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Lig TV, Besiktas TV ve BelN
Sports gibi kanallarda spor
muhabirligi yapan Giirler
Akgiin, spor medyasindaki
deneyimlerini aktardu.
Akgiin, mesleginin 6zveri ve
cok yonliiliik gerektirdigini
vurguladi.

“Farkl
Gorebiliyorsaniz
Basari Kacinilmaz”

Habertiirk Kiiltiir Sanat Editori e e
ve Haber Miidiirti Mehmet TE_
Caligkan “Medya Sohbetleri”

deeesmone 36 Saat Siren Buyuk Gog:

paylasti. [Ed1 °®

................. .. vaylaya uZanan Getln volculuk
Q) Giresun'un Dereli ilcesine bagli Barca Cakirli kdyunde cobanlik yapan 51

yasindaki Salih Aksu, yaylacilik gelenegini yillardir sardrayor. Aksu her yil,

. " = il

: QL baharin gelisiyle birlikte hayvanlarini beslemek ve onlarin dogal ortamlarda
Tiirkiye'de Futbol yetismelerini saglamak icin 36 saatlik go¢ yolculuguna cikiyor.

-2 2 : Coban Salih Aksu, yaylags- st Yolculuk sirasinda yanimizda sen agirliklara sahip ve genellikle
Hakemllglnln zorl‘ugu ¢tiniin zorluklarini ve yay- gotiirdigiimiiz yemeklerle ikikere 2 ile 3 yaslarinda oldugu biliniyor.
Tiirk futbolunun 6nde gelen laciligin geleneksel degerle-  uyku molasi veriyoruz.” dedi. Yolculugun zorlugu hem gece
hakemlerinden biri olan ve rini s6yle anlatiyor: “Her y1l mayis Go¢ yolculugunda 150 adet boyunca yollarda kalmay1 hem
Ht Spor’da spor yorumculugu ayinda karlarin erimesiyle yaylaya  koyun ve keciyi 6zenle yoneten de uzun stire boyunca hayvan-
yapan Ali Palabiyik, hakemlik cikariz. Ilk kar yagdiginda ise tekrar ~ Aksu, tiim hayvanlarin saglikli bir  larla ilgilenmeyi gerektiren agir
kariyeri boyunca yasadigi koytimiize doneriz. Bu goc yolculu-  sekilde yaylaya ulasmasini sagli- kosullardan kaynaklaniyor. Cetin
zorluklar1 paylasarak hakemlere gu bizim i¢in sadece bir mevsimsel  yor. Yaylaya ¢ikarilan hayvanlarin  sartlara ragmen Aksu ve ailesi bu
daha fazla destek verilmesi gecis degil hayatimizin bir parga- 25ile 30 kilogram arasinda degi- gelenekten vazgecmiyor. IEGH

gerektigini vurgulad:. E&

“iletisimde Kurumsallk” Tartisildi s.4 Mezunlar Keplerini Havaya Atti  s.2
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Mustafa Kemal Glinesdogdu

Yerleskesinde Mezunr

j.

\\\ Ece Topatay, Bayer Babacan Yarts,
Selin Sude Uvez

: Ondokuz May1s Universitesi
(OMU) letisim Fakiiltesi ve
Carsamba Insan ve Top-
lum Bilimleri Fakiiltesi 2023-2024
Akademik y1lii¢inde egitimlerini
basariyla tamamlayan mezunlarin,
Carsamba Mustafa Kemal Giines-
dogdu yerleskesinde diizenlenen
mezuniyet toreniyle ugurladi.
Torene, Carsamba Kaymakami
Doc. Dr. Siikrii Yildirim, Beledi-
ye Bagkani Av. Hiiseyin Diindar,
lletisim Fakiiltesi Dekani Prof. Dr.
Onur Bekiroglu, Carsamba Insan
ve Toplum Bilimleri Dekani Prof.
Dr. Ibrahim Serbestogluy, iletisim
Bagkanligi Samsun Bolge Miidiirii
Ebu Bekir Ayranci, dekan yardim-
cilary, boliim bagkanlari, 6gretim
elemanlary, idari personeller, me-
zunlarin aileleri, basin mensuplari
ve davetliler katildi. Saygi durusu ve
[stiklal Marst ile baslayan mezuniyet
programi konusmalarla devam etti.
Toérende dereceye giren 6grencilere
basari belgeleri verildi.

Prof. Dr. Serbestoglu:
"Genclerimizden beklentimiz
vatanina, devletine ve
kultiiritne sahip cikkmalarndu”

Torende ilk olarak Carsamba
insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi
Dekani Prof. Dr. Ibrahim Serbes-
toglu s6z alarak, “Bu nemli havada
mezuniyet térenimize tesrifleriniz-
den dolay1 fakiiltem adina tesek-
kiir ediyorum. Bu vesileyle icinde
bulundugumuz kampiisti tiniver-
sitemize kazandiran hayirsever
merhum Mustafa Kemal Giines-
dogdu beyefendiyi hayirla yad
etmek istiyorum. Mekani cennet
olsun. Genclerimizden beklentimiz
vatanina, devletine ve kiiltiiriine
sahip ¢ikmalaridir. Yeni bir diinya
kurulurken Cumhuriyet'in ikinci
yiizyihnin Tiirkiye yiizyili olmasini
arzu ediyoruz. Bu ugurda gencleri-
mize giiveniyoruz.” dedi.

Dekan Bekiroglu: Mezunlar,
alana dair kapsamli bir egitim
ald

OMU lletisim Fakiiltesi Dekani
Prof. Dr. Onur Bekiroglu, 8. désnem
mezuniyet téreninde yaptigi konug-
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2 .. Ondokuz May1s

Universitesi Adina Sahibi
. D Rektor Prof. Dr. Fatma Aydin

Genel Yayun Yonetmeni
Dekan Prof. Dr. Onur Bekiroglu

Sorumlu Yazt isleri Midurd
Ogr. Gor. Onur Sen
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mada, mezunlarin doért y1l boyunca
iletisimin tiim yonlerini kapsayan
bir egitim aldiklarini ve bu sayede
hayata daha donanimli bir sekilde
atildiklarini belirterek, “Bugiin 8. d6-
nem mezunlarimizi ugurlamak icin
buradayiz. Siz ailelerimiz i¢in gurur
giint bizler i¢in seving ve hiiziinle
karisik bir an. Ogrencilerimiz ve me-
zunlarimiz i¢in heyecanin, hiizniin
ve basarmanin hakli gururunu yasa-
diklar1 hayat yolunda ¢ok 6nemli bir
donemec.” ifadelerini kulland1.

Carsamba Kaymakam Yuldurun:
Basarimin sur azim

Carsamba’da bulunan Mustafa
Kemal Giinesdogdu yerleskesi-
nin il¢e icin nemini vurgulayan
Carsamba Kaymakami Dog. Dr.
Stikrii Yildirim, gérev yaptigi siire
icerisinde tiniversiteye her zaman
destek olmaya ¢alistiklarini ifade
etti. Mezunlara seslenen Kaymakam
Yildirim, “Mezun olan 6grencileri-
miz i¢in hayatin asil zorlugu simdi
basliyor. Azmin 6niinde hi¢bir sey
duramaz. Azim ettikten sonra her
seyi basarabilirsiniz. Onemli olan
kendinize hedef belirlemeniz.” sek-
linde konustu.

Carsamba Belediye Baskam
Diindar'dan Mezunlara Gurur
Dolu Mesaj

Carsamba Belediye Baskani Hii-
seyin Diindar, “Carsamba’da 15 yil
once baglayan tiniversite yolculugu-
muz bugiin iletisim Fakiiltesinin 8.

) Editor
0gr. Gor. Onur Sen
Ogr.Gor. Marsel Kan

Gorsel Yonetmen
Ogr. Gor. Halil Ibrahim 2engin

Yayin Danismant
Dog. Dr. Sinan Kaya
Dr. Ogr. Uyesi Guilten Arslantutrk

Tasarim ve Uygulama
Halime Cansu &rdal, Merve Tural

Tunahan Sahin, Ural Baka, Utku Karadag, :
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mezunlarini ayni zamanda Carsam-
ba Insan ve Toplum Bilimleri Fakiil-
tesinin de 2. mezunlarini vermesinin
gururunu ve sevincini yagiyoruz.
Buradan mezun olan 6grencilerimi-
zin, tilkenin dort bir yaninda vazife
aldiklarini ve memleketimizi temsil
ettiklerini gururla gérttyorum. Hem
ogrencilerimize hem hocalarimiza
hem de ailelerine tekrar tesekkiir
ediyorum. Bizleri gururlandirdiniz.”
ifadelerini kullandu.

Dénem birincisi Ozcan: Mezun
olmanin gururunu yastyorum
fletisim Fakiiltesi birincisi
Miimin Can Ozcan lise yillarinda
hayalini kurdugu iletisim Fakiilte-
sinden mezun olmanin gururunu
yasadigim vurgularken, “Iletisim Fa-
kiiltemizin diizenledigi mezuniyet
torenimizde mutlulugumuza ortak
oldugunuz ve bizleri yalniz birak-
madiginiz i¢in sonsuz siikranlarimi
sunuyorum. Dért yillik bu sertiven-
de basarima katki saglayan, yanimda
olan, sinav stresimi, mutlulugumu,
sabirsizligimi paylastigim ve giizel
anilar biriktirdigim arkadaslarima
sonsuz tesekkiir ediyorum.” dedi.

Temsilci Pehlivan: “Hepimiz
kendi hikayemizi yazmak icin
yenibir yola cikiyoruz"
Carsamba Insan ve Toplum
Bilimleri Fakiiltesi 6grenci temsilcisi
Zilfiinar Pehlivan, “Hepimiz kendi
hikayemizi yazmak i¢in yeni bir
yola ¢ikiyoruz. Sevgili anne babalar,

Redaksiyon
Ece Topatay

Haber Merkezi

Aylin Beyza Aydin, Bayer Babacan Yarts,

Betll Balabaz, Elifnaz Akyol, Gizem

Ertekin, Hikmet Can Altan, Meri¢ Irtegin,

Mert Senel, Muhammed Basar, Nade
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: : Ambala% Sanayi, Pazar Mh. Necati Efendi

Sebnem Feyza Ablak, Sehbal Ozdemir,
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bizleri bugtinlere getiren emekle-
riniz i¢in ne kadar tesekkiir etsek
az. Bu gurur sizin eseriniz. Degerli
hocalarim, sabriniz ve desteginizle
bize kattiginiz her sey i¢in minnet-
tariz. Bugtinden sonra da aldigimiz
degerlerle sizi en iyi sekilde temsil
edecegimize s6z veriyoruz.” sozle-
riyle cimlelerini noktaladi.

Dereceye giren mezunlar
édillendirildi

Konusmalarin ardindan, Iletisim
Fakiiltesi donem birincisi Miimin
Can Ozcan, donem ikincisi Hiiseyin
Kuru ve dénem ii¢iinciisii Mertcan
Yesilyurt ile Carsamba Insan ve
Toplum Bilimleri Fakiiltesi Tarih
Boliimii dénem birincisi Nilufar
Yolbarsova, donem ikincisi Altimu-
rat Gaypov ve dénem ti¢linciisii
Zulfiinar Pehlivan’a bagari belgeleri
ve ddiilleri takdim edildi.

Toéren, Ogr. Gor. Onur Sen
egliginde 6grencilerin mezuniyet
yemini etmesi ve ardindan keplerin
havaya firlatilmasiyla sona erdi.

Yayun Tiru
Yerel Sureli Yayin

Adres )
Ondokuz Mayts Universitesi, lletisim
Fakultesi, Mustafa Kemal Ginesdogdu
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Mezunlarin Kariyer Seruveni:
Utku Simsek

Ondokuz Mayis Universitesi (OMU) iletisim FakUltesi Gazetecilik Bolumi 2020 mezunu Utku
Simsek’ten iletisim Fakultesi siralarindan Anadolu Ajansi (AA) muhabirli§ine uzanan kariyer

seruvenini dinledik.

\\\ &ce Topatay, Betll Balabaz j

OMU {letisim Fakiiltesi Gaze-
' tecilik Bsliimii mezunu olan
ve dgrencilik yillarinda Geng

ifade gazetesinde goniillii olarak yer
alan Utku Simsek, AA I¢c Haberler
Midirliigiinde muhabir olarak
kariyerine devam ediyor.

Gazetecilik Boliimiinde aldig:
egitimin sektorde buytik etkisi
oldugunu belirten Simsek, “Bolii-
mimiin bana bir¢ok alanda buiytik
katkisi oldu. Oncelikle haber yazimi
noktasinda bir ajans haberi nasil
yazilir sorusunun cevabini almis
ve yetkinlikler kazanmis olarak
sahaya ¢iktim. Bunun yaninda
aldigim teorik dersler ile haberiinsa
ederken tizerinde durmam gereken
konunun vurucu bir faktor olarak
6n plana ¢ikarilabilmesini sagladim.
Akademik birikim sayesinde haber
kaynaklarimla gériismelerim esna-
sinda farkli konularda fikir aligverisi
yaparak kaynaklarimla ortak bir
kanal olusturabildim. Ekstra olarak
sahada kullanmam gereken teknik
bilgilerin altyapisini boliimiimde
okurken edindigim i¢in zorluk ¢ek-
medim.” dedi.

“"Her alanda olabildigince
kendimi denemeye ve
sevecegimbir alana yénelineye
calistun”

Ogrencilik yillarinda Geng Ifade
gazetesinde gonilli olarak yer al-
digina deginen Simsek, “Universite
yillarimda, fakiiltemizdeki imkan-
lar1 en verimli sekilde kullanmaya
calistim. TV atélyesi, radyo stiid-
yosu, Mac laboratuvar: gibi ola-
naklardan faydalandim. Geng ifade
gazetesinde haber yaparak fotograf
¢ekip kamera kullandim. Kisacasi
her alanda olabildigince kendimi
denemeye ve sevecegim bir alana
yonelmeye calistim. Ikinci simifta
Ihlas Haber Ajansi (IHA) Samsun
Bolge Midiirliigiinden ¢calisma
teklifi aldim. Dekanimiz Prof. Dr.
Onur Bekiroglu hocamin da tavsi-
yesiyle sektorle bulustum. Ikinci
siniftan itibaren aktif bir sekilde
hem calismaya hem de akademik
egitimime devam ettim. Bu siirecte
akademiyi de ¢ok sevdigim i¢in onu
hi¢ aksatmadim ve béliim birincisi
olarak mezun oldum. Staj ddnemimi
ise IHA Ankara Bolge Mudiirliigiin-
de gecirdim. 2017'den 2021 yilina
kadar IHA biinyesinde egitim, sag-
lik, savunma ve son olarak Cumhur-
baskanligi muhabirligi gérevlerinde
bulundum. [HAda bircok 6zel habe-
re imza attiktan sonra 2021 yilinda,
lisans déneminde hayalini kurdu-
gum AAdan teklif aldim. Gerekli

miilakat asamalarini tamamladiktan
sonra AA catist altindaki gérevime
basladim. Ulu Onder Gazi Mustafa
Kemal Atatiirk’iin kurdugu Ajan-
simizda savunma muhabiri olarak
gorevimi stirdiirtiyorum.” ifadeleri-
ni kullandi.

"Cok dinamik bir sektoriin
icerisinde yer aliyoruz"

Gelecekteki kariyer perspektifi-
ne deginen Simsek, “llerleyen yillar-
daki hedeflerime gelecek olursak;
aslinda cok dinamik bir sektdriin
icerisinde yer aliyoruz. Medya
sektori, giiniimiiz diistiniildiigiinde
her anlamda hizli tiretim ve tiiketi-
min ana unsura doniistiigii bir alan
haline geldi. Urettigimiz haberler,
yasadigimiz olaylar veya calistigi-
miz kurumlar cok hizli sekilde
degisebiliyor. Ben lisans yil-
larimda da hep AA ¢atsi al-
tinda ¢alismay1 istemisgtim.
Ciinkii bugiin 104. yilini
tamamlamak tizere olan
bu kurum,Ttirkiye Cum-
huriyetinin toplumsal
hafizasini olugturuyor
dolayisiyla ilk 6nceligim
kurumum icerisinde
yiikselmek olacaktir.”
diye konustu.

“Kendinizi
gelistirmeniz ve
rakiplerinizdenbir
farkimizin olmasuu
saglamaniz lazum”
Ogrenimine devam eden
Gazetecilik Boliimii 6grencile-
rine tavsiyelerde bulunan Utku
Simsek, “Oncelikle her iletisim
fakiiltesi 6grencisi Acaba is bu-

labilecek miyim? kaygisi gtidiiyor.
Ulkedeki hemen hemen her tiniver-
sitede iletisim fakiiltesi var. Sektor-
de belli basli kurumlar ve alanlar
haricinde mezun olan arkadaslarin

okudugu meslegi yapabilecegi med-
ya kuruluslar: disinda bir yer yok.
Anadolu Ajansi basta olmak {izere
bir¢ok kurum yeni mezun arkadas-
lar i¢in proje baslatt1 ve baglatmaya
devam ediyor. Ornegin Ajansimiz-
da AA+ uygulamasi baglatldi ve
bu proje kapsaminda sadece yeni
mezun ve iletisim fakiiltesi mezunu
arkadaslarimiz aramiza katiliyor.
Bu programla aramiza katilan ve
ayni serviste calistigim birden fazla
arkadasim var. Dolayisiyla karam-
sar diistinmek yerine kendinizi
gelistirmeniz ve rakiplerinizden bir
farkinizin olmasini saglamaniz la-
zim. Her konu hakkinda fikir sahibi
olabilirsiniz ancak mutlaka bir alan
izerine uzmanlasin. Belki ¢ok iyi
foto muhabir, kameraman, rejisor
ya da muhabir olabilirsiniz. Bunun
icin merak duydugunuz bir konu
{izerinde mezun olmadan uzman-
lasmaya calisin. Onun haricinde bir
gazetecilik 6grencisinin mutlaka
entelektiiel donanima sahip olmasi
gerekir. Cinkii sektore girdiginizde
sizin sorularinizi yanitlayacak in-
sanlarla sohbet edeceksiniz. Dona-
nimli oldugunuzu yansitamadiginiz
kaynaginizdan istediginiz yanitlari
alamayabilirsiniz.” dedi.

“Yapay zeka uygulamalarm
aktif bir sekilde kullanmaya
calisin”

Yapay zeka uygulamalarini aktif
bir sekilde kullanilmasi ve 6grenil-
mesi gerektigini sdyleyen Simsek,
“Teknoloji, hayatimizin hemen her
alanini etkileyen, hizla gelisen ve
son derece genis bir yelpazeye
sahip olan bir kavramdir. Bizim
tilkemizde ¢ok aktif olmasa da
ozellikle Avrupa’da sosyal
medya haberciligi oldukc¢a
yaygin. Ben her ne kadar
etik bulmasam da artik
sektoriin bir gercegini de
bunlar olusturuyor. Yeni

medya araglarini 6nem-

siz gibi diistinmeyin ve
bu alana yonelin. Yapay
zeka konusu ¢ok 6nem-

li ve hizla hayatimizin

icerisine dahil oluyor.

Bunu sektorde de
yavas yavas hisset-
meye bagladik. Belki
de siz sektore dahil
oldugunuzda yapay
zeka mesleginizin ana
unsurlarindan birini
olusturabilir. Yapay zeka
uygulamalarini aktif bir
sekilde kullanmaya ¢alisin, o
alanda kendinizi gelistirin.”
diyerek s6zlerini noktaladi.
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“Iletisimde Kurumsallik” Konulu
Panel Ger¢eklestirildi

Dezenformasyonla Micadele Toplulugu (DMT) tarafindan iletisim Fakiiltesi ev sahipliginde
ve Universiteli Akil Genclik Toplulugu (UniAK) istirakciliginde “iletisimde Kurumsallik” paneli
duzenlendi.

3 Serhat Bulki, Rojin Tong, Nade Zeng,
Ozge Oral

Ogrencilerin; okul, is ve
' sosyal hayatlarinda deneyim
kazanma ve farkindaliklari-
niartirmak amaciyla diizenlenen
panelin moderatérliigiinii UniAK
Akademik Danismani Ogr. Gor.
Onur Sen tistlendi.

“Ogrencilerin istihdam imkam
bulabilecekleri kurumlar
hakkindabilgi edinmeleri
énemlidir”

Panelin agis konusmasini icra
eden Iletisim Fakiiltesi Dekani Prof.
Dr. Onur Bekiroglu, “Panelimiz kap-
saminda medya ve iletisim alaninda
onde gelen kurumlarin yoneticileri
tarafindan is deneyimleri, kurum-
larin ¢alisma dinamikleri ve bu
kurumlara giris siire¢leri hakkinda
bilgiler edinecegiz. Ogrencilerimi-
zin mezun olduktan sonra istthdam
imkani bulabilecekleri bu kurumlar
hakkinda bilgi edinmeleri oldukea
onemlidir. Ogrencilerimize bu firsati
kazandiran herkese tesekkiir ede-
riz.” ifadelerini kullandi.

"Stiphe duymak miicadele
etmenin bir parcasidu”

Panelin Iletisim Fakiiltesinde
yapilmasini énemli ve anlamli bul-
dugunu séyleyen Cumhurbagkanligi
fletisim Baskanhg1 Samsun Bolge
Midiirii Ebu Bekir Ayranci, 6gren-
cilerin bagkanlik biinyesinde staj
yapma imkéanina sahip oldugunu ve
mezunlarin da istihdamina yonelik
her sene uzman yardimcihigi sinavla-
rinin acildigini belirtti.

Panelde giiniimiizde yaygin

olarak tartisilan dezenformasyon
sorununa da deginen Ayranci,
“Dezenformasyonla miicadele, bir
kisinin tek basina tistlenebilecegi bir
durum degildir. Ctinkii yanls bilgi,
dogru bilgiden daha hizl bir sekil-
de yayiliyor. Yanhs bilginin 6niine
gecmek icin birlikte bir biitiin olmak
ve bilincli sekilde hareket etmemiz
gerekiyor. Ik okudugunuz haber
size dogru gelebilir ancak teyit
etmeden paylasmamaniz gerekiyor.
Stiphe duymak miicadele etmenin
bir par¢asidir.” seklinde konustu.

"Kariyer planlamanizt
bugiinden yapmaniz gerekiyor”
AA Samsun Bolge Mudiiri Halil
Demir, “Iletisim fakiiltelerinden
her y1l ortalama 95-100 bin 6grenci
mezun oluyor. Mezun sayisinin
fazla oldugu ise alimlarin ise sinirh
oldugu goz oniine alindiginda,
kariyer planlamanizi bugtinden
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yapmaniz gerekiyor. Kurumumuz
kis ve yaz dénemi olmak tizere
ogrencilere staj imkani sunuyor.
Bu firsatlardan yararlanmanizi
oneririm.” ifadelerini kullandu.

Hayata giiliimse

"Kamuoyuna dogru ve hizli
bir sekilde bilgi sunmaniz icin
her zaman ¢calismnaya devam
edecegiz"

Bilginin dogru ve hizl bir
sekilde kamuoyuna aktarilmasinda
teknoloji ve altyapi ¢alismalarinin
oneminden bahseden TURKSAT
Samsun Bolge Miidiirti Mustafa
Oner Dikdere, “Bireylerin ¢evresin-
de gelisen olaylar: hizli ve gtivenli
bir sekilde takip edebilmesi i¢in
TURKSAT olarak altyapi ve tekno-
loji alismalarimiza hiz kesmeden
devam ediyoruz. Ozellikle de ile-
tisim teknolojileri alaninda buyiik
bir ivme kazandik. Bunun en biiyiik
ornegi, ilk yerli ve milli haberlesme
uydusu olan TURKSAT 6A dir. Ka-
muoyuna dogru ve hizh bir sekilde
bilgi sunmaniz i¢in her zaman ¢alis-
maya devam edecegiz.” dedi.

Miidiir Oner ayrica 6grencilerin
Ulusal Staj Programi tizerinden staj
basvurusu yapabileceklerini ekledi.

fletisim Fakiiltesi Konferans
Salonunda gerceklestirilen panele;
fletisim Fakiiltesi Dekani Prof. Dr.
Onur Bekiroglu, OMU Basin Yayin

ve Halkla iliskiler Koordinatorii Ogr.

Gor. Miirsel Kan, Dekan Yardimcisi
Doc. Dr. Omer Cakin, Gazeteci-
lik Bsliim Baskani Dr. Ogr. Uyesi
Giilten Arslantiirk, Halkla fliskiler
ve Tanitim Bsliim Bagkani Prof. Dr.
Recep Yilmaz, Radyo Televizyon
ve Sinema Boliim Baskani Dog. Dr.
Nursel Bolat, Doc. Dr. Enes Abanoz,
Ars. Gor. Dr. Ozlem Delal Abanoz,
akademisyenler ve ¢ok sayida 6g-
renci katild.

Panel, tesekkiir belgesi takdi-
minin ardindan hatira fotografi
cekimiyle sona erdi.

B Tunahan Sahin, Zuhal Yilmaz, Gizem Ertekin, Sehbal Ozdemir
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Ondokuz May1s Universite-

si (OMU) Iletisim Fakiiltesi,
Habertiirk Kiiltiir Sanat Editorii ve
Haber Miidiirii Mehmet Caliskan’i
agirladi. Ogr. Gor. Miirsel Kan ve
Gazetecilik Boliimii 3. sinif 6grencisi
Ece Topatay'in moderatérliigiinde
gerceklesen “Medya Sohbetleri” adli
soyleside medyanin giincel sorunla-
r1, kiiltiir-sanat haberciligi, popiiler
kiiltiir ve gazeteciligin gelecegi gibi
konular ele alind.

Hikmet Can Altan j

“Mesleginize sahip cikin”

Gazetecilik meslegine sahip ¢i-
kilmasi gerektigini séyleyen Haber
Miidiirii Mehmet Caligkan, “Ne ya-
parsaniz yapin hangi dalda ¢cahisirsa-
niz ¢alisin mesleginize sahip ¢ikin ve
buisi hak etmeyen insanlara firsat
vermeyin.” dedi.

Sosyal medyanin su anda oldugu
gibi gelecekte de gazetecilik sekto-
riiniin rakibi olacagini ifade eden
Caligkan, “Bizim en biiyiik rakibimiz
sosyal medya. Sizin de gelecekteki
en biiyiik rakibiniz sosyal medya
olacak. Unliiler haberlerini sosyal
medya hesaplarindan kendileri ya-
yinhyor, bana gore onlar haber degil.

biZOEN e §

Basarili Gazeteci Mehmet Caliskan’dan
Ogrencilere “Farkli Gorebiliyorsaniz
Basari Kacinilmaz”

Habertlrk Kaltr Sanat Editora ve Haber Mudard Mehmet Caliskan “Medya Sohbetleri” adli
soyleside 6grencilerle bulusarak deneyimlerini paylasti.

flan ya da duyuru seklinde isimlendi-
riyorum.” ifadelerini kullandi.

“Sizi digerlerinden aywracak en
onemli sey farkl bakis acisitna
sahip olmamz"

lletisim Fakiiltesi 6grencilerine
mesleki deneyimlerini paylasarak
tavsiyelerde bulunan Caligkan, “Size
her tiirlii becerilazim olacak. Tav-
siyem haberin en 6nemli unsurunu
bulmak i¢in 5NIK kuralindaki ‘Niye’
(Neden) sorusunu 6ncelik olarak al-
maniz. Ciinkii insan en ¢ok haberin
‘Niye’ kismini merak ediyor. Elbette
diger soru kaliplarina da yonelmek
gerekiyor fakat ‘Niye’ sorusunun ce-

vabi haberinizi digerlerinden ayiran
ve farklilastiran en temel unsurdur.
Bu becerileri kazanmak i¢in tatil
zamanlarinizda haber ajanslarini ve
kuruluslarini ziyaret edin. Sizi di-
gerlerinden ayiracak en 6nemli sey
farkl bakis acisina sahip olmaniz.
Eger farkh gorebiliyorsaniz isinizde
basariy1 yakalamaniz kacinilmaz
olacaktir.” seklinde konustu.

Sohbet havasinda gerceklesen
etkinlige Gazetecilik Bsliim Bagkani
Dr. Ogr. Uyesi Giilten Arslantiirk,

Dr. Ogr. Uyesi Murat Sahin, Ars. Gor.

Dr. Ozlem Delal Abanoz, Ogr. Gor.
Onur Sen ve Ars. Gor. Asiye Ceren
Basal Yildiz, Mustafa Kemal Gii-

nesdogdu Kamptisiiile Carsamba
Ticaret Borsasi Meslek Yiiksekokulu

ogrencileri katildi.

Ogrencilerle yapilan “Medya
Sohbeti”, soru-cevap oturumunun
ardindan toplu fotograf ¢ekimi ile
son buldu.

Mezun Kaynar iletisim Fakiiltesi
Ogrencileriyle Bir Araya Geldi

Yiksekogretim Kurulu (YOK) Basin ve Halkla iliskiler MUsavirliginde muhabir olarak gorev yapan
Ondokuz Mayis Universitesi (OMU) Gazetecilik BoLlimu mezunu Acelya Kaynar, tecriibelerini ak-
tarmak Uzere Iletisim Fakultesi 6grencileriyle bir araya geldi.

OMU lletisim Fakiiltesi,
mezun-6grenci bulusmasi ger-

cevesinde gerceklestirilen soyle-
siye, 6grencilerin yani sira letisim
Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Onur Be-
kiroglu, Gazetecilik Bsliim Bagkani
Dr. Ogr. Uyesi Giilten Arslantiirk
ile akademisyenler katildi.

Séylesinin moderatorligiini
Gazetecilik Bolimii Ars. Gor. Asiye
Ceren Basal Yildiz iistlendi.

Kurumsal habercilikte haber
degeri nitelikleri ve ise alim sii-
rec¢lerini kendi deneyimlerinden
orneklerle anlatan Agelya Kaynar,
ogrencilerin iletisim aglarindaki
profillerini giiclendirmelerine yar-
dimci olacak tavsiyelerde bulundu.

Derslerde kazandig1 6grenimle-
rin basin sektériine adim atarken

Senanur Kara, Ece Topatay j

kendisine referans olusturdugunu
dile getiren Kaynar, “Ogrenciyken
is hayatimin baslangici tiniversi-
temizin uygulama gazetesi Geng
ifade ile oldu. Daha sonra OMU Ku-

rumsal [letisim Koordinatorliigiin-
de calistim ve su anda YOK Basin
ve Halkla iliskiler Miisavirliginde
muhabir olarak gérev yapiyorum.
Genc Ifade’de atilan temeller,

beni bugiinlere getirdi.” seklinde
konustu.

Kaynar: “Denemekten
korkmaywn”

Kisilerin kendini kesfedip, ilgi
duydugu alanda gelismesinin éne-
mine vurgu yapan Kaynar, “Cesur
olun, atilgan olun ve deneyin. De-
nemekten korkmayin. Yavas yavas
ne istediginizden emin olun ve o
alanda uzmanlagmaya ¢alisin. En
kotii kosulda bile bir seyler 6gren-
mis olursunuz. Tekrar etmektense
yeni alanlari denemekten ¢ekinme-
yin. Yetinirseniz yetinmekle kalir-
siniz. Cabalariniz size istihdam ve
is imkani saglayabilir.” dedi.

Acelya Kaynar, konusmasinin
ardindan 6grencilerin sorularini
yanitladi. Soylesi, Acelya Kaynar’a
tesekkiir edilmesiyle sona erdi.

B Selcuk Kahveci
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36 Saat Suren Buyuk Goc¢:
Yaylaya Uzanan Cetin Yolculuk

Giresun'un Dereli ilcesine bagli Barca Cakirli kdytunde cobanlik yapan 51 yasindaki Salih Aksu, yaylacilik
gelenegini yillardir strdtrtyor. Aksu her yil, baharin gelisiyle birlikte hayvanlarini beslemek ve onlarin

dogal ortamlarda yetismelerini saglamak icin 36 saatlik go¢ yolculuguna ¢ikiyor.

o

Coban Salih Aksu, yayla
gociiniin zorluklarini ve yay-

lacihigin geleneksel degerle-
rini s6yle anlatiyor: “Her yil may1s
ayinda karlarin erimesiyle yaylaya
cikariz. {lk kar yagdiginda ise tekrar
koylimiize doneriz. Bu go¢ yolculu-
gu bizim i¢in sadece bir mevsimsel
gecis degil hayatimizin bir parcasi.
Yolculuk sirasinda yanimizda gotiir-
digiimiiz yemeklerle iki kere uyku
molasi veriyoruz.”

Go¢ yolculugunda 150 adet ko-
yun ve keciyi 6zenle yoneten Aksu,
tiim hayvanlarin saglikh bir sekilde
yaylaya ulagsmasini sagliyor. Yayla-
ya ¢ikarilan hayvanlarin 25 ile 30
kilogram arasinda degisen agirlikla-
ra sahip ve genellikle 2 ile 3 yasla-
rinda oldugu biliniyor. Yolculugun
zorlugu, hem gece boyunca yollarda
kalmay1 hem de uzun siire boyunca
hayvanlarla ilgilenmeyi gerektiren
agir kosullardan kaynaklaniyor. Ce-
tin sartlara ragmen Aksu ve ailesi,
bu gelenekten vazge¢miyor.

Cocuklari ve torunlariyla birlik-
te yasayan Aksu, 10 y1l 6nce esini
kaybetmis ve cobanlikla ailesini
gecindirmeye devam ediyor. Cocuk-
lar1 evlenip ayri evler kurmus olsa
da bu biiytik go¢ geleneginde baba-
larina destek oluyorlar. Giresun'un
Ktmbet Sthobast yaylasina her yaz
ciktiklarini anlatan Aksu, burada
komsularinin yardimiyla kaliyor.
Kendi evi ve arsasi olmasa da arka-
daslarinin sagladigi otlak alanlarda
hayvanlarini otlatiyor.

Selcuk Kahveci j

Yolculugun Zorluklar ve Yayla
Yasamunin Cekiciligi

Salih Aksu, yaylaya gerceklesti-
rilen goc¢iin, sadece bir yagam bigimi
olmadigini ayni zamanda zorluk-
larla yogrulmus gelenege karsilik
geldigini ifade ediyor. Aksu'nun

- . - _—

dedigine gore yolculuk boyunca 36
saat siiren zorlu bir doga miicade-
lesi veriliyor. Aksu, “Hayvanlarin
yaslar1 bitytidiigii i¢in artik bu uzun
yolu kat edebiliyorlar ama bu kadar
uzun yolculuk elbette onlar i¢in ko-
lay degil.” diyor. Bu uzun ve mesak-
katli yolculuk, yayla hayvancihginin
dogal yapisini koruma ¢abasiyla
birlesiyor ve yiizyillardir siiregelen
bir gelenek olarak varhigini siirdii-
ruyor.

Barga Cakirh kéyiinden Covoba-
st yaylasina uzanan bu buiyiik gog,
her yil hayvanlarin dogal ortamda
beslenmesi ve ¢obanlarin yasam
miicadelesiyle i¢ ice geciyor. Salih
Aksu'nun ailesiyle birlikte her yil bu

goce cikmasi bir yandan ¢etin doga
kosullariyla miicadeleyi bir yandan
da geleneksel yaylaciligin giizellikle-
rini barindiriyor.

Son Kalanlardan Birinin Goc
Cabas1

Salih Aksu, kéyde yayla gocii-
nii siirdiiren az sayidaki aileden
biri olmanin hiizniini yasadigini,
teknolojik gelismeler ve modern
tarim teknikleri nedeniyle pek ¢cok
kisinin geleneksel yaylaciliktan
uzaklagtigini ifade ediyor. Eskiden
kalabalik gruplar halinde ¢ikilan
yayla yolculuklar artik birkag coba-
nin inatla stirdiirdiigi bir gelenek
olarak devam ediyor. Bu gelenegin

neredeyse titkenmis olmasindan
duydugu tiztintiiyt dile getiren
Salih Aksu, “Eskiden koytimiiz-

den birgok aileyle birlikte yaylaya
¢ikardik. Cocuklugumdan beri bu
goci yapryorum. O zamanlar yollar
boyunca mola yerlerinde kalabalik
olup birbirimize destek saglardik.
Simdi ise neredeyse yalniziz ve koy-
den yaylaya ¢ikan birkag kisi kald1.
Bu isi devam ettirenler azaldi ¢tinkii
artik herkes kolaya kaciyor. Biiytik-
bas hayvanlar agillarda suni yemle
biiyttiliyor.” dedi.

Salih Aksu, gé¢ seriiveninin son
temsilcilerinden biri olarak yaylaya
yapilan bu yolculugun dogal ve kiil-
tlirel mirasin bir parcast olduguna
inaniyor. Yaylada otlanan hayvan-
larin etindeki lezzeti ve dogalligy,
sehirde yasayan insanlarin 6zlemle
talep ettigini ifade eden Aksu, “Bu
isi yaparken aslinda dogayla uyum
icinde, eskiye dayanan bir mirasi
yasatiyoruz. Ama ne yazik ki bu
gelenek yavas yavas kayboluyor.”
sozleriyle de geleneksel yaylaciligin
ve organik hayvanciligin korunmasi
gerektigine dikkati ¢ekiyor.

Gelecek Nesillere Miras
Burakma Cabast

Salih Aksu'nun ¢ocuklar: her
ne kadar yayla gociinde babalarina
destek olsa da onlarin ve torunlari-
nin bu isi devam ettirip ettirmeye-
cekleri belirsizligini koruyor. Aksu,
“Belki cocuklarim bu isi devam et-
tirmeyecek ama bu gelenegi sonuna
kadar yasatmak istiyorum. Yaylada
doganin icinde olmak, hayvanlarin
dogal bir sekilde yetismesine sahit
olmak benim icin essiz bir mutlu-
luk. Cocuklarimin da yaylay1 yalniz
birakmasini istemiyorum, onlara
dogayla i¢ ice yasami gostermek i¢in
elimden geleni yapiyorum.” ifadele-
riyle yaylaciligin sadece bir ge¢im
kaynag1 degil, ayni zamanda ¢ocuk-
larina birakmak istedigi kiiltiirel bir
miras oldugunu vurguluyor.
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Dr.Hande Erdogan’in
' otomobil sporlarina ilgisi
tiniversite yillarinda baslad.

Ancak tp fakiiltesindeki yogun
egitim siireci ve uzmanlik egitimi
nedeniyle builgiyi pratige dokmesi
zaman ald1. Tam {i¢ y1l 6nce co-pilot
olarak yarislara adim atan Erdogan,
Tiirkiye Offroad Sampiyonasinda
S3 sinifinda co-pilot olarak birin-
cilik kazandi. Bu basarisini sonraki
yil Tirkiye'nin ilk kadin Offroad
Co-pilot Sampiyonu unvanini alarak
pekistiren Erdogan, su anda Ulusal
Tirmanma Sampiyonasi'nda kadin-
lar kategorisinde lider durumda.

Erdogan, yaris kariyerinde
yalnizca Offroad ile yetinmiyor,
farkh disiplinlere yonelerek kendini
gelistirmeye devam ediyor. Asfalt
zemindeki becerilerini artirmak igin
tirmanma yarislarina katilarak, ulu-
sal ralli yarislarina da hazirlaniyor.

Meric irtegiin J

Mekanik Bilgiyi Oto Sanayide
Ogrendi

Otomobil sporlarinin yalnizca
fiziksel degil ayni zamanda teknik
bilgi gerektiren bir alan oldugunu
soyleyen Hande Erdogan, bu nok-
tada zorluklar yasadigini ifade etti.
Offroad yariglari sirasinda teknik
servis imkanlarinin sinirl olmasi ve
ara¢ hakkinda detayl bir mekanik
bilgiye ihtiya¢ duymasi, Erdogan’
oto sanayide vakit gecirmeye yon-
lendiriyor. Hande Erdogan, “Meka-
nik bilgim baslangicta ¢ok sinirhydu.
Eksiklerimi gidermek i¢in oto sana-
yide gecirdigim vakitlerde arabanin
nasil calistigini, hangi parcalarin ne
ise yaradigini 6grenmeye bagladim.
Tam bir teknik servis elemani kadar
bilgili olmasam da kendimi gelis-

tirdim. Ancak bu zorluklar benim
ralliye yonelmeme vesile oldu. Ener-
jimi bu alanda pilotaji gelistirmeye
harcadim. Offroad benim ilk tutkum
ancak ralliyle kendimi daha ileriye
tastyorum.” seklinde konustu.

Kazalara Ragmen Yola Devam

Hande Erdogan’in yaris kari-
yeri yalnizca basarilarla degil ayni
zamanda kazalarla da dolu. Kari-
yerinde dort defa kaza gecirerek
sadece bir yarisi tamamlayamayan
Erdogan, Buharkent Tirmanma
Yarisinda yasadig takla kazasiyla
hayatinin en zorlu anlardan birini
yasadigini sdyledi. Aracinda biiytik
hasar olussa da bu tiir kazalar onun
otomobil sporlarina olan tutkusunu
sarsmak yerine daha da pekistirdi-
gini belirten Erdogan, “Yasadigim
her zorluk beni daha giiclii yapiyor.”
dedi. Erdogan, tiim bu tecrtibeleri
kendisi i¢in birer 6grenme firsati
olarak gortiyor.

Kadn Siirticiilere Yoénelik
Onyargilar ve Toplumsal Algilar
Erdogan, kadinlarin bu alanda
basar1 gostermesini zorlastiran en
biiyiik engelin toplumsal 6nyar-
gilar oldugunu vurguluyor. Kadin
siiriiciilere dair yaygin ényargilar
ve ¢ocukluktan itibaren cinsiyet
temelli kaliplarin, kadinlarin otomo-
bil sporlarina yonelmesinde énemli
bir engel olusturdugunu vurgu-
layan Hande Erdogan, “Cocukken
erkeklere araba, kizlara ise bebek
alinir. Boylece kiz cocuklari araba
kullanmanin erkek isi oldugunu di-
stinerek biiytir. Bu kaliplar kadinla-
rin kendine olan giivenini etkiliyor.
Kadinlar direksiyon basina gectik-
lerinde toplumdan gelen baski ve
beklentilerin de etkisiyle tizerlerin-
de yogun bir stres hissediyorlar. En
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Kadmlara itham Veren Sampiyon: Hande
Erdogan Otomobil Sporlarinda Tarih Yaziyor

Turkiye'de kadinlarin araba kullanimi konusunda genellikle ikinci planda birakildigl iddialar
dile getirilse de Hande Erdogan gibi isimler bu algly! yikmayi basariyor. Baskent Universitesi Tip
FakUltesi mezunu ve acil tip uzmani olan Dr. Hande Erdogan, ayni zamanda Turkiye'nin ilk kadin
off-road co-pilot (yardimci pilot) sampiyonu olarak dikkati cekiyor.

- O HANDE ERDOGAN

ufak hatamizda ‘Kadin siirticii’ yaf-
tasiyla karsilasiyoruz. Bu ényargilar,
kadinlarin cesaretini kiriyor.” dedi.
Erdogan, kaliplari ytkmanin en etkili
yolunun, kadinlarin yeteneklerini
ve basarilarini gézler 6niine sermek
olduguna inaniyor.

Ozgiivenli Kadwn Siiriiciiler
Yetistirmek Icin Egitim Sart
Erdogan, cocuklara spor dalla-
rinda rol modeller yaratilmasinin
ve topluma kadin pilotlarin kazan-
dirilmasinin bu 6nyargilar: kirmada
¢ok 6nemli oldugunu belirtiyor.
Erdogan, “Kiz cocuklarimizi cesa-

retlendirmeliyiz. Onlar bir giin yal-
nizca yariglarda degil, hayatin her
alaninda basarili olacaklar. Ozel-
likle kiz ¢ocuklarina bu sporun ne
kadar heyecan verici ve erisilebilir
oldugunu anlatabilirsek, gelecekte
kadin pilotlarin sayisi artacaktir.”
seklinde konustu.

Hande Erdogan, ¢cocuklar: kiigiik
yasta cesaretlendirmenin énemine
dikkat ¢ekerek Tiirkiye'de kadin
pilotlarin sayisini artirmak ve yeni
nesilleri cesaretlendirmek icin
kiiciik yaslarda okullarda otomobil
sporlarina dair tanitimlar yapilmasi
gerektigini diistiniiyor.
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Savasin Golgesinde Gazetecilik
Oguzhan Uysal

Ondokuz Mayis Universitesi (OMU) letisim Fakiiltesi Gazetecilik BoLimii 2022 mezunu ve Sabah Gazetesi
muhabiri 0guzhan Uysal, savas bolgesinde gazetecilik yapmanin zorluklarini aktardi.

\\ Merig irtegin j

: Gazetecilik kariyerine Ihlas
Haber Ajansinda (IHA) basla-
yan ve ardindan Demiréren
Haber Ajansinda (DHA) ¢alisan
Uysal, 2024 yilindan itibaren Sabah
Gazetesinde muhabir olarak gérev
yapiyor. Uysal, “Savas muhabirli-
giyle ilgili aldigim tek egitim OMU
fletisim Fakiiltesindeki Savas Muha-
birligi dersi oldu. Her tilkede savas
muhabirligi ¢ok farkli bir deneyim
oldugu i¢in sadece okulda alinan
egitim bu konuda tam yeterlilik
saglamaz. Onemli olan sahada ka-
zanilan tecriibe ve farkl tilkelerde
elde edilen gozlemlerdir. Gegtigimiz
ay Suriye’deydim. Ortadogunun
hemen hemen tiim dinamiklerini
barindiran bir iilke olan Suriye, i¢
savasin etkilerini tiim ger¢ekligiyle
hissetmenizi sagliyor. Suriye'de
olmak benim icin unutulmaz bir
tecriibeydi.” ifadelerini kullandu.

“Guvenliginiz ve
yaralanmamanz icin celik yelek
ve kask ¢cok dnemli”

Savas bolgesinde kiyafet tercihi
ve kullanilmasi gerekilen ekipman-
lar hakkinda bilgi veren Uysal, “Sa-
vas bolgesinde rahat, dar olmayan
kiyafetler tercih etmek ¢ok 6nemli.
Olas1 bir durumda hizlica hareket
etmeniz ya da kagmaniz gereke-
biliyor. Rahat kiyafetler bu agidan
biiyiik kolaylik sagliyor. Ayrica cepli
pantolon ve iistler tercih etmek de
ekipmanlari tasimak i¢in faydali
olabiliyor. Bir diger énemli husus da
celik yelek ve kask. Celik yelek ve
kask agir oldugu i¢in birgok muha-
bir kullanmay tercih etmiyor fakat
guivenliginiz ve yaralanmamaniz
icin celik yelek ve kask ¢ok 6nemli.
Savas bolgesinde yasadigim sorun-
lardan biri de elektrik kesintileri. Bu

yiizden mutlaka yanimda taginabilir
batarya (powerbank) tagryorum.
Elektrigin olmadigi anlarda tasina-
bilir bataryalar hayat kurtarici ola-
biliyor. Bazen internetin ¢ekmedigi
alanlarda haber gonderebilmek i¢in
saatlerce ugrastigimiz, kilometre-
lerce yol gittigimiz zamanlar oldu.”
seklinde konustu.

"Beslenme konusu bizimicin en
biiyiik problem oldu”

Suriye'de barinma konusuna
deginen Oguzhan Uysal, “Suriye'de
barinma konusunda hi¢ problem
yasamadik. Ulkedeki oteller hizmet
veriyordu ve standartlari i¢ savas-
tan ¢ikmus bir tilkeye gore gayet
iyiydi. Beslenme konusu bizim i¢in
en biiyiik problem oldu. Damak tadi-
miza uymayan bir mutfakla karsi-
lastik. Guizel yemek bulabilmek i¢in
¢ok fazla zaman harciyorduk ama
yine de ¢ogu zaman ag¢ kaliyorduk.”
seklinde konustu.

“Giivenli alan tespitleri
ancak yerel kaynaklarla
saglanabiliyor”

Gorev sirasinda yasadigi ve
unutamadigi anlari anlatan Uysal,
“Giivenli alan tespitleri ancak yerel
kaynaklarla saglanabiliyor. Bolge-
ye gittiginiz anda yaniniza yerel
halktan birini almaniz gerekebiliyor.
Herhangi bir sorunda bizim habe-
rimizin olmamasina ragmen yerel
halk bu konuda daha bilgili olabi-
liyor. Suriye'de, Israil'in isgal ettigi
noktaya haber yapmak icin gitmis-
tik. Kiiciik bir kasabaydu. Ilk karsilas-
tgimiz sey 100 metre ilerimizdeki
fsrail'e ait Merkava tanki oldu. Biz
noktay1 izlerken kendi kéytine git-
mek isteyen bir koylii motosikletiile
kismen taslarla kapatilmis yola dog-
ru yoneldi. Motosikletli yolu yarila-
dig1 anda keskin nisanci tarafindan

sivile dogru bir el ates edildi. Koyl
can havliyle geriye dogru ¢ekildi.
Herhangi bir yara almamisti ancak
sadece evine gitmeye calisan biriydi.
Sivillere yonelik boyle bir eylemin
gerceklestirilmesini gormek beni
cok etkiledi. Tabii bunun devamin-
da biz tanki goriintiilemek i¢in bir
binaya ¢iktik. Tam bu esnada Suriye
Kizilay'ina ait bir konvoy geldi.

Israil askerleri yardim konvoyunun
gecisine izin vermedi. Ardindan
bizim yanimizda bulunan sivillerin
¢ok fazla cama dogru ¢ikarak goziik-
mesi nedeniyle Israil tanki namlu-
sunu bizim bulundugumuz binaya
cevirdi. Namluyla g6z géze gelince
hizlica binay1 terk ettik ve bolgeden
uzaklastik.” dedi.

“Suur hattinda veya savas
bélgelerinde giiclii kalmaya
calismak cok zor bir durum”
Savas bolgelerinde ¢alisan gaze-
teci olarak psikolojik agidan giigli
kalmak i¢in herhangi bir 6nlem
almadigina deginen Uysal, “Sinir
hattinda veya savas bolgelerinde
psikolojik olarak gti¢lii kalmaya

calismak cok zor bir durum. Orada
yasananlara saygi duyarak aslinda
sadece isimi yapmaya calisiyo-
rum. Aksi halde simariklik yapmis
olurum. Oradaki insanlar yillarca o
sartlarda yasarken bir anda oraya
gidip kendi psikolojimi diisiinmem
benim i¢in dogru bir durum degil.
Stres konusuna gelirsek aslinda y6-
netmiyoruz ¢iinkii her sey o kadar
hizli gergeklesiyor ki sizin yonetmek
icin bir zamaniniz olmuyor.” sézle-
riyle climlesini noktaladi.

B Oguzhan Uysal
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Girler Akgiin’iin Perspektifinden
Spor Muhabirligi

Lig TV, Besiktas TV ve BelN Sports gibi kanallarda spor muhabirligi yapan Gurler Akgun, spor
medyasindaki deneyimlerini aktardi. Akgun, mesleginin 0zveri ve ¢ok yonluluk gerektirdigini
vurguladl.

Giirler Akgiin, Kadir Has
: Universitesi letisim Fakiil-

tesi Radyo, Televizyon ve Si-
nema Bolimiinden mezun olduktan
sonra ayni iiniversitede Kamusal
fletisim ve Halkla Iliskiler Yoneti-
mi alaninda yiiksek lisans yaptu.
Universite yillarinda Dogan Haber
Ajansinda ¢alisan ve daha sonra Lig
TV'de staj yaparak sektére adim
atan Akgiin, mezuniyet sonrasi
Lig TV'de kadrolu muhabir olarak
calismaya basladi. Kariyerindeki
ilk déniim noktasi Besiktas TV'den
gelen transfer teklifiyle oldu. Be-
siktas TV'de muhabirlik, program
spikerligi ve programlardan sorum-
lu miidiir yardimcihgi gérevlerini
tistlenen Akgiin, Besiktas TV'nin
ardindan BelN Sports'a gecti.

“Spor muhabirliginde mesai
kavrami yoktur”

15 yili askin stiredir spor muha-
birligi yapan Giirler Akgiin, spor
muhabirliginde basarinin 6zveri
ve siirekli calismadan gectigini
vurguladi. Akgiin, “Haber yazarken
taraftarin ne diisindtigiinii goz
oniinde bulundurmam. Objektif
gazetecilikte, haberin giivenilirligi
onemlidir. insanlara hos gozitkmek
icin haber yapilmaz. Dogru haber

her zaman basarili olmay: gerektirir.

Spor muhabirliginde mesai kavrami
yoktur. Telefonunuz her zaman agik
olmali. Gece giindiiz fark etmeksi-
zin gelismeleri takip edebilmelisiniz.
Ornegin, Besiktas'n Kanadali for-
veti Cyle Larin transferini gece saat
02.30’da 6grendim ve bir saat icinde
havalimaninda gérev basindaydim.

Ural Baka, Mert Senel j

Bu tiir durumlar spor muhabirligi-
nin parcasidir.” dedi.

Sosyal medyanin yazil basina
oranla son dénemlerde dikkat ¢ekti-
gini vurgulayan Akgiin, “Yeni med-
ya, gorsel ve yazili medyanin éniine
gecmis durumda. Dijital diinya,
herkesin i¢ine dahil olmasi gereken
bir yer.” dedi. Dijital medyanin, spor

mubhabirligi tizerindeki etkilerini de-

gerlendiren Akgiin, “Sosyal medya,
kamusal taninirhgi artirtyor ancak
bazen bilgi kirliligine yol agabiliyor.
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Anlik gelismeler ve takip¢i kazanma
amaciyla yapilan haberler infiale
neden olabiliyor.” ifadesini kulland1.

Farkh spor dallarina dair detayli
bilgi 6grenmek icin dijital mecralara
deginen Akgiin, “Futbol benim ana
bransim ancak diger spor dallarinda
dis kaynaklari tarayarak ve uzman
sitelerden faydalanarak bilgi dagar-
cigimi gelistiriyorum. Spor dallari-
nin igleyisleri cogunlukla benzese
de her birinin kendine has 6zellikleri
var.” seklinde konustu.

“"Spor muhabirligi yalmzca
sahada mac izlemek degildir”

Giirler Akgiin, spor muhabirli-
ginin yani sira politika ve scouting
gibi alanlara da ilgi duyuyor. Politi-
kaya olan merakinin bilgi dagarcigi-
ni1 gelistirdigini ve insanlar1 anlama-
da katki sagladigini belirten Akgtin,
“Politik haberleri takip etmek
insanlarin sosyolojik davraniglarini
gozlemlememe yardimci oluyor.
Futbol her kesimi kapsayan apolitik
bir alan olsa da farkli alanlarda da
bilgi sahibi olmak gerekiyor. Spor
muhabirligi yalnizca sahada mag iz-
lemek degildir. Insanlarin haberlere
nasll tepki verecegini anlayabilmek
de bu isin bir par¢asidir.” agiklama-
sinda bulundu.

Scouting ilgisinin ¢ocukluk yil-
larina dayandigini belirten Akgiin,
“Her sey Championship Manager
oyunu ile basladi. Ardindan Football
Manager’a evrildi. 1999-2000 sezo-
nundan beri bu oyunlarin siki bir
takipgisiyim. Oyun sayesinde bir¢ok
oyuncuyu gézlemleme sansim oldu
ve scouting merakim buradan dog-
du. Hala Football Manager oynuyo-
rum ve bu ilgi alanim bana biiyiik
bir keyif veriyor.” seklinde konustu.

“"Calismak ve 6grenmek bu
meslegin olmazsa olmazidu”

Genglere tavsiyelerde bulunan
Giirler Akgiin, “Hedeflerinizi belirle-
yin ve ilgi duydugunuz bransta
derinlemesine bilgi edinin. Sadece
Stiper Lig'i degil alt ligleri ve ulusla-
rarasi gelismeleri de yakindan takip
edin. Calismak ve 6grenmek bu mes-
legin olmazsa olmazidir.” diyerek
ctimlesini noktalad.
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Gunde 8 Bardak Kahve:
Bagimulk mi? Auskanlik mi?

Glndelik hayatta asir miktarda kahve tiketimi, Dinya Saglik Orgiit tarafindan bagimulik
olarak tanimlaniyor. Asiri kahve ttketimi, uyku bozukluklari, kaygi, bas agrisi gibi bircok sorunu

da beraberinde getiriyor.

'\\ Betil Balabaz j

: Ondokuz May1s Universi-
tesi (OMU) Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Beslenme ve
Diyetetik Boliimi Prof. Dr. Aliye
Ozenoglu, “Kafein giiniimiizde en
yaygin kullanilan bir uyarici olmak-
la birlikte fazla titketimi sonucunda

bagimliliga yol acabilmektedir.” dedi.

"Kahveye ulasamama
diisiincesinin stres ve
huzursuzluk yaratmasu,
bagunlilik davramsi olarak
degerlendirilir”

Kafein bagimliliginin Amerikan
Psikiyatri Dernegi (APA) siniflama-
sinda “Maddeyi kotiiye kullanim
bozuklugu” basligi altinda yer
aldigini ve DSO tarafindan klinik
bir bozukluk olarak siniflandirildi-
gin1 séyleyen Prof. Dr. Ozenoglu,
“Giinde 2 bardak kafein tiiketimi
arastirmacilar tarafindan normal
kabul edilirken 8 bardak kahve ve
tizeri bagimlilik sinifina girmek-
tedir. Kafein bagimliliginin temeli
cocuklukta c¢ikolata ile atillirken
ergenlikte de kola, enerji icecekleri
ve soguk cay ile pekisir. llerleyen
yaslarda ise ¢ay ve kahve tiiketimi
ile bagimlilik daha da artar. Kafein,
kisinin fiziksel ve mental durumuna
etki etmesi nedeniyle ilgi gormekte-
dir.” seklinde konustu.

“Kafein tiiketiminin aniden
kesilmesi durumunda bas
agnsy, yorgunluk, kas agrilan
ve uykusuzluk gibi belirtiler
ortaya cikabilir”

Kafein bagimliliginin hem
fiziksel hem de psikolojik unsurlar
barindiran bir durum oldugunu dile
getiren Ozenoglu, “Kafein, kisinin
fiziksel ve zihinsel durumuna etki-
siyle dikkat ¢eker. Egzersiz perfor-
mansl, yorgunluk ve konsantrasyon
gibi bilissel ve davranigsal stirecler
tizerinde olumlu etkiler gosterebi-
lir. Orta diizeyde tiiketim, uyarici
etkisiyle yorgunlugu azaltabilir.
Ancak uzun stireli veya asiri kafein
tiiketimi, bagimlilik, uykusuzluk,
migren, idrar kacirma ve anksiyete
gibi sorunlara yol acabilir. Hami-
lelik d6neminde ise ciddi olumsuz
sonuglar dogurabilir. Diizenli kafein
titketiminin kesilmesi durumun-
da konsantrasyon giicligi, stres,
yorgunluk, bas agrisi ve depresif
ruh hali gibi yoksunluk semptomla-
r1 goriilebilir. Fiziksel acidan kafein
ise merkezi sinir sistemini etkileyen
bir uyaricidir. Diizenli titketimle
birlikte viicut, kafeinin etkilerine
alisir ve tolerans gelistirir.” dedi.

“Arastirmalar, iiniversite
ogrencilerinin yiizde 90"imn
diizenli olarak kahve veya diger
kafeinliicecekleri tiikettiklerini
gostermektedir”

Son yillarda gengler arasinda
kahve ve kafeinli icecek tiiketimin-
de belirgin bir artisin gézlemlendi-

ginin altini ¢izen Prof. Dr. Ozenogluy,

“Bunun baslica nedenleri arasin-
da stresli egitim siirecleri, sinav
baskisi, sosyal medyanin etkileri ve
kahve kiiltiirtintin popiilerlesmesi
yer almaktadir. Ozellikle tiniversite
ogrencileri, kafeinin dikkat artirici
ve enerji verici etkileri nedeniyle

kahve tiiketimini yaygin bir aligkan-

lik haline getirmistir. Arastirmalar,
iniversite 8grencilerinin ytizde
90'1n1in diizenli olarak kahve veya
diger kafeinli icecekleri titkettik-
lerini gostermektedir. Bu titketim,
genellikle sinav dénemlerinde
artis gbstermekte ve uzun ¢alis-
ma saatlerini desteklemek ya da
uykusuzlugu telafi etmek amaciyla
yapilmaktadir. Ancak giinde 3-4
fincandan fazla kahve titketen 6g-
rencilerde bagimlilik belirtilerinin
daha sik gortildiigii belirtilmistir.

Kahve bagimliliginin gengler arasin-

da yayginlasmasinin temel neden-
leri arasinda akademik baski, uyku
eksikligi, sosyal etkiler ve popiiler
kilttr bulunmaktadir. Yogun sinav
programlari ve projeler nedeniyle
ogrenciler, kafeini daha fazla kon-
santrasyon ve enerji i¢in bir arac
olarak gérmektedir. Ayni zamanda

diizensiz uyku aligkanliklar: da
kafeine olan bagimhlig artirmakta-

dir” dedi

"Gengcler arasinda kafein
tiiketiminin azaltilmas;,
akademik destek ve saghikll
yasam tarz1 aliskanliklarin
tesviki ile miimkiindar”

Pek ¢ok 6grencinin kafeini
uyku eksikligini telafi etmek icin
tiikettigine dikkat ceken Prof. Dr.
Ozenoglu, “Daha iyi bir uyku diizeni
saglamak icin 6grencilere uyku hij-
yeni egitimi verilmesi etkili bir yon-
tem olabilir. Ayrica saglikli zaman
yonetimi stratejileri 6gretilerek,
kiitiiphane ve ¢aligma alan-
larinin geg saatlere kadar
acik tutulmasina olan
bagimlilik azaltilabi-
lir. Universiteler,
kahve bagimli-
lig1 konusunda
destek hizmet-
leri sunabilir.
Asir1 kafein
tiiketimi veya
bagimlilik
belirtileri
gosteren 6g-
renciler, saglk
merkezlerin-
den profesyonel
rehberlik alabilir.
Kahve miktarini
azaltmak isteyen
ogrenciler, kafeinsiz
kahve veya yar1 yariya

karistirilmis kahve seceneklerini
deneyebilir. Kahve tiiketimini 6gle
saatlerinden sonra kesmek, uyku
kalitesini artirarak kafein tiiketimi-
ni sinirlandirabilir. Gencler arasin-
da kafein tiiketiminin azaltilmas;,
akademik destek ve saglikli yagsam
tarzi aliskanliklarinin tesviki ile
miimkiindiir. Universiteler, 5gren-
cilere kahveye bagimli olmadan
enerji ve motivasyon saglayabile-
cekleri alternatif ¢oziimler sunmal
ve destekleyici bir ortam olustur-
malidir.” diyerek sézlerini noktaladi.
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Sosyal Medya Gencleri Baglants
Kurmaya Tesvik Ederken Yalnmizlastiriyor

Uzman Klinik Psikolog Esra Sengil, sosyal medyanin genclerde ortaya ¢ikardigr yalnizlik hissini, dijital
bagimliigin olumsuz etkilerini ve yasanan olumsuzluklarla ilgili basa ¢lkma yontemlerini acikladi.

® ken yashlarda yalmzlhk daha cok
ger(;ek diinyadaki sosyal baglarin

°c kopmaSIyla ortaya ¢ikiyor. Psikolog

= Sengiil, “Gengler, sosyal medyada

T bir¢ok kisiyle baglanti kurabiliyor

Uu ancak bu iligkiler derin olmadig1

\ 2 icin yalnizlik hissi gii¢leniyor. Yasli-

W u larda ise yalnizlik, daha ¢ok fiziksel

i E izolasyondan kaynaklaniyor. Sosyal

§ © medya, yaslilar icin bir sosyal des-

'\\\‘ Zerda Baz j

Genglerin, giinlitk yagamlari-

nin biiyiik bir kismini sosyal
medyada gecirdigi ifade ediliyor.
Uzmanlar, yiiz yiize iletisimdeki
etkilesimin, sosyal medyada gercek-
lesen sanal sosyallesmeyle sagla-
namayacagini siklikla vurguluyor.

Genglerin sosyal medya kullanim
aligkanliklarinin giderek artmasi ise
bir¢ok olumsuzlugu da beraberinde
getiriyor. Sosyal medya kullani-
minin genglerde yalnizhik hissini
artirdigini belirten Klinik Psikolog
Esra Sengiil, “Sosyal medya giiclii
bir iletisim araci olsa da yiiz yiize
iliskilerin derinligini sunamryor.
Gengler, sosyal medyada gercek
baglar kuramadiklar: i¢in yalnizhik
hissine kapilabiliyor.” dedi.

Pennsylvania Universitesinde
yapilan bir arastirmada da sosyal
medya kullaniminin genglerde yal-
nizlik hissini artirdigi ifade ediliyor.
Arastirmaya gore giinde 30 daki-
kadan fazla sosyal medya kullanan
gengler, daha az kullananlara naza-
ran daha yalniz hissediyor.

Genclerin Yalmzlik Citkmazt
Sosyal medyada yaygin olan bir
seyleri kagirma korkusunun (Fear
of Missing Out/FOMO), gengler-
de yalnizlik hissini derinlestiren

Sigaraiile

‘\\\< [ 0] Betil Balabaz j

Yalcin, 9 Subat Diinya Sigara-

y1Birakma Giinii dolayisiyla
yaptigi aciklamada, sigara icme
oranlarinda Turkiye'nin diinyada
9'uncu, Avrupa'da ise 3'tincti sirada
oldugunu belirtti. Ttirkiye'de 18 ila
19 milyon kisinin sigara ictigini dile
getiren Yalcin, “Tlrkiye'de ortalama
her iki erkekten biri sigara kullani-
yor. 18 yas tistii her dért kadindan
da biri sigara iciyor, bunlar oldukea
yiiksek rakamlar.” dedi.

“Sigaranin eve girmesiyle
aslindabir sekilde cocuk icin
sigara temin ediliyor “
Ebeveynlere cocuklara rol model
olmalari anlaminda ¢ok biiytik roller
diistiigiinii anlatan Yal¢in, “Elinde

faktorlerden biri olduguna degi-
nen Klinik Psikolog Esra Sengiil,
“Bagkalarinin hayatlarini stirekli
gozlemleyen gencler, kendi yasam-
larini yetersiz bulabiliyor. Sosyal
medyada gosterilen ‘ideal hayatlar,
genglerin kendilerini eksik ve ye-
tersiz hissetmelerine neden oluyor.
Sosyal medya, genglere kisa siireli
bir kacis sunsa da uzun vadede
daha derin bir yalnizlik hissine yol
acabiliyor.” seklinde konustu.

Sosyal Medyann Gizli Tuzaklar
Sosyal medyanin yarattigi
bagimlilik dongiisiine de deginen
Sengiil, “Sosyal medya platformla-
rinin algoritmalari, kullanicilarin
daha fazla vakit gegirmesiicin
tasarlanmig durumda. Her begeni,

yorum ya da bildirim kisa siireli bir
mutluluk saglayarak dopamin sal-
gilanmasini tetikliyor. Ancak sosyal
medyada yapilan begeni, yorum

ya da bildirim kalic1 olmadig gibi
yalnizlik hissini de giiclendiriyor.
Her bildirimde anlik bir mutluluk
yasayan gengcler, bu hissi tekrar
tekrar ararken gercek hayattan
kopabiliyor. Bu durum, yalnizlik
hissini artiran bir kisir déngiiye
dénisiyor.” ifadelerini kullandi.

Farklh Yalmizlik Tiirleri

Sosyal medyanin yalnizlik tize-
rindeki etkisi yas gruplarina gore
farklihk gosterebiliyor. Genglerde
yalnizlik hissi genellikle sosyal
medya platformlarinda kurulan
yiizeysel iligkilerden kaynaklanir-

«, tek hissi saglayabilirken, genclerde

bu destek genellikle yeterince
tatmin edici olmuyor.” dedi.

Ebeveynlere ve Egitimcilere
Biiyiik Sorumluluk Diisiiyor

Klinik Psikolog Esra Sengiil'e
gore genclerde sosyal medya
bagimhligi ve yalnizlik hissiyle mii-
cadelede ebeveynlerin ve egitimci-
lerin rolii oldukea biiytik.

Sosyal medya bagimliligiyla
ve yalnizlik hissiyle miicadelede
ebeveynlerin ¢ocuklariyla kaliteli
zaman gecirmesinin, cocuklarini
yuz ytize iletisime tesvik etmesinin
onemli olduguna deginen Klinik
Psikolog Esra Sengiil, “Ebeveynler,
genclerin sosyal medya kullani-
mini sinirlandirmalarina yardimet
olmali ve onlarla daha fazla kaliteli
zaman gecirmeye calismali. Ayrica
okullarda dijital okuryazarlik
dersleri verilerek genclere sosyal
medya ile saglikli bir iliski kurmala-
r1 6gretilmeli.” dedi.

Miicadelede Ailelerin Rolu
Ebeveynler Cocuklarina Rol Model Olmals

Ondokuz Mayis Universitesi (OMU) Tip Fakdiltesi Aile Hekimligi Ana Bilim Dali Baskani Prof. Dr. Bektas
Murat Yal¢in, Tarkiye'nin dinyada en ¢ok sigara icilen Ulkelerden oldugunu soyledi.

sigara olan bir anne - babanin evla-
dina ‘Bunu icme!’ demesi ne kadar

dogru olabilir? Gérsel olarak bir rol
model olusturuyorsunuz. Rol model
olusturdugunuz zaman olumlu
yaklasabiliyorsunuz ya da tam tersi
maalesef bir biiylime nisanesi ola-
rak ebeveyn cocuguna sigara ikram
ediyor. Sigaranin eve girmesiyle
ashinda bir sekilde ¢ocuk i¢in sigara
temin ediliyor.” ifadelerini kulland1.

“Elektronik sigaralar, nikotin
bagimlihigini kolaylastiriyor”

Sigarada 4 binden fazla kimyasal
maddenin bulunduguna ama bagim-
lilik olusturanin “nikotin” olduguna
dikkati ceken Yalcgin, s6yle devam
etti:

“Nikotin, 6zellikle bizim haz mer-
kezimizin {izerinde, beyinde 6zel bir
yer var ve buray1 uyariyor. Elektro-
nik sigaralar ilk bulundugu zaman

temel goriis, ‘Insanlarin sigara icme-
lerinin temel sebebi nikotin, biz bu
nikotini disaridan verelim, nikotini
alsinlar ve bu sayede sigaradan vaz-
gecsinler. idi. ilk basta son derece
masum gibi goziitken bu yaklagimin
maalesef cok dogru olmadig, zaman
icinde yapilan arastirmalarla ortaya
ciktr. Uretilmis olan bu elektronik si-
garalarin en biiyiik kullanicisi, daha
onceden hig sigara icmemis gencler
olmaya basladi. Elektronik sigarala-
rin hi¢ koku yapmamasi, giizel kok-
masl, havali olmasi, kendilerine gére
bir statii kazandirmalari, bir moda
haline gelmesi gibi faktorlerle kul-
lanimi artti ama isin aci1 tarafi su: Bu
elektronik sigaralar, cok konsantre
nikotin veriyor ve beraberinde tabii
tatlandirici olunca bu cocuklar, cok
agir nikotin bagimlisi haline geldiler.”
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Tiirk futbolunun taninmis

hakemlerinden biri olan Ali Pa-
labiyik, Siiper Lig'de ulusal ve ulus-
lararasi alanda futbol hakemi olarak
gorev aldi. Futbol hakemligine 19
yasinda baglayan ve Stiper Lig'e
yiikselmek i¢in 12 y1l boyunca ¢ali-
san Palabiyik, kariyerine Ht Spor'da
spor yorumculugu yaparak devam
ediyor. Palabiyik, “Futbol hakemligi
benim i¢in keyifli ve severek yapti-
gim bir ugras oldu. Stiper Lig'deki
maclarim ve uluslararasi arenadaki
gorevlerim kariyerimin unutulmaz
anilari arasinda.” dedi.

Hakemlik kariyeri boyunca en
keyif aldig1 maclarin uluslararasi
arenada yonettigi maclar oldugunu
soyleyen Palabiyik, “Yurtdisindaki
futbol kiiltiirti, hakem olarak yapti-
gimiz isi kolaylastiriyor. Taraftarin
oyunu eglence olarak gérmesi ve
hakeme duyulan saygi sahada igimi-
zi daha rahat yapmamizi saghyor.”
seklinde konustu.

Futbolun hakemler tizerindeki
baskisina deginen Palabiyik, “Ulke-
mizde futbol hakemligi hakkinda
yanlis algilar var. Biiytik kuliiple-

CAFFE

rin yenilgilerinde sugun hakeme
yiiklenmesi tiim futbol paydaslar:
izerinde baski olusturuyor.” ifadele-
rini kullandu.

Genc¢ Hakemlere Tavsiyeler
Futbol hakemligi yapmak isteyen
genglere tavsiyede bulunan Palabi-
yik, “Hakemlige 19 yasinda basladim
ve karsilastigim engellere ragmen
asla vazge¢medim. Hakemlik oyle
bir meslek ki her karariniz dogru
olmayabiliyor. Futbolu seviyorsaniz
birilerine kizip birakmamalisiniz.
Futbol hakemligi yapan herkesin
hayali 6nce Stiper Lig'e ¢cikmak,

haber s ]2

Ali Palabiyik’in Deneyimleriyle
Turkiye’de Hakem Olmak

Tark futbolunun 6nde gelen hakemlerinden biri olan ve Ht Spor'da spor yorumculugu yapan Ali
Palabiyik, hakemlik kariyeri boyunca yasadigi zorluklari paylasarak hakemlere daha fazla des-
tek verilmesi gerektigini vurguladi.

derbi yonetmek daha sonra Ulus-
lararasi Futbol Federasyonu (FIFA)
hakemi olmak. Ancak hakemlikte
saglam adimlarla ilerlemek, eksikleri
tamamlamak ve egitimle destekle-
mek cok énemli.” dedi.

“Futbol Federasyonunun
hakemlere destek vermesi
ve baskilara kars: direnmesi
gerekiyor”

FIFA hakemlerinin uluslararasi
arenada daha etkin olmasi gerekti-
gini belirten ve yabanci hakem uy-
gulamasini gecici bir ¢6ziim olarak
degerlendiren Palabiyik, “Uziilerek

soylityorum ki tilkemizde hakemlik
ciddi anlamda kan kaybetmeye
devam ediyor. FIFA hakemlerimi-
zin kritik maclar1 yénetememesi
spor kamuoyunda biiyiik sorun
yaratiyor. Futbol Federasyonu-

nun hakemlere destek vermesi ve
baskilara karsi direnmesi gereki-
yor. Hatalar olabilir ancak yillarin
tecriibesi ve emegi tek bir kararla
harcanmamali. Yabanci hakemlerin
hatalari1 gormezden gelinirken, yerli
hakemler tizerinde biiyiik bir baski
olusuyor. Bu durum yabanci hakem-
lerin tilkemizde gérev yapmasina
olanak sagladi. Yabanci VAR hakemi
aciklandiktan sonra ise hakemlerle
ilgili konusmalarin azaldigini gor-
diik. Yeni sezonda sahada yabanci
hakemlerin olup olmayacagini bek-
leyip gorecegiz.” ifadelerini kullandu.

Akademik Kariyer ve Yeni
Projeler

Futbol hakemligini biraktiktan
sonra bir yil boyunca dinlendigi-
ni belirten Palabiyik, bu siirecin
ardindan akademik kariyerine
devam edecegini ve Ht Spor'da spor
yorumculugu yaparak spor camiasi-
na katki sunacagini agikladi.

Motosiklet Tutkunu Kadinlar
Motorlariyla Yollari Asindiriyor

Samsun'da motosiklet tutkunu kadinlar tarafindan kurulan Samsun Kadin Motosiklet Kultbt
(SKMK) Gyeleri, yakin il ve ilcelere motosiklet gezileri diizenliyor. Esinin destegiyle motosiklet

ehliyeti alan 35 yasindaki Mensure Korkut, motosiklet ile seyahat yapmanin zamanla tutkuya
dondsmesi sonucu Samsun Kadin Motosiklet Kultbunu kurdu.

\ Elifnaz Akyol, Ece Topatay j

Kendisi gibi motosiklet tut-

kunlariyla bir arada olmak i¢in
Samsun Kadin Motosiklet Kuliibiinu
kurdugunu soyleyen Mensure Kor-
kut, “Carsamba Motosiklet Kuliibii
(CMK) gegen yil bir festival yapti. O
festivalde Tokat Kadin Motosiklet
Kuliibii de vardi. Ben aslen Tokatlh
oldugum i¢in onlarin varhgindan
haberdardim ve takip ediyordum.
Samsun’da kadinlara y&nelik bir
motosiklet kuliibii olmadigini
gordiim. Tokat'ta olan kuliip neden
Samsun’da olmasin dedim. Eger
genel bir kuliip olursa herkes dahil
olabilir diye diistindiim ve Samsun
Kadin Motosiklet Kuliibiinti kur-
dum. Kuliibii kurarken motorum
yoktu o yiizden bizim kuliibiimiizde
motosiklet sahibi olmak sart degil.
Uyelerimiz yeter ki motosikleti sev-
sin, goniil versin gerektiginde artei
olarak da etkinliklerde yanimizda

gotiiriiriiz. Su anda aktif olarak sa-
dece kadinlardan olusan 23 tiyemiz
bulunmakta.” dedi.

“Kadwlarnn toplumdaki
olumsuz algwy kwrarak tesvik
olmasim ve bizim kuliibiimiize
katilmasuu canigéniilden
istiyorum”

Kadinlarin toplumda yasadig:
zorluklari dile getiren Mensure
Korkut, “Turkiye'de kadin siirii-
ctilere karsi olumsuz bir alg1 var.
‘Kadinlar evde oturur, cocuk bakar,
motosikletin tepesinde ne isi var,

o erkek isi’ algisi toplumda yaygin
oldugu icin ¢cogu kadin siirticii
yadirganiyor. Bu durum beni tizse
de kadin siiriiciilere destek veren
insanlarin var oldugunu biliyorum.
Ben nasil istiyorsam hayatimi o
sekilde stirdiirmek istiyorum. Co-
cuklarima da bakabiliyorum, evimi
de idare edebiliyorum, kendime

de vakit ayirabilirim. Kadinlarin

toplumdaki olumsuz algiy1 kirarak
tesvik olmasini ve bizim kuliibii-
miize katilmasini canigoniilden
istiyorum.” ifadelerini kullandu.

"Farkindalik stiriisleri
yapwyoruz"

Farkindalik stirtisleri yaparak
toplumsal olaylara dikkat cekmeye
calistiklarini séyleyen Korkut, “Ar-
kadaslarla toplandigimizda bir stire
oturuyoruz ardindan Samsun'da ol-
dugu gibi farkli sehirlerde de turlar
yapiyoruz. Oniimiizdeki yil festival
yapmay1 diistiniiyoruz. Festival
diizenlemek zor, izinler gerekiyor.
Biz resmi bir kurulus degiliz daha
cok arkadas ortami gibiyiz. Simdiye
kadar yaptigimiz en buiyiik etkinlik
Tokat, Erbaa, Vezirksprii ve Trab-
zon'a yaptigimiz siirtislerdi. Ayrica
farkindalik siiriisleri yapiyoruz.
Meme kanseri farkindalik stirtisleri
gerceklestirdik. Amacimiz toplum-
sal olaylara dikkat cekmek. Bunun

disinda farkli kuruluslarin etkin-
liklerine katiliyoruz. Isletmeler bizi
davet ediyor. Kadin Motosiklet Ku-
liibti olarak bir yerlere ¢cagrilmak
ve tanitilmak hosumuza gidiyor.
Motora ilgi duyanlar bize Instag-
ram {izerinden destek saglayabilir
ve iletisim kurabilirler.” s6zleriyle
ctimlesini noktaladu.

&3 Elifnaz Akyol
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Samsun’da Kenevir Dokumaclgi
Canlamyor

Ondokuz Mayis Universitesi (OMU) Samsun Meslek Yuksekokulu (MYO) EL Sanatlarn Bolumu
Ogretim Gorevlisi Dr. Coskun Yanar, kenevir dokumaciligi ve geleneksel el sanatlarini modern

tasarimlarla harmanlayarak ekonomiye yeniden kazandirmayi hedefliyor.

'\\\< Selguk Kahveci j

Samsun bolgesindeki
' dokumacilik faaliyetlerini

arastirarak farkli projeler
gelistirdiklerini ifade eden Dr.
Coskun Yanar, “Samsun yoresinin
geleneksel sanatlarini arastirdigi-
mizda dokumacilik alaninin tarihi
stirecte 6nemli bir yer tuttugunu
gordiik. Bu baglamda el sanatlar:
dokumalarinin tanitilmasi ve arasti-
rilmasi fikri olustu. Dokumaciligin
glincel olarak tekrar tiretilmesi hat-
ta ekonomiye kazandirilarak fayda
saglamasi tizerine degisik projeler
yiiriitmeye basladik. Universite-
mizde kenevir tizerine Bilimsel
Aragtirma Projeleri (BAP) destekli
projelerimiz oldu.” dedi.

Samsun yoresinin kenevir doku-
macilig1 ve yetistiriciligi konusunda
6nemli bir yere sahip oldugunu ifa-
de eden Yanar, “Ulkemizde kenevi-
rin tiretimi tesvik edilmis durumda.
Samsun da builler arasinda énemli
bir yer tutmaktadir. Kenevirin sade-
ce tekstil ve dokuma degil, insaattan
gidaya, seliilozdan bircok farkl alan-
da kullanim olanagina sahip oldugu-
nu goriiyoruz. Biz de kenevirle ilgili
tekstil ve dokuma alaninda ¢alisma-
lar ytirtittiik. Gtintimiizde yoredeki
dokumaciligin sadece bez dokuma
tizerine ilerledigini goriiyoruz. Yani
farkli dokuma teknikleriyle farkl
tirtinlerin olusturulmasi potansiyeli
var.” seklinde konustu.

Kenevir elyafinin dogal bir tirtin

oldugunu ve saglik agisindan bir¢ok
faydasi bulundugunu séyleyen Dr.
Yanar, bu bitkinin nem dengesini
saglamasi ve dogal yapisi sayesinde
saghkli tekstil tirtinleri tiretiminde
kullanilabilecegini belirtti.

Yanar, projelerin ekonomik
katkilarina da deginerek, dokuma-
cilik projelerinin yéredeki dokuyu-
culara 6rnek oldugunu ve onlarin
yeni drlinler gelistirmesine olanak
sagladigini sdyledi. Dr. Coskun
Yanar, “Projelerimizle yoredeki
dokuyucularin Arastirma ve Gelis-
tirmesini (AR-GE) yapmis oluyoruz.
Onlar bizim gelistirdigimiz irtinleri
baz alarak yeni calismalar yapabilir
ve ekonomik fayda saglayabilir.

Bu sekilde hem bolge hem de iilke
ekonomisine katki saglamay1 hedef-
liyoruz.” dedi.

Proje kapsaminda yerel doku-
yucularla ¢alistiklarini ve Vezir-
koprii ilgesinde kadinlara teknik
ve malzeme egitimi verdiklerini
soyleyen Yanar, “Proje kapsaminda
bazi tirtinlerimizi yoredeki doku-
yuculara dokutarak, malzeme ve
teknikler konusunda egitimler
verdim. Amacim dokuyuculari biraz
daha bilingli hale getirmekti. Farkh
dokuma teknikleriyle farkli kumas
tiirleri ve tirtinler ortaya koyduk.
Bu da projelerimizin ne kadar dogru
bir yolda ilerledigini gosteriyor.”
seklinde konustu.

Projede karsilagilan en biiyiik
zorlugun istenilen kalitede mal-
zeme bulamamak olduguna degi-

nen Yanar, tiniversitenin Kenevir
Arastirmalari Enstitiisii'nden, yerel
tireticiler ve fabrikalardan destek
aldiklarini ve sorunu ¢ézmek i¢in
calismalarini siirdiirdiiklerini ifade
etti.

Dr. Yanar, kenevir denilince in-
sanlarin aklina yanlis algilarin geldi-
gini belirterek, bu algiy1 bilimsel ve-
rilerle degistirmeyi hedeflediklerini
acikladi. Yanar,” Kenevir denilince

insanlarin aklina ilk gelen onun nar-
kotik kismi oluyor. OMU Kenevir
Arastirma Enstitii'miiziin tiretmis
oldugu Narli ve Vezir tohumlarin-
dan tiretilen kenevirlerin narkotik
orani binde 2 yani neredeyse yok
denecek derecede. Yani bu algiy1
bilimsel olarak kirmis oluyoruz.
Bunun haricinde dogal ve saglikli
bir tiriin. Insanlar bu algiy1 kendi
bilingleriyle de kirabilirler. El sanat-
lar1 konusunda hem y6renin hem de
tilkemizin son zamanlarda bir atihm
icerisinde oldugunu goriiyoruz. El
sanatlariicerisinde de dokumaciliga
baktigimizda bunun da ayni yénde
oldugunu sdyleyebiliriz. Yani dogal
olmasi saglikli oldugu anlamina
geliyor. Biz buna bir de gorselligi,
gtizelligi yani moda kismini katarak
daha da tercih edilir hale getirmek-
teyiz. Bu yoniiyle dokumaciligi hem
saglikli hem ekonomik hem de giizel
ve gosterigli hale getirmeye calisiyo-
ruz.” ifadelerini kullandu.

Dr. Yanar, projelerinin siirdii-
riilebilir olmasini ve dokumacilik
kiiltiirtiniin yeniden canlanmasini
hedeflediklerini belirtti. Ayrica
Ladik Meslek Yiiksekokulu'nda
acilan kenevir dokumaciligi ve
halicilik programinin da bu alandaki
akademik ¢alismalara katki saglaya-
cagini ifade etti. Dr. Coskun Yanar,
“Geleneksel dokumaciligi modern
tasarimlarla birlestirerek hem eko-
nomiye hem de kiilttirtimiize katki
saglamay1 amacliyoruz.” seklinde
konusmasini tamamladi.
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Ondokuz Mayis Universitesi

(OMU) iletisim Fakiiltesi biin-
yesinde yer alan Sine-Diis Toplulu-
gu tarafindan gercgeklestirilen “Ka-
riyer Giinleri” soylesisi kapsaminda
Yapimei Kenan Arda Oztiirk ve Reji
Asistani Cigdem Dénmez konus-
maci olarak katildi. stanbul temelli
sinema ve endiistrisi problemlerinin
ele ahindig1 soyleside 6grencilerin
sektore dair merak ettikleri sorular
cevaplandirild.

Ece Topatay j

Ondokuz Mayis Universitesi
mezunlan sektérde kendinden
soz ettiriyor

Leyliifer, Gecenin Ucunda, Mitat
gibi projelerde yer alan Yapimci
Kenan Arda Oztiirk, OMU mezun-
larinin sektérde énemli bir yer
edindigini séyledi. Yapimci Kenan
Arda Oztiirk, “Bugiin Istanbul'daki
bircok tiniversite mezununa kiyasla
OMU mezunlarinin sektérde snemli
bir yer edindigini gérebiliyorum. Bu
basariyi elbette bu ise goniil veren
geng arkadaslarin yani sira tiniver-
sitenin olusturdugu ekol ve kiiltiire
de borgluyuz.” dedi.

“Universiteden aldiguuz
egitimin sektoérde size kapilar
acabilecegini unutmaywn”

lletisim Fakiiltesi 6grencileri-
ne tavsiyelerde bulunan Oztiirk,
“Geng arkadaslara sunu séylemek
isterim, ilk adimi atarken korkula-
riniz olabilir bu ¢ok normal. Ancak
firsatlar: degerlendirmek, kendinizi
gelistirmek ve dogru insanlarla bir
araya gelmek bu yolculugu daha
kolay hale getirecek. Universiteden
aldiginiz egitimin sektérde size
kapilar agabilecegini unutmayin.”
seklinde konustu.
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Sine-Dus Kariyer Gunleri Soylesisi
Gerceklestirildi

Sinema ve Dustnce Toplulugu (Sine-Dus) tarafindan “Kariyer Gunleri” soylesisi gerceklestirildi.

Dénmez: “Isin basindayken
cabalamak, merak etmek ve
harekete gecmek cok 6nemii”
OMU iletisim Fakiiltesi Radyo,
Televizyon ve Sinema Boliimu
2020 yili mezunu ve Yaratilan,
Bergen, Kiibra, Magarsus gibi pro-
jelerde ¢alisan Reji Asistani Cig-
dem Dénmez, “Ogrenme siirecinde
nereden baslayacagimizi bile-
medigimiz, kendimizi kaybolmus
hissettigimiz anlar mutlaka oluyor.
Benim yolculugum biraz tesadiif
biraz da kararhlik sayesinde basla-
d1. Bir giin sokakta bir set gérdiim

ve tamamen meraktan yanlarina
gittim. Orada tanistigim insanlarla
bir sekilde bag kurdum. Bu adeta
zincirleme bir etki yaratti ve beni

bugiinlere getirdi. Baglangicta tesa-

diif gibi goriiniiyordu ama aslinda
o tesadiif benim icimdeki istek ve
cabayla hayat buldu. O giin sadece
selam verip gecebilirdim ama du-
rup insanlarla tanigsmayy, bir seyler
dgrenmeyi tercih ettim. Bu karar
benim icin bir déniim noktasi oldu.
Bu yiizden daha isin bagindayken
cabalamak, merak etmek ve hare-
kete ge¢mek ¢ok 6nemli.” dedi.

iletisimci Yeni Sokrateslerden Cekismeli
Sosyal Medya Tartismasi

Ondokuz Mayis Universitesi (OMU) iletisim Fakultesinde, iletisim ve Medya Toplulugu ve Gazete-
cilik Toplulugu’'nun ortaklasa duzenledigi “Sokrates Bulusmalar” adli mtnazara etkinligi ger-

ceklestirildi.
Bayer Babacan VYarts, Ece Topatayj

lletisim ve Medya Toplulugu

ile Gazetecilik Toplulugu 6g-
rencilerinin katilimiyla gerceklesen
miinazarada, katilimcilar iki gruba
ayrilarak sosyal medyanin bilgi
erisimindeki roliinii farkl acilardan
savundu. Moderatérliigiinii ibrahim
Can Oztiirk'iin yaptig1 miinazarada,
Gazetecilik Toplulugu tiyeleri Berk
Can Dereci, Betiil Balabaz, Ibrahim
Emre Uyanik ve Serhat Biilki, sosyal
medyanin bilgi kirliligine sebebiyet
verdigini iddia ederken, Iletisim
ve Medya Toplulugu tiyeleri Selin
Sude Uvez, Ece Topatay, Zehra
Celikbas ve Meric Irtegiin sosyal
medyanin bilgiye ulagsmada kolaylik
sagladigini savundu.

Miinazaranin jiiri iiyeligini lleti-
sim Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Onur
Bekiroglu, Gazetecilik Boliim Bagka-
ni1 Dr. Ogr. Uyesi Giilten Arslantiirk,
Ogr. Gor. Onur Sen ve Ars. Gor. Dr.
Ozlem Delal Abanoz yapti.

Miinazarabiiyiik cekismeye
sahne oldu

Miinazara, Dekan Prof. Dr. Onur
Bekiroglu'nun acis konusmasiyla
basladi ve ardindan gruplara s6z
verildi. Miinazara sirasinda iki

grup da gii¢lii argiimanlar sundu,
etkinlik biiytiik bir ¢ekismeye sahne
oldu. Iletisim ve Medya Toplulugu,
sosyal medyanin kullanicilarin
zamandan tasarruf ederek bilgiye
aninda erisim imkani sagladigin,

i dezenformasyonlara karsi dijital

S okuryazarligin 6nemini ve bilginin
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= sosyal mecralarda teyit edilebilir
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« olmasini savundu. Gazetecilik

'r—co Toplulugu ise medya okuryazarh-

8 gimin diisiik oldugunu, paylasilan

& her bilginin sosyal medyada teyit
edilemez oldugunu ve sosyal med-
yanin denetim sistemini bireylerin
olusturmasi gerektigini savundu.

Sosyal medyabilgi erisimini
kolaylastinyor fikrini savunan
taraf kazand

Cekismeli gecen miinazaranin
sonucunu jiiri tiyelerinin deger-
lendirmeleri belirledi. Sosyal med-
ya bilgi erisimini kolaylastiriyor
fikrini savunan iletisim ve Medya
Toplulugu, jiiriden 318 puan
alarak miinazaranin galibi ilan edi-
lirken, bilgi kirliligi yaratir fikrini
savunan Gazetecilik Toplulugu ise
267 puan aldi. Etkinlik, tesekkiir
belgesi takdiminin ardindan hatira
fotografi ¢cekimiyle sona erdi.

| gencifade

corbest KUrst ... 15

Serhest Kursu

\\ €ce Topatay, Muhammed Ba§aj

Universite, hem 6grenme-

nin hem de kesfetmenin
bir duragidir. Gelecegini sekil-
lendirmek, mesleki beceriler

kazanmak, bilgi birikimini
artirmak i¢in biinyesinde farkh
sehirlerden ve kiiltiirlerden
gelen 6grencileri agirlar. Ogren-
ciler, mesleki ve kisisel olarak
kendilerini gelistirmek icin

cabalayarak hayata dair bakis
acilarini zenginlestirirler. Geng
ifade ekibi olarak Mustafa Kemal
Giinesdogdu yerleskesi 6gren-
cilerine, “Universite 6grencisi
kimdir?” sorusunu sorduk.

“Universite, kendi ayaklarinin iizerinde durmayi 6grendigin bir yer”

Radyo Televizyon ve Sinema Béliimii 3. stnif 6grencisi Nail Berke
Hacunusaoglu

Lisedeyken her sey daha kolaydi, bir derdim oldugunda ailem he-
men yanimdaydi. Ama tiniversitede isler degisti. Kendi sorumlulu-
gumu alarak bir seyleri tek basima halletmek zorunda kaldim. Isin
0z su: iiniversite, kendi ayaklarinin tizerinde durmay1 6grendigin
bir yer. Hatalar da yapiyorsun, zorlandigin anlar da oluyor ama
bunlarin hepsi seni biiyiitiiyor.

“Verilen burslar ve krediler cogu zaman yeterli degil”

fletisim ve Tasarum Bélimii 1. Suif Ogrencisi Hamza Polat Ozkaya
Tiirkiye'de tiniversite 6grencisi olmak cogu zaman degerimizin
bilinmedigi, bir¢ok sikintiyla bag etmek zorunda kaldigimiz bir siirec.
Verilen burslar ve krediler cogu zaman yeterli degil ve gecim sikintisi
hep pesimizde. Ulagim, ¢ogu sehirde hem pahali hem de yorucu. Ama
isin giizel yanlari da yok degil. Arkadaslarla birlikte gecirilen keyifli
anlar, bazen tiim bu zorluklari unutturuyor. Yeri geliyor kahkahalara
boguluyoruz yeri geliyor ufak seylerden biiyiik mutluluk duyuyoruz.

“Universite hayatinm kattig1 deneyimler paha bicilemez”

Gazetecilik Béliimii 1. Suuf Ogrencisi Zeynep Demirer

Hedefleri olan, kendini gelistirmek i¢in ¢abalayan ve hayalleri
dogrultusunda ilerlemeye kendini adamis biriyim. Vize ve finallerde
deli gibi calistyorum ama yine de zar zor geciyorum. Asil amacim
gelecege yatirim yapmak. Universitede yeni yerler gordiim, harika
arkadasliklar edindim ve bir siirti giizel an1 biriktirdim. Hayatimin
belki de en giizel zamanlarini yastyorum. Tiim zorluklarina ragmen
tiniversite hayatinin kattig1 deneyimler paha bicilemez.

“Bizler hayata tutunmak icin hedeflerimizin pesinden kosuyoruz. ”

Radyo Televizyon ve Sinema Béliimii 4. stiif 6grencisi Salth Mahir
Universite 6grencisi, iilkenin ekonomik sartlarina ayak uydurmaya
calisan, aile ve akrabalarin beklentilerini karsilamak i¢in miicadeleye
devam eden genglerdir. Bizler hayata tutunmak icin hedeflerimizin
pesinden kosuyoruz. Bir¢cok arkadasim harc¢higini ¢cikarmak, sosyal
hayatina renk katmak ya da en temel ihtiyaclarini karsilayabilmek
icin yar1 zamanli islerde calisiyor. Tiim zorluklara ragmen tiniversite
ogrencileri tilkenin gelecegine yon vermeyi gaye edinenlerdir.

“Kosusturma, zorluklar, kafada binbir tiirlii diisiince”

Radyo Televizyon ve Sinema Béliimii 4. Stmif 6grencisi Sila Bodur
Universite 6grencisi, uykuyu derslere tercih eden, dersleri
kafasinda iptal edip sinavlara son giin ¢alisan ve ertesi giin ne
calistigini unutan kisilerdir. Yurtlarda yasam kalitesini bir nebze
olsun artirabilmek i¢in kacak su 1siticisi sokan, ekonomiyle

miicadele ederken ¢ogu zaman parasizliga yenik diisen 6grencileriz.
Universite hayatimin 6zeti, kosusturma, zorluklar, kafada binbir
tiirlti diistince ve bir yandan da hayata tutunma ¢abasi.

# Halime Cansu &rdal, Merve Tural

Fotograf
Cekmek Igin
Baslangic
Makineleri

‘\\ Ogulcan Tas j

Fotograf makineleri ve

lensler sizin ne cekmek is-
tediginize gore farkl 6zelliklere
sahipler ama bir yerden baslayip
ne yapmak istediginize karar
verene kadar sizi idare edecek
bir ka¢ fotograf makinesi ner-
mek i¢in buradayim. Bugiinkii
konum, fotograf cekmek icin
baslangi¢ makineleri.

En temele inersek kameralar
aynali ve aynasiz olarak ikiye
ayriliyor. Teknolojiyi ve sartlar:
diistintirsek artik aynali maki-
neler tercih edilmiyor. Ayna-
sizlarin dénemi ¢coktan basladi.
Aynasizlar da APS-C (crop),
Full Frame (tam kare) ve Orta
Format olarak gruplaniyor.

Biz bugiin APS-C konusacagiz
cuinkii fiyat ve performans isti-
yoruz. Sizin yeni basladiginizi
diisiiniirsek APS-C ile basla-
maniz daha faydali olur. Sunu
da séylemem lazim ki burada
konustugumuz herhangi bir
makine siz kendinizi gelistirdik-
ce size yetmeyecektir.

Sony a6400, 2019 yilinda
¢ikmis olmasina ragmen
dogru lens secenekleriile
hala harikalar yaratan bir
makine. icinde bulundurdugu
sensérii, en son ¢ikan a serisi
olan a6700'de bile kullaniliyor.
425 tane odak noktasi ve af-c
odak modu ile (siirekli odak)
¢ok hizli odak sunuyor. Goz
ve kafa algilama sayesinde
cidden hizli ve net odaklamalar
yapabiliyorsunuz. En sevdigim
ozelligi ise Sony’nin inanilmaz
dinamik renk araligi. Kendinizi
gelistirdikce ve calismak
istediginiz konular1 belirledikge
daha tist cihazlara zaten
cikmak isteyecek hatta ¢ikmak
zorunda kalacaksiniz.

1sin icine girmek icin iyice
arastirmak isteyecek ve ken-
dinizi gelistireceksiniz. Kendi-
nize uygun bir alan bulurken,
ekipmanlari da siralamaya
baslayacaksiniz. Temelde
mevzu ekipmandan ¢ok istek ve
merakta sakl.

Hep ne derler bilirsiniz
o6nemli olan fotograf makinesi
degil irettiginiz isin yaraticihigi
ve kalitesi. Bu ¢ok dogru ama
bence dogru ekipman olmadan
da istenilen is her zaman ortaya
¢cikmiyor.

# Halime Cansu &rdal, Merve Tural
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“Higbir sey iyi bir teoriden daha pratik
degildir”

Kurt Lewin
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bjektifimize Takilanlar

B8 Sebnem Feyza Ablak
& Nazik Anarbekova

& cce Topatay

B Aylin Beyza Aydin

B Meric irtegiin
BB Nazik Anarbekova

B8 Sude Berra Cakir
B Meric irtegiin



