2.IFGI ddiilleri sahiplerini buldy .3

Ondokuz May1s Universi-
tesi (OMU) Iletisim Fakiiltesi
6grenci calismalarinin deger-
lendirildigi {letisim Fakiiltesi
Geng lletisimciler (IFGI) 6diil
téreni 9 Mayis Sali giinii fleti-
sim Fakiiltesinde gerceklesti.
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Oliim masallarin tersine
gercek hayatta insanoglunun
son durag1. Bu son durakta
her insana, bir nevi sonsuzlu-
gun kapisini aralayan onu, son
yolculuguna tertemiz ugurla-
yan meslek: Gassalik.

Siradisi meslek: Gassallik
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Agaca oyulan hayaller

Hicbir egitim almadan
ylizlerce esere can veren,
siradan nesneleri estetik
degerlerle yeniden tireten
Yal¢in Aydos ile tanismaya
hazir misiniz? 8 yasindan 84
yasina kadar sanatin i¢inde
yasayan Aydos, evlerinin
kapisini bize actu.

Bir garip Orhan Veli

yantiyelerde
kadin baret
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Iletisim Fakiiltesi’nin
itk mezuniyet

fade 3

ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI ILETiSiM FAKULTESi UYGULAMA GAZETESI
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Dedesinin
golgesinde
bir cinar
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Ondokuz Mayis Universitesi (OMU) iletisim Fakltesi itk mezunlarini
vermenin hakli gururunu yasadi. Mezun olan égrenciler térenin coskusunu
aileleri ve hocalarr ile paylasti.

2013-2014 egitim-68retim
' yilinda ilk 6grencilerini alan

OMU lletisim Fakiiltesi, 4 yihn
ardindan Gazetecilik Boltimiinden
30, Halkla iliskiler ve Tanitim Bolii-
miinden 44 olmak tizere 74 6grenciyi
mezun etti. Faktilte 2016-2017 aka-
demik yilinda Mustafa Kemal Gii-
nesdogdu Kamptisiinde diizenlenen
torenle ilk mezunlarini verdi. Téren
saygi durusu ve Istiklal Marsi'nin

s.8

okunmasinin ardindan Iletisim Fakiil-
tesi Kurucu Dekani Prof. Dr. Zekeriya
Uludag'in acilis konusmasiyla basladu.
Torene Carsamba Belediye Bas-
kani Hiiseyin Diindar, Rektor Basda-
nismani Prof. Dr. Mehmet Ali Cengiz,
fletisim Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Ni-
yazi Usta, Iletisim Fakiiltesi Kurucu
Dekani Prof. Dr. Zekeriya Uludag, Ali
Fuat Basgil Hukuk Fakiiltesi Dekani
Hasan Tahsin Kegeligil, Carsamba

Buzun miihendisi:

Ticaret Borsasi Meslek Yiiksek Oku-
lu Miidiirii Prof. Dr. Ismail Aydemir,
Mehmet Tilazoglu Adalet Meslek
Yiiksek Okulu Midiirii Yrd. Dog. Dr.
Yilmaz Yurtseven, Basin Yayin ve
Enformasyon il Miidiirii Miicahit
Taskin, Carsamba Ticaret Borsasi
Yonetim Kurulu Baskan Yardimci-
st Sevket Zeren, hayirsever Tiilay
Ulusoy, 6grenci aileleri ve Iletisim
Fakiiltesi 6gretim tiyeleri katildi. 8.2

Altin Kuju s, 21
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Iletisim Fakiiltesi’nin ilk mezuniyet heyecani

Ondokuz Mayis Universitesi (OMU) iletisim Fakultesi itk mezunlarini vermenin hakl gururunu

yasadl. Mezun ol
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2013-2014 egitim-68retim
' yilinda ilk 6grencilerini alan

OMU iletisim Fakiiltesi, 4
yilin ardindan Gazetecilik bsliimiin-
den 30, Halkla iliskiler ve Tanitim
bslimiinden 44 olmak tizere 74
6grenciyi mezun etti. Fakiilte 2016-
2017 akademik yilinda Mustafa
Kemal Giinesdogdu Kampiisiinde
diizenlenen toérenle ilk mezunlarini
verdi. Téren saygi durusu ve Istiklal
Marsi’nin okunmasinin ardindan,
fletisim Fakiiltesi Kurucu Dekani
Prof. Dr. Zekeriya Uludag'in agilis
konusmastyla basladi.

Toérene Carsamba Belediye
Bagkani Hiiseyin Diindar, Rektor
Basdanismani Prof. Dr. Mehmet Ali
Cengiz, lletisim Fakiiltesi Dekani
Prof. Dr. Niyazi Usta, lletisim Fakiil-
tesi Kurucu Dekani Prof. Dr. Zeke-
riya Uludag, Ali Fuat Basgil Hukuk
Fakiiltesi Dekani Hasan Tahsin
Kegeligil, Carsamba Ticaret Borsasi
Meslek Yiiksek Okulu Midiirti Prof.
Dr. Ismail Aydemir, Mehmet Tiila-
zoglu Adalet Meslek Yiiksek Okulu
Miidiirti Yrd. Doc. Dr. Yilmaz Yurtse-

Ondokuz Mayis
Universitesi Adina Sahibi
Rektor Prof. Dr. Sait Bilgic

KUNYE

Genel Yayin Yonetmeni

Sorumlu Yazt isleri Madiird
Yrd. Dog. Dr. Omer Cakin
&ditor
Uzman Tulin Al Sahli
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Dekan Vekili Prof. Dr. Niyazi Usta
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ven, Basin Yayin ve Enformasyon il
Miidiirti Miicahit Taskin, Carsamba
Ticaret Borsasi Yonetim Kurulu
Baskan Yardimcisi Sevket Zeren,
hayirsever Tilay Ulusoy, 6grenci
aileleri ve Iletisim Fakiiltesi 5gretim
tiyeleri katild1.

“Universitemiz kendilerine

daima agik bir kapi olacaktur”
[letisim Fakiiltesi Kurucu Dekani
Prof. Dr. Zekeriya Uludag konusma-
sinda, “Fakiilte binasinin her tugla-
sinda emegim oldugunu diistini-
yorum ve bundan hem gurur hem
de seving duyuyorum. Mezun olan
ogrencilerimize bundan sonraki
hayatlarinda basarilar diliyorum.
Umarim ki hayatta yollar1 Samsun’a
diigser. Burada oldugumuz siirece
Ondokuz May1s Universitesi kendi-
lerine daima acik bir kapi olacaktir.
Ogrencilerimi saygiyla selamliyo-
rum ve tesekkiir ediyorum” dedi.
Fakiilte Dekani Prof. Dr. Niyazi
Usta “Biz tilkemizde var olan 95 ileti-
sim Fakdiltesiicinden, cagin gereksi-

Gorsel Yonetmen
Yrd. Dog Dr. Halil ibrahim 2engin

Yayin Danismant
Doc. Dr. Onur Bekiroglu
Yrd. Dog. Dr. Beste Nigar Erdem
Ogretim Gorevlisi Emine Ceng

Redaksiyon

Ayse Colak, Ceren Basal , ilknur Akbaba,

Nazan Kilc, Merve Atic, Ugur Cem,

Tasarim ve Uygulama
Isil Kaptan, Tugay Asct

N

nimlerini karsilayan, teori ve pratigi
harmanlayan bir egitim anlayisiyla
ve giiclii akademik ¢aligmalarla
farklilasarak basarili olmay1 hedefli-
yoruz. Bunun ilk emarelerini de ilk
mezunlarimizi hayatlarinin yeni do-
nemlerine ugurlarken edindigimizi
belirtmeliyim” seklinde konustu.

Rektor Basdanismani Prof. Dr.
Mehmet Ali Cengiz, “Artik aileleri-
rimizin emeklerinin karsiligini aldig:
zaman geldi. Biz 6grencilerimizin
diirtist dogru insan olmalarin
istiyoruz. Herkese saygi ve selam-
larimiiletiyorum” diyerek sézlerini
tamamlad.

“Beni biiyiiten aileme sonsuz
siikranlaruna sunuyorum”

2016-2017 akademik yilinin
Fakiilte ve Halkla iliskiler bsliim
birincisi Merve Dogan, Gazetecilik
boliim birincisi ve Fakiilte ikincisi
Kiibra Deniz ve Fakiilte ti¢linciisii
Nalan Birdal oldu. Gazetecilik B&-
liim birincisi Kiibra Deniz diplomasi-

Haber Merkezi
Acelya Kaynar, Aslt Ozel, Ayse Colak,
Bahar Gencol, Berk Askar, Buket
Topaktas, Cengiz Ortatas, Damla Tost,
Emine Ylce, Emre Pank, Enes Kose,
: &rding Yildiz, Gizem Uyanik, GGl
: Yasemin Yeten, Halit Guleryiiz, Hiseyin
: Temiz, Isil Kaptan, ilknur Akbaba, Melih
* (Can Turhan, Merve Atict, Mertcan inan,
© Mustafa Kemal Orkun, Kiibra Yilmaz,
Ogtin Dariimla, Ozan Yazar, Ozkan
Unal, Stikran Yazicl, Tugay Ascl, Tutku
Beyza Bay, Senem Yuldiz, Ugur Cem,
Vural Tekcan
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ni1 Rektor Basdanismani Mehmet Ali
Cengiz'den ald1. Deniz,” Biz burada
ilk olarak arkadas daha sonra dost
ve en nemlisi de aile olmay1 bagar-
dik. Beni ve tiim arkadaslarimi bu
glinlere getiren ailelerimize sonsuz
stikranlarimi sunar hocalarima ¢cok
tesekkiir ederim” dedi. Diplomasi-
ni Prof. Dr. Nevzat Sahin'den alan
Fakdilte birincisi Merve Dogan,
mezuniyet kiitiigiine ismini ¢aktu.
Dogan, “ Hocalarima ve beni aralari-
na alan arkadaslarima cok tesekkiir
ederim. Beni biiytiten aileme 6zellik-
le anneme sonsuz siikranlarimi
sunuyorum” dedi.

Mezun olan 6grenciler Iletisim
Fakiiltesi 6gretim elemanlarindan
ve protokolden diplomalarini aldilar.
Cosku dolu anlara ev sahipligi
yapan torende aileler gozyaslariile
mezun olan ¢ocuklarinin gururunu
ve onurunu yasadilar.

Ogrencilerin mezuniyet yemini
ve fotograf ¢ekimiyle devam eden
toren, kep atilmasi ve sonrasinda dii-
zenlenen yemekle sona erdi.

Yayun Turd:
Yerel Sureli Yayin

Adres:
Ondokuz Mayts Universitesi
Iletisim Fakultesi
Mustafa Kemal Ginesdogdu Kampusu
Carsamba/SAMSuUN
Tel: 0362 44511 38 Faks: 0362 4451137

Basku
&rol Ofset Matbaaculik Ltd. Sti.
Pazar Mh. Necati Efendi Sk. No:43/A
ilkadim/Samsun
Tel: 0362 43198 96 Faks: 0362 432 4117
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Hayattan Kareler-3 fotograf sergisi

“Hayattan Kareler” fotograf sergisinin
tclinctistt Mustafa Kemal Gunesdogdu
KampUsU'nde duizenlenen iletisim Fakultesi
Genc iletisimciler (IFGI) Odul Toreni
kapsaminda fotograf severlerle bulustu.

Carsamba Belediyesinin
' katkilari ile diizenlenen
etkinlik, Mustafa Kemal
Giinesdogdu anisina fidan dikimi
ile basladu. fletisim Fakiiltesi 6gren-

cilerinin fotograflarinin yer aldig:
bu y1l tiglinciisii diizenlenen “Ha-

yattan Kareler-3” fotograf sergisi,
lletisim Fakiiltesi fuaye alaninda
fotograf severlerin begenisine
sunuldu. Sergide, lletisim Fakiiltesi
dgrencilerinin hayata ve insana
dair fotograflar1 yer ald.

2. IFGI odiilleri sahiplerini buldu

Ondokuz Mayis Universitesi (OMU) Iletisim Fakultesi 6grenci calismalarinin degerlendirildigi
lletisim Fakultesi Geng Iletisimciler (IFGI) Odul Toreni 9 Mayis Sali gtint Iletisim Fakltesinde

gerceklesti.

Carsamba Belediyesi'nin
' katkilari ile bu yil 2.si dii-

zenlenen IFGI Odiil Téreni,
hayirsever Mustafa Kemal Gii-
nesdogdu anisina gerceklestirildi.
lletisim Fakiiltesi Uygulama Gaze-
tesi Geng Ifade ve gazetenin inter-
net sitesi olan gencifade.omu.edu.
tr adresinde yayimlanan haber ve
fotograflarin yani sira Halkla ilis-
kiler ve Tanitim, Radyo Sinema ve
Televizyon boltimti 6grencilerinin
calismalarinin da degerlendirildigi
“fletisim Fakiiltesi Genc Iletisimci-
ler” (IFGI) diilleri, lletisim Fakiiltesi
Konferans Salonunda yapilan 6diil
toreni ile sahiplerini buldu. Odiil
alan 6grencilere, plaket ve tesekkiir
belgesi verildi.

Toérene, Carsamba Kaymakami
Mustafa Giiney, Carsamba Cum-
huriyet Bassavcisi Giiltekin Biilbiil,
Carsamba Belediye Baskani Hiise-
yin Diindar, Rektor Yardimcisi Prof.
Dr. Vedat Ceyhan, Ali Fuad Basgil
Hukuk Fakiiltesi Dekani Prof. Dr.
H.Tahsin Kegeligil, Carsamba Tica-
ret Borsasi Meslek Yiiksek Okulu
Miidiirii Prof. Dr. Ismail Aydemir, Zi-
raat Fakiiltesi Dekan1 Yusuf Demir,
Mustafa Kemal Giinesdogdu'nun
yegeni Hakki Polatoglu ile {letisim
Fakiiltesi 6gretim elemanlari ve
dgrencilerinin yani sira ¢ok sayida
davetli katldL

Carsamba Belediye Bagkani
Hiiseyin Diindar, “Carsamba, Mus-
tafa Kemal Gtinesdogdu Kampiisti
dgrenci ve hocalari ile gelismeye
devam ediyor. Ogrencilerimizin ba-

sarilarinin devamini diliyorum” dedi.

Rektor Yardimeisi Prof. Dr. Vedat

Ceyhan, “Boyle etkinlikler 6gren-
cileri basariya giden yolda motive
eder. Ogrencilerimize basarilar
diliyorum” seklinde konustu.
lletisim Fakiiltesi Dekan Yardim-
cis1 Yrd. Doc. Dr. Ahmet Oktan, “Yeni
bir fakiilte olmamiza ragmen giin-
den giine etkinliklerimiz artiyor. Bu
ve bunun gibi etkinliklerle 6grenci-
lerimiz daha aktif hale geliyor” dedi.

Torene katilan Mustafa Kemal
Giuinesdogdu'nun yegeni Hakki Po-
latoglu, Mustafa Kemal Giinesdog-
du anisina hazirlanan sinevizyon
gosterisinin ardindan gézyaslarini
tutmakta zorluk ¢ektigini ve cok
duygulandigini séyledi.

Carsamba Kaymakami Mustafa
Giiney, “Cok giizel ve samimi bir
programdi. Emegi gecen biitiin
hocalara ve 6grencilere ¢cok tesek-
kiir ederim” dedi. Téren Carsamba
Kaymakami Mustafa Giiney'in
konusmast ile sona erdi.

Ogrencilerin 14 kategoride
yaristig1 IFGI 6diillerinde kazanan
isimler ise soyle:

Mustafa Kemal Giinesdogdu
Ozel Odiilleri: Isil Kaptan ve Ozan

Yazar

Kiiltiir- Sanat Haber Kategorisi
1lik Odiilii: Enes Kése- Yasayan Siir:
Garip Akimi

Kiiltiir- Sanat Haber Kategorisi
Ovgiiye Deger Odiilii: Ogiin Dii-
rimlii - Wattpad'in Geng Yazarlarin-
dan Biri: Beyzanur Yilmaz

Arastirma - Ozel Haber Katego-
risi Llik Odiilii: Emine Yiice- Tore-
nin Karsisinda Dimdik Bir Kadin

Arastirma - Ozel Haber Katego-
risi Ovgiiye Deger Odiilii: Cengiz
Ortatas- Cad>da Dogdu Corumlu
Oldu: Amir Zakaria

Saglik - Spor Haber Kategorisi
Llik Odiili: Tugay Asci- Tourette:
Biz de Sizden Biriyiz

Saglik - Spor Haber Kategorisi
Ovgiiye Deger: Tutku Beyza Bay-
Turkiye'de Yeni Bir Akim: Balon
Futbolu

Rutin Haber Kategorisi Llik
Qdiilii: Isil Kaptan- Kampiiste 8 Mart
Etkinlikleri

Réportaj - Soylesi Kategorisi
Llik Odiilii: Acelya Kaynar- Rafadan
Tayfa'nin Hayri'sinden

Roportaj - Soylesi Kategorisi
Ovgiiye Deger: Gizem Ongiin-Bilgic

Hakkiniz Olani Pesinde Kogsmadan
Elde Edeceksiniz”

Haber Fotografi Kategorisi 1lik
Odiilii: Emre Pank- Karadeniz'de
Ferah Bir Ruizgar baslikli haber
fotografi

Haber Fotografi Kategorisi Ov-
giiye Deger: Ozan Yazar- Engellilere
Engel Olamayalim baslikli haber
fotografi

Estetik Fotograf Kategorisi 11lik
Odiilii: Ozan Yazar

Estetik Fotograf Kategorisi Ov-
giiye Deger Odiilleri: Isil Kaptan ve
Sedat Elbasan

Televizyon Haberciligi Kategori-
si Llik Odiilii: Halit Giileryiiz- Hac-
kerler Carsamba’ya Kamp Kurdu

En lyi Radyo Programi Kategori-
si Llik Odiilleri: Arda Ersel ve Yigit
Ayberk Cakir

En Iyi Radyo Programi Katego-
risi Ovgiiye Deger Odiilii: Tarkan
Kaleli

En Iyi Radyo Spikeri Kategorisi
Llik Odiilii: Emine Yiice

En Iyi Radyo Spikeri Kategorisi
Ovgiiye Deger Odiilii: Tarkan Kaleli

Kamu Spotu Kategorisi Llik
Odiilleri: Merve Dogan, Neslihan
Yayla, Omer Seyfi Senol

Kamu Spotu Kategorisi Ovgiiye
Deger Odiilleri: Fatih Ozsoy, Leyla
Nalbant

Kurumsal Iletisim Kategorisi
Llik Odiilleri: Sena Sahin - Muham-
met Bayrakgei - Sibel Bay - Cagla
Karaismailoglu - Ebru Cankurt -
Elif Gindiiz

Kurumsal iletisim Kategorisi
Ovgiiye Deger diilleri: Erdem Pis-
kin - Yesim Kologlu - Neslihan Yayla
—~Merve Dogan

Oyunici Reklamcilik Kategorisi
Llik Odiilii: Abdullah Kog

Oyunici Reklamcilik Kategorisi
Ovgiiye Deger Odiilii: Emre Gelen

Reklam Fotografi ve Tasarim
Kategorisi Llik Odiilii: Yesim

Kologlu
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Balkabagi faytona, kiilkedisi
prensese donusmuyor

Yesil ¢cimenlerde mangal yakarak piknikler yapar, banklarda cekirdek citleyerek gtinesin batisini
izler, deniz keyfimizi karpuz kesme soéleniyle taclandirinz. Mangal kbztmuzi agag dibine
doker, cekirdek posetimizi bankin yanina birakir, karpuz kabuklarimizi kuma gémeriz. Bir sonraki

haziran2017 ‘ 5
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Corumlu oldu: Amir Zakaria
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Bazilarimizin adin
bile bilmedigi Afrika
kitasinin bir tlkesi

gelisimizde ardimizda biraktigimiz ¢copleri yerlerinde bulamayiz, ctink bizim biraktiklarimizi
toplamakla gorevli kadin temizlik iscileri var.

Buket Topaktas j

: Istanbul'da bulunan Be-
siktas Meydani'na dogru
yola ¢ikiyoruz. Cift vesait
yaparak vardigimiz Besiktas'ta bizi
temizlik iscisi kadinlar karsiliyor.
Kadinlarin is hayatina girmeleri,
erkeklerin orduya katilarak savasa
gitmeleri sonucu, is glictiniin azal-
mastyla basliyor. Sanilanin aksine
kadinlar sadece dokuma ve gida
sektoriinde ¢alismiyor.

Menevse Bulut ve Fatma
Sanduvag 8 aydir bir belediyenin
taseron isci kadrosunda asgari

ticret karsiliginda temizlik
. gorevlisiolarak cahsi-

. 1 yor.

Sokakta da evde de
yik kadwnlarin
siipiirgesinde
i Mesaileri
giinesin dogu-
¥ suylabaslayip,

) batisiyla son
P bulan kadinlar,
" evlerine ek gelir
saglamak icin
sokaklari temiz-
liyorlar. Ancak
temizlik sokakla
sinirli kalmiyor.
Evlerini
de onlar
temiz-
liyor.

Temizlik iscisi kadinlarin balkaba-
gini faytona, kiilkedisini prensese
dontistiiren perileri yok. Sokakta
da evde de biittin ytik kadinlarin
stiptirgelerinde.

Bir giin icerisinde 3 ¢uval ¢op
topladiklarini séyleyen Menevse
Bulut, “Biitiin giin sokaklarday:z.
Yaklasik 5 saat boyunca kiirek ve
stiptirgeyle ayakta temizlik yapi-
yoruz. Ilk is giintimiin sonunda
kollarim ve ayaklarim sismisti,
uyuyamamistim” dedi.

Fatma Sanduvag ise esinin ev
islerinde kendisine yardim etme-
digini, ama calismasina da karsi
olmadigini belirterek “Esim ve
cocuklarim ¢alismam konusunda
bir sey demiyor. 12 yasindaki kizim
Levent'te okuyor. ilk ise basladigim
zaman beni, kizimin okulunun ol-
dugu bolgeye gonderdiler, gitme-
dim. Kizimin benden utanacagini,
cekinecegini distindiim, ama
kizim bunu 6grenince bana kizdi.
Benden utanmayacagini, aksine
gurur duyacagini” sdyledi.

Kalabalik ve hava sartlar
iscileri zorluyor

Temizlik is¢ileri i¢in kalabalik
yerlerde ¢alismak daha giic¢ oluyor.
Besiktas Meydani'ndan giinde yak-
lasik 400 bin kisi ge¢iyor. Kalabalik
yerlerde ¢alisirken zorlandiklarini
vurgulayan Sanduvag, “Insan kala-
baligy, calisirken bizi ¢ok zorluyor.
Kiirek ¢arpar my, siiplirge deger
mi diye endiseleniyoruz” seklinde

konustu.

Insan kalabaliginin yani sira en
biyiik sorunlardan biri de hava
sartlar1. Kadinlar yazlar: kavurucu
ogle sicaginda dahi is basindalar.
Yazin ¢optin kokusu sicak hava ile
daha fazla artiyor ve bez maskeler
kokuyu hafifletmeye yetmiyor.
Kisin ise yagan yogun kar yollari
daraltiyor. Cop arabalarinin dahi
giremedigi sokaklara kadinlar
giriyor. Kayarak diisme tehlikesiy-
le burun buruna karlarin altindaki
¢opleri topluyorlar. Kar altindaki
¢copleri toplamak iki kat fazla emek
istiyor.

Diinyanin en zor mesleginden
biri

Her giin sokaklari karig karis te-
mizleyen temizlik is¢ileri, kalabalik
ve zorlu hava sartlari sebebiyle
bir¢ok sorunla karsilasiyorlar. Bu-
nun basini saglik sorunlar: ¢ekiyor.
Firat Universitesi Saglik Bilimleri
Dergisi'nde yer alan bir arastirma-
ya gore, kendi hijyenlerini sagla-
mak i¢in yalnizca bez bir kiyafet
ve eldiven kullanan temizlik is¢isi
kadinlarin meslek hastaligi tanisi
alma orani yiizde 10.5. Mesleki
egitimlerini kendileri gibi is¢i
olan ¢alisma arkadaslarindan alan
temizlik is¢isi kadinlarin, is kazasi
gecirme oranlariise ytizde 28.7

Kadinlar, ¢6p arabasinin ar-
kasinda degil sokakta stiptirgeli
calistiklari i¢in is kazasi gecirme
riskleri yiliksek. Bu risklerin basin-

i
da kesici-delici aletlerden olusan
cilt kesikleri ve motorlu tasit ¢arp-
malari geliyor. Araba arkasinda
calisan temizlik iscileri icinse ara-
badan diisme ve makineye ellerini
sikistirma riskleri bulunuyor.

Temizlik is¢iligi, diinyanin en
zor ve en tehlikeli 10 mesleginden
biri. Bu meslegi yapan iscilerin
biiyiik bir bsliimiiniin bu tehlike-
lerden haberi yok. Temizlik is¢isi
kadinlar da bu tehlikeden habersiz
bir sekilde sokaklari temizliyor ve
diinya kadinin emegiyle giizelles-
meye devam ediyor.

olan Cad’'dan 2012
yilinda Ulkemize
Universite okumak
icin gelen ve

kendini Corumlu
olarak tanitan Amir
Zakaria kisa

slrede sosyal medya
fenomeni oldu.

Cengiz Ortatas j

: 2012 yilinda Cad'dan Tiir-
kiye'ye tiniversite okumak
icin gelen 22 yasindaki Amir
Zakaria, Ankara Tiirk Hava Kurumu
Universitesi Ucak Miihendisligi
bsliimii 6grencisi.

Ulkesinde basarili, dersleriy-
le ilgili, caliskan bir 6grenci olan
Zakaria'y1 Turkiye'ye gelmesiicin
tesvik eden ise dayisy, “Sen galigkan-
sin, gelirsen ben sana burada burs
ayarlarim, burada okursun” diye ko-
nustugunda mutlu olan Amir, yeni
bir hayata baglamak i¢in Tiirkiye'ye
geldi. Turkiye'ye geldikten sonra
egitim ve sosyal hayati degisen
Amir, “Cad’da internete erisim ¢ok
sinirll. Sosyal medyayi hi¢ kullan-
madim, hatta sosyal medyaya dair
hig bir fikrim yoktu” dedi. Amir’in
Turkiye'ye gelmesiile sosyal medya

macerasi da baslamis oldu.

Amir arkadaslari ile birlikte Co-
rum’'da bir diigiine katildi. Diigiinii
gozlemleyen Amir’i, oradaki insan-
larin muhabbetleri, birbirlerine
karsi davranislar: etkiledi. Gézlem-
lerini sosyal medyaya aktarmaya
baslayan Amir’in yildiz1 tilkemizde
bir anda parladi. Kendisini hem Be-
yaz Show'da hem de Zuhal Topal'in
Izdiva¢ programinda gordiik.

“Ulkemde kendimi yabanc gibi
hissetim”

Tiirkiye, tinlii olmanin ¢ok kolay
oldugu bir yer. Bu yiizden herkes
kolaylikla fenomen olabiliyor. Bir
haberle, bityiik takipei sayisi olan
sayfalarda taninabilmek miimkiin.
Bu imkanlar sayesinde kisa siirede
taninan Amir, iilkemizdeki sosyal
medya kullanimini su sekilde yo-
rumluyor, “Internetin yetersiz oldu-

gu Cad1 ve Tirkiye'yi kiyaslayinca
insanlar bos vakitlerini bilin¢sizce
internette harciyor. Gece ge¢ saat-
lere kadar uyumuyor, film izliyor,
video takip ediyor ama bu vaktin
verimli gecmesine dikkat etmiyor.”

Gegen yaz tilkesine giden Amir,
“Orada internet pek kullanilmadig:
icin kendimi yabanci gibi hissettim.
Cinki Turkiye'deki sosyal medya
hesaplarina erisemedim. Bu yiizden
kendimi bagli hissettim. 218 bin
kisilik sosyal medya hesabi olup geri
doniisler de ¢ok giizel olunca sosyal
medyadan uzak kalmak ¢ok zordu”
dedi. Ulkesinde internetten uzak
kalinca yabanci gibi kaldigini fark
eden Amir, belki de ac1 bir sekilde
bir sosyal medya bagimlisi oldugu-
nun farkina vardi.

"Ooo Gardasum”
Amir sosyal medyaya ¢ok

baglandi. Bunun en biiyiik sebeple-
rinden birisi de halkin asir1 sevgisi.
Ankara Sincanli arkadaslariile
arasinin iyi olmasi, nerede bir Co-
rumlu gorse, “Ooo gardasim” deyip
samimice muhabbet etmesi onun
gengler arasinda popiiler olmasini
saglad.

Corum’u ¢cok sevdigini séyleyen
Amir Zakaria, tam bir leblebi agig1
ayni zamanda. Her videosunda Co-
rumlu olmus olmasina deginmeden
gecemiyor. Amir televizyonlarda
da boy gostermeye basladi bile. Be-
yaz Show'da seyirciler arasinda ol-
dugu halde kendisiyle konusulmasi,
TRT Okuldaki egitici geng video-
larinda yer alisi onun yiikseliginin
baslangici oldu. En son Zuhal Topal
ile Izdivag programinda boy géste-
ren Corumlu Amir’in su an sosyal
medyada devam etmek istemesi,
yapacagi tek is gibi goziikiiyor.

Bafra’da dogalgaz yatagi bulundu

Samsunun Bafra ilcesinin Doganca mahallesinde bir vatandasin yaptigl sondaj calismasl
esnasinda bahc¢eden dogalgaz cikti.

A Huseyin Temiz j

: 25 y1l 6nce Bafra’nin
Doganca mahallesi sakin-
lerinden Niyazi Elverdi
bahgesinde sondaj yaptird.
Sondaj ¢aligmasi sirasinda mey-
dana gelen patlama sonucunda,
bahgede dogalgaz yatagi oldu-
gu anlasildi. Yetkililerin yaptig:
inceleme sonrasi gazin, metan
gazi oldugu tespit edildi. Yetkililer
tarafindan bu gazin en fazla 5 yil
yeterli olarak kullanilabilinecegi
soylendi. Buna ragmen Doganca
mahallesi sakinleri, evlerinin
dogalgaz ihtiyaclarini (1sitnma,si-
cak su ve benzeri) 25 yildan beri
ilkel yollarla ¢ektikleri dogalgaz

borulari ile bedava karsiliyor.
Bafra kaymakami Halis Arlan,
“Metan gazinin gerekli 6nlemler
alinmadan kullanilmas: tehli-
kelidir. Bu konuda vatandaslar:
uyardik “dedi. Yetkili kurumlarla
goriistitklerini belirten Arslan,
“Bulunan gaz, ytizeysel ve ¢ikaril-

masi pahali. Bu ytizden ilgi gérme-

di. Vatandaslar bu haliyle evlerin-
de kullanmaya basladi ve devam
ediyor” seklinde konustu.

Doganca’'nin kaderi degisti
Doganca da ¢iftcilikle ge¢imini
saglayan Kemal Giiney, 20 yildir
evinde bu gazi kullandigini séyledi
ve sunlari ekledi, “Birka¢ komsum
bahgelerinde kazi yaparak denedi,
ama onlarda ¢ikmadi, ben de yan

komsumda ¢iktigini gériince dene-
dim, sans bana da giildii. 20 yildir
ne tiip aliyorum ne de odun kémiir
ile ugrasiyorum” dedi.

21 yildir tiip, odun ve kémiir
kullanmay1 biraktigini séyleyen,
Cemal Akkaya ise, “Tiip kullanmay1

biraktigimda tiipiin fiyat1 10 liray-
di. Bugiin ise 70 lira. Yazin sicak-
tan dolay1 basing azaliyor, ama o
gilinden bugiine bu gaz ile evimizi,
suyumuzu 1sitlp, yemegimizi
pisirip rahatca yasiyoruz” diyerek
s6zlerini bitirdi.
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Torenin karsisinda dimdik bir kadin

GUl Yasemin Yeten, mensup oldugu asiretin okuyan tek kizi. Gtl Yasemin, tore ve asiret
baskilarina ragmen “Térenin bir parcasi olmayacagim” diyerek gelecege emin adimlarla yurayor.

'\\\‘ Emine Ylce j

ISMITA Asireti'nin Hacilar
' koluna mensup 5 ¢ocuklu

bir ailenin en biiytigii olan
20 yasindaki Giil Yasemin Yeten,
1 y1l 6nce tiniversite okumak igin
Sanlhurfa’nin Viransehir ilcesin-
den Samsun’a geldi. Giil Yasemin,
Ondokuz Mayis Univeritesi (OMU)
fletisim Fakiiltesi Halkla iliskiler 2.
siif 6grencisi. Kiirtge ve Arapca
biliyor.

“Oku, kendini kurtar”

Asiretin okuyan tek geng kizi
olan Yeten, egitimi icin ¢ikt1g1
zorlu yolda maddi ve manevi pek
cok zorluga gogiis geriyor. Asiret ve
torenin yani sira annesinin de agir
baskilar1 altinda kalan Yeten'in bu
zorlu siirecte tek destekeisi babasi.

Yasemin daha orta okuldayken
annesinin ve agiretin evlendirme
baskisiyla yiizlesmis. Asiretin tiim
baskilarina karsi babasi, benim
kizim okuyacak diyerek asirete
boyun egmemis.

“YGS Sinavina girecegim giin
kahvaltidaydik. Babam ‘Ben se-
nin okumani kendini kurtarmani
istiyorum. Sakin gaflete kapilma
kizim, ben sana giiveniyorum. Evde
kaldim, arkadaslarim evlendi diye
sakin diisinme. Sen Gyle yerlere
geleceksin ki 6ntimiize tas koyan,
¢ukur kazan herkes imrenecek
sana. Kendini diisiin, beni diisiin,
sakin hata yapma, yoksa sen de
mahvolursun, ben de” dedi

Ailede yapilan her seyde asiretin
etkisi oldugunu vurgulayan Yeten,

“Bana destek oldugu icin babam de-
falarca tehdit edildi. Ancak babam
tiim baski ve zorluklara ragmen
bana destek olmaya devam ediyor”
seklinde konustu.

“Okumak kiz kismunin neyine”

“Torelerin kadinlara dair belli
ve degismez kati kurallar1 vardir.
Kapalilik, konugsmamak gibi. Eger
bunlar1 yapmazsaniz siddet ve ev
hapsi gibi agir yaptirnmlara maruz
kalirsiniz. Sevgilinizin olmasi, biri-
ne kagmaniz gibi daha agir hatalar
olarak nitelendirilen durumlarda
cezalar daha da agirlasir. Mensup
oldugunuz aile doviiliir, en kotiisii
oldiriilir. En ufak yanlhs anlagilma-
da, eger kanitlayamazsaniz yargisiz
infaz yapilir. Kadinlar mal gibi, esya
gibidir bizim oralarda, alinir, satilir,
doviiliir, sldiirilir” diyen Yeten,
bunlari yasamamak ve susturulma-
mak i¢in okumak istedigini ifade
etti.

Annesinin kendisine hic¢ destek
olmadigini belirten Yeten, “Annem
iniversite i¢in ¢alisacagim zaman
elimden kitabi alir ve firlatirdu.
Okumak kiz kisminin neyine diye
bana is buyururdu. Bu ytizden
geceleri ondan gizli gizli calisirdim.
Hayallerimden bahsettigimde, ‘cok
hayallere kapilma agir diisersin’
derdi. Bizim oralarda kiz cocuklari-
na glivenilmediginden, annem bana
glivenmez. Basima bir sey gelmesin-
den, kendisine gelecek zararlardan
korkar. Ciinkii kiz cocuguyum.
Bizim oralarda kiz cocuklarina
glivenilmez” dedi.

“Eger annemi ve akrabalarimi
dinleseydim su anda asiretteki ya-
sitlarim gibi benim de 2-3 cocugum
olurdu” diyen Yeten, tiniversite
okudugu ilk sene yaz tatilinde gitti-
gi memleketinde evlendirilmek icin
tehdit edildigini, bu nedenle okudu-
gu siire zarfi boyunca Sanlurfa'ya
donmek istemedigini sdyledi.

oL

I ierisin

FAKULTESI

“Ben kaduum benim de
haklarun var”

Kadinin istedigi her seyi yapa-
bilecegini ifade eden Yeten, “Dur
deyin! Benim de haklarim var deyin,
korkmayn! Su an biri bana en ko-
tiisi iftira atsa kendimi savunurum,
onceden olsa savunamaz ve kanitla-
yamazdim belki de. Belki de 6lmiis-
tiim. Artik disariy1 gérdiim, hakla-
rimi biliyorum. Benim de haklarim
varmis. Kendimi savunabilirim artik
o giictim var. Sizin de haklariniz var,
istemediginiz bir seyi séyleyin abi-
nize babaniza ailenize akrabalarini-
za. Dayak m1 yiyeceksiniz? Direnin,
susmayin. Konusun, sessiz olduk¢a
bu diizen degismeyecek” dedi.

Ailesinden maddi destek gore-
meyen Yeten, ge¢imini magazalar-
da, anket calismalarinda, restaurant
ve cafelerde calisarak ve devletten
aldig1 burs ile siirdiiriiyor. Yeten,
bursunun bir kismini da ailesine
gonderiyor.

Temizlik gorevlisinden cevre bilinci:
“Cope gidecegine isimize yarasin”

Geri donustmun ve cevre bilincinin topluma olan katkisina 6rnek teskil eden temizlik gorevlisi
Kadir Keskin, gelistirdigi geri donustm projesi ile dikkatleri tzerine cekiyor.

o = 2z snrtsuu - GARSAMBA
L1l AGCAGUNEY
‘*@jﬁf COK PROGRAMLI ANADOLU LISES| |
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: 1977 Carsamba dogumlu,
evli ve 3 cocuk babasi Kadir
Keskin, Carsamba’da bir alis-
veris merkezinde temizlik gorevlisi
olarak calisiyor. Keskin, Agcagiiney
Cok Programli Lisesi'nde gorevli
iken tamamen kendi imkanlariile
geri doniisiim projesi baglatti. Pro-
jesinden elde ettigi gelirin tamamini
gontillii olarak calistigi okulun
temizlik ihtiyaclari i¢in harcadi.
Plastikler ve ambalaj atiklari
¢ope gittigi icin okulun gesitli yerle-
rine geri dontisiim kutular: yerles-
tiren Keskin,” Ogrencileri, coplerini
bu kutulara atmalarini i¢in tesvik
ettim. Ogrencilerde projeye destek

Vural Tekcan j

olarak bana yardimci oldular” dedi.

Okul idaresinin onayz1ile pro-
jeyi baslatan Keskin, “ Kimseden
herhangi bir yardim talebinde
bulunmadim. Béyle bir ise baglamak
benim i¢imden geldi. Bu projeye ¢a-
listigim yere bir faydam dokunsun
diye basladim. Cocuklarin ¢cevreyi
kirletmesini nlemek, temiz bir cev-
re olusturmak ve 6grencilerimizde
cevre bilinci uyandirmak icin ige
koyuldum. Plastik ve ambalaj atikla-
rinin ¢ope atilmamasi yerine isimize
yarayip okulumuza bir faydasinin
dokunmasini istedim “seklinde
konustu.

Geri doniisiim projesinden elde
edilen gelirle okulun temizlik mal-
zeme ihtiyacini karsilayan Keskin,

“Geri dontisiim kutular1 dolmaya
baslayinca onlar: biiytik cuvallara
koydum. 4-5 ¢uval birikince de

elde ettigim gelirle okula temizlik
malzemesi aldim. Calistigim okulda
kisa siireli kaldim. Istegim, 6 ayhgina
girdigim bu iste daha uzun yillar
calismak ve projeyi gelistirip devam
ettirmekti” seklinde ifade etti.

Kadir Keskin su an ¢alistigi alis-
veris merkezinde de boyle bir proje
hayata gecirmek istemis fakat firsat
olmamus. Is yerinde uygulayama-
dig1 projesini kendi evinde devam
ettiren Keskin, “Evime cam, plastik
ve teneke atiklar i¢in geri donii-
stim kutular1 koydum. Elde ettigim
kazanc ile de cocuklarimin harchk
giderlerini sagliyorum” diyor.
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Inancin giicii: Merixhej Muharremi

Universite egitimine Turkiye'de devam eden Arnavut Kokenli Merixhej Muharremi, daha 6nce
Musliman olan ablasindan etkilenerek Musliman oldu. Muharremi ailesinin bu durumu kabul

etmemesi Uzerine, ailesinden maddi manevi hicbir destek almadan, yasamina kendi
cabalariyla devam ediyor.

e

Merixhej Muharremi,
: 1995'te Arnavutluk'un Dirag
sehrinde dogdu. Arnavut

kokenli bir ailenin ¢cocugu olan
Muharremi, 2014 yilinda Turkiye'ye
geldi. 6 ay icerisinde Tiirkce 6gre-
nen Muharremi, tiniversite sinavla-
rina hazirlandi ve Ondokuz May1s
Universitesi (OMU) Halkla iliskiler
ve Tanitim bélimiini kazandi. Abla-
sinin Tiirkiye'de olmasindan dolay1
tiniversite egitimine Turkiye'de bas-
ladi. Bu baslangic Muharremi'nin
hayati i¢in bir dontim noktasi oldu.

Deist bir ailenin kizi olan Mu-
harremi, deizm inancinin kendisini
tatmin etmemesinden 6tiird, za-
manla farkli din arayislari icerisine
girdi. 3 y1l boyunca kiliseye gitti ve
Hristiyanligi arastird1. Hristiyanlik
inancinda da aradigini bulamayinca
diger dinleri arastirmaya basladi.

Senem Yilmaz j

Miisliiman olma siirecinde ilk
adumlar

Dinleri arastirdig1 dsnemde
Islam dinine kars1 6nyargili olan
Muharremi, ablasinda islam dini-
nin giizelliklerini gordii. Ablasinin
Turkiye'ye geldikten sonra alkollii
iceceklerden uzak durdugunu, bazi
yemekleri yemedigini, giyiminden
konusmasina kadar bircok aliskanli-
ginin degistigini gozlemledi. Zaman
zaman ablasinin Kuran-1 Kerim
okudugunu géren Muharremi,
kutsal kitabin igerigini merak etti ve
incelemek istedi. Arap¢a bilmedigi
icin Kur’an1 okuyamadi. Ablasinin
icerigini bilmedigi bir kitabi neden
okudugunu anlayamayan Muharre-
mi, “Ablama bu kitabi nicin okudu-

gunu sordugumda, cevaplamakta
tereddiit etti. Tirkiye'ye geldikten
sonra din degistirdigini ve Kur'an-i
Kerim'in her Miisliiman’in rehberi
oldugunu soyledi. Ablamin davra-
nislarindan oldukea etkilendim ve
ablamdan bana Islam dinini anlat-
masini istedim” dedi.

Ablasinin anlattiklart Muhar-
remi i¢in bliytik bir déntistimiin ilk
temellerini att1. Islam dinine olan
dnyargilarinin yerini olumlu diistin-
celer aldi. Muisliiman olmaya
karar veren Muharremi
“Ablamin Miisliiman olma-
styla tiim 6nyargilarimi
bir kenara birakip Islam
dinini de arastirmaya
basladim. Farkli dinler
arasinda kiyaslamalar
yaptim ve i¢lerinden
en doyurucu ola-
ninin Islam dini
olduguna karar
verdim. Islam
dini hakkinda
bilmek istedi-
gim her seyi
dgrendim,
aklimda
hicbir soru
isareti kal-
mayincaya
kadar aras-
tirmalarima
devam ettim.
Kendimi hazir
hissettigim anda
Arnavutluk’ta
Miisliiman ol-
dum. Tirkiye'ye

gelince de Kuran kurslarina giderek
Kuran-1Kerim 6grendim” seklinde
konustu.

Baskaiilkede yasamak
Tiirk insanina karst hep ényar-

gili oldugunu belirten Muharremi,
“Turklerin batili insanlari sevme-
digini, misafirperver olmadigini
dustiniirdiim. Tiirkiye'ye gelince bu
distincem degisti. Tiirklerin misa-
firperverligi, cana yakinligi benim
onyargilarimi kiran en biiytik
etken oldu “dedi. Tiirkiye'ye
geldikten sonra gercekten
Miisliiman oldugunun
idrakina varan Muharre-
mi, "Dinimin gereklerini
yerine getirerek bana
zarar verebilecek her
seyden uzaklagryorum
ve bu bana huzur
veriyor. Bu dinde
gercekten
kendimi
buldugumu
hissediyo-
rum” diye-
rek yaptigi
secimin
kendisi
icinen
dogru
karar
oldug-

unu vurgu-
luyor.

iki darbe
birden
Kizlarinin
Turkiye'de
yasama-
sina ve
Miis-

ltiman olmasina olumsuz yaklasan
Muharremi ailesinin nyargilari,
Turkiye'de yasanan terdr olaylari
ve en son yasanan darbe girisimin-
den dolay1 daha da artti. Bu olum-
suz diisiincelerden 6tiirii ailesinin
kendisini Tiirkiye'ye géndermek
istemedigini belirten Muharremi,
“Darbe girisimi oldugu dénemde
Arnavutluk'taydim. Babam bu
olaylar1 6grenince beni bir daha
Tiirkiye'ye gondermeyecegini
soyledi. Benim Tiirkiye'de kurdu-
gum bir hayatim, emek verdigim
okulum ve arkadaglarim vardi. Beni
en ¢ok tizen konu ise gelecegim i¢in
kurdugum hayallerime veda etmem
olacakti. Bu ytizden aileme kars1
¢ikarak Tirkiye'ye geldim” dedi.

Aldig1 kararla ailesini ardinda
birakan Muharremi icin zor bir
stire¢ basladi. Bu siirecte ailesinden
maddi manevi hicbir destek almad.
Ailesinden alamadigi destegi Tiirki-
ye'deki arkadaslarindan gordii. Ar-
kadaslarinin yardimiyla bir ise girip
para kazanmaya baslayan Muharre-
mi, “Hayatimin bu dénemine kadar
maddi agidan hi¢bir zaman sikinti
yasamadim. Benim i¢in ¢ok zor olan
bu siirecte tek destegim arkadasla-
rim oldu. Kendi ayaklarim tizerinde
durabiliyor olmam benim i¢in ¢ok
anlaml. Calismak ve ayni zamanda
egitim hayatima devam edebilmek
elbette zor bir durum, ama bunun
da tistesinden gelebilecegime inan-
cim sonsuz” seklinde konustu.

Vermis oldugu kararla birlikte
yasadig1 degisimi, doniisimii ve
yasadigi zorluklar: anlatan Muhar-
remi, “ Inanc ve kararlihk oldugu
siirece istesinden gelinmeyecek
hicbir sey yoktur. Ben bunun giizel
bir 6rnegiyim” dedi.
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Yasayan sair: Bir garip Orhan Vel

Garip edebiyati, siir vasitasiyla elde ettigi sozckleri yasamin iliklerine kadar kullanir. Yasamanin bittn izleri oldugu gibi anlatilir. insan her seyiyle, ask buittin gtinahiyla yansitilir. Zamanin yikanin sardig
insanlarin var olmanin btttn halleriyle bulundugu bir akimdir garip edebiyati.

Enes Kose j

: “Tarihin begenerek andig:

insanlar daima doniim
noktalarinda bulunanlar-
dir” der Orhan Veli, Tiirk siirinde
degisimi baslattiklar1 kitabin
onsoztinde. Garip edebiyatinin
hala konusulduguna, tartisildigina
ve edebiyat tarihinde biraktig1 ize
bakilirsa, bu s6ziin dogruluk pay:
yiiksektir diyebiliriz. Bu kitaptaki
bildirgeyle ilan edilir Garip Edebi-
yati. Ayrica Tirk siirinin ilerleme-
sine ve kendine has tisluba sahip
olmasina dair bu marjinal ¢ikisla,
kendine karsi olan akimlarin da
Tiirk siirinin alanina daha kaliteli
yaklasimlar sergilemesinde 6ncii
olur.

Kadikdy Anadolu Lisesi'nde
okuyan 3 geng; Orhan Veli Kanik,
Oktay Rifat Horozcu ve Melih
Cevdet Anday, lisenin “Sesimiz”
adli dergisinde siirlerini yazarken,
biiytik bir dostluk bagi da kurar-
lar. Bu 3 sair, okul bittikten sonra
dénemin en biiyiik ve prestijli
edebiyat dergisi Varlik Dergisi'nde
yazmaya baslarlar. Derginin edits-
rii Yagar Nabi Nayir, “Yeni bir hava
getiren {i¢ sair” diye tanitir bu 3
ismi. Zira yazdiklari siirler o dsnem
icin radikaldir. Edebiyat ¢cevresin-
den biiyiik elestiriler gelir, hatta
siir yazmay1 bilmedikleri bile iddia
edilir. Yasar Nabi Nayir'in sairleri
tanitirken kullandigi “siire yeni bir
hava” betimlemesi, edebiyat ¢ev-
resinde alay konusu olur. Siirleri
gariptir ve garip karsilanir.

“Garip” bir stir doguyor
Elestiriler agir ve sevk kirici
olmasina ragmen, sairler kararhdir.

Nihayetinde bir kitap ¢ikarmaya
karar verirler. Artik Tiirk siiri yeni
bir yone dogru ilerlemekte, biytik

tartismalar, buyiik karsi ¢ikmalar,
ama ayni zamanda destekler de
ortaya ¢ikmaktadir. Tirk siirindeki
radikal degisim baglamistir artik.
Kitap, tiim karsi ¢ikmalara, red-
dedislere, elestirilere karsilik bu
“garip” siiri mesru kilmaya dair bir
bildirge niteligindedir.

Sairlerden Orhan Veli Kanik,
kitabin ismini koymakta zorlanir.
Edebiyat tarihine gececekleri ki-
tabin ismi konusunda hi¢biri emin
degildir. Kitabin adi basta “hatirla-
ma’” kelimesinin karsiladig, “Tahat-
tur” olarak diistiniiliir. Fakat daha
sonra arkadaslar1 Cavit Yamac'in
onlarin siirlerini betimlerken kul-
landig1 “garip” kelimesi kitabin ad:
olur. Garip kelimesine filolojik bir
yaklasim sergilersek, bu sairlerin
siirdeki mevcudiyetleri daha iyi
kavranabilir. Garip kelimesi Arapca

“garuba” sbzciigiinden Tirkceye
gecmistir. Garp kelimesiyle bera-
ber ele alindiginda “yabanci, yolcu,
egzotik ve ayriks1” kelimelerini
karsilamaktadir. Garip akimin siir
diliile beraber bu anlamlarla bu-
lusmaktadir. Bu sairler edebiyata
birer yabanci olarak giris yaptilar.
Dolayisiyla, “Garip” tam olarak
siirleri ve hayatlar: agisindan bu ti¢
sairi yansitacak yegane kelimedir
diyebiliriz. Sadece farklilik anla-
minda degil, ayn1 zamanda gurbeti,
sefaleti de simgeleyen bu kelime bir
kihif gibi yerlesir sairlerin tizerine.
Garip akimi bu kitapla beraber
Turk edebiyatindaki yerini tesciller.
1941 yilinda ¢ikarilan kitabin 6nso-
ziinde, Orhan Veli'nin “Siir Hak-
kinda” adli bir yazisi bulunur. Bu
yazi ayni zamanda Garip akiminin
anlayisini anlatan, siirin olusmasina

dair bilgiler veren tarihi bir belge
niteligindedir. Kitabin ardindan,
Behcet Necatigil de, veremden
hayatlarini kaybeden geng sairler
Muzaffer Tayyip Uslu ve Riistii
Onur da bu minvalde siirler yazar
ve Varlik Dergisi'nde yer bulurlar.

“’Kitabe-i Seng-i Mezar”
Kitapta iizerine en ¢ok konusu-
lan siir Orhan Veli'nin  Kitabe-i
Seng-i Mezar” siiridir. Halktan
insanlari anlatan, onlar1 biitiin
varolus sancilariyla ortaya koyan,
siirin sinirlarini yeniden belirleyen
bu siir, hem ¢ok tarusilir, hem de
biiyiik destek alir. Pek ¢ok kisi siiri
ezberler, kahvehane duvarlarina
yazar. Clinkii artik “siir” kenar ma-
hallelerden birinde fakirlik icinde
yasayan, kimi kimsesi olmayan
Stileyman Efendi'nin ayagindaki

=¥ Ugur Cem

nasirinin ince sizisini anlatabilir
olmustur. Siir kiiltiirel ve edebi
alanin etkilesimine dogrudan kat-
kida bulunmus, halkin yaralarini,
hezeyanlarini ve sevinglerini siire
ortak etmistir. Bu siirler, hayatin
icinde bulundugu akisi oldugu gibi
anlattigindan, halk dili de sanatta
yer bulundu. Bu durumun edebiyat
ve sosyal alandaki etkileriyle bera-
ber Orhan Veli ve arkadaslari iine
kavusmaya baglarlar.

"Garipciler Tirk stirine elma
yemeyli 6gretmistir”
“Entellektiiel; basit bir seyi
karmasik soyleyebilen kisidir, sa-
natgi ise zor bir seyi kolay.” Charles
Bukowski'nin bu s6zii Garip siirini
tamimlar gibidir. Garipgiler, “yirtik
ceketi”, “eskimis ayakkabilar1” ve
“nasir1” siirlerine konu olarak se-
cerler. Agaci, denizi, gokyiiziinii ol-
dugu gibi goriip; kafiyesiz, dl¢iisiiz
siirler yazarlar. Yasamin siradanlhi-
gin1 agkin bir dille anlatmak yerine,
basit bir anlatim tercih ederler.
Toplumsal yergiler, halkin giindelik
yasamu siirlerde yer bulmaya bas-
lar. Hatta siirlerde alayls, hicivli an-
latimlardan da kacinilmaz. Hiiziin,
seving, ac1 gibi terimler siirlerde
en yalin halleriyle kendilerine yer
bulur. Metafizik 6geler hayattaki
anlamlariyla karsilik bulur onlarin
siirlerinde. “Mukadderat”, “birakil-
mighik”, “yasama sevinci”, “boyun
egis” halkin dilinde halka anlatilr.
insanlarin kiiciik kirilganhklarr,
onemsiz sayilabilecek incelikleri
musralarda bahsi gecince okuyan-
larin bunlari fark etmelerine sebep
olurlar. Yagsamin ince detaylars,
bakislar, aglayislar, denize bakarak
yazilir. Garipgiler yasamanin s6z ve
fiiliyat arasindaki ¢izgisinde bir yer
acmuslardir kendilerine. Cemal Sii-
reya'nin deyisiyle “Garipg¢iler Tiirk

siirine elma yemeyi 6gretmistir.”

Oliimii hatirlatan ama bir o
kadar da yasamn ta kendisibir
fotograf

Melih Cevdet Anday ¢ekildikleri
bir fotograf tizerine bir siir yazar.
Bu siirde beraber parkta cekildikle-
ri resmin ona, 8liimii hatirlattigin
hisseder ve bu hislerini kaleme
ahr. “Oliimii hatirlatan ne var bu
resimde?” diye sorar siirinde. Peki
bu garip siirinde bize hayati hatirla-
tan ne var? Incil 6nce s6z vardi der.
Dizelerin, hissiyatlarin ve kalemin
bulustugu bu siir alaninda bir
fotografin sliimii hatirlatan is-
leyisi bizi okur olarak siirle ya-
samaya tesvik eder. S6z canh
olmanin ve 6liimii anlaminin
yoludur. Siir ise kendi dilinin
diinyasinda bunu yasatir.

Oliim olabildigince
gercektir

Garip edebi-
yati okuruna bir
pencere agar.

Bu pencere-

nin disinda ise
yasamak adl bir
alan mevcuttur.
Giines olanca
15181yla glinestir.
Yildiz olabildigin-
ce y1ldiz. Oliim
ise olabildigince
gercek.

Garip siirinin 6liime yaklagimi
oldukca realisttir. Oliim onlarin
edebiyatinin vazgecilmez parcasi-
dir. Ciinkii siirlerine dikkat edilirse,
¢ogu zaman Slim onlarin sigindig:
dayanaktir. Orhan Veli bir siirinde
“Oliince biz de iyi adam oluruz”
der. Bu misra dahi 6liimiin garip
edebiyatindaki yerini géstermeye
yeterlidir.

“Ne duruyorsunbe at kendini
denize”

Garip siirinin kurucusu ve en
etkin ismi olan Orhan Veli siirlerin-
de, siir yazma durumuna hep farkl
yaklasmistir. Siir onun i¢in canhidir.
Bazen bir hastalik, bazen bir sevda
ve bazen de ¢limstizliik. Bitiin
heveslerinin, sevdigi salatanin,
rityasina giren kadinin ve aghgi-
nin izlerini birakir siire. Fransizca
dilinden ¢eviriler yapar ve garip
siirinde onu etkileyen Fransiz
sairlerle boyle tanisir. Paul Verlaine

ve Arthur Rimbaud'dan
fazlasiyla etkilenir.
Garip edebiyati-
nin olusumuna
dair siirecte, bu
iki sairin Orhan
Veli tizerindeki
etkisi de ol-
dukea fazladir.
Paul Verlaine'in
bircok siirinin
¢evirisini yapip,
Turkiye'deki ede-
biyat perspektifinin
genislemesine yardim-
crolur.

Kendi hayati da garip sii-
rinde yer bulur. “Duydum
ki merak ediyormussu-
nuz hususi hayatim1”
diye baslar siirine.
Toplumun insana

yaklastig1 gibi
yaklasir kendine.
Cocuklugunu, sevinglerini, acilarini
ve agklarini yazar cesur bir sekilde.
Orhan Veli'yi tanimaya yardimeci
olacak deliller birakir arkasinda,
fakat pek muteber olan sevgilisi icin
der ki “Ben sdyleyemem edebiyat
tarihcisi bulsun.”

Garip edebiyatinin biiytik sairi
Orhan Veli Kanik, siiriyle biitiinles-
mis bir varliga sahiptir. Sonradan

ortaya ¢ikarilan mektuplarinda ha-
yatinin askina gonderecegi mektup-
lar1 parasizliktan dolay siirekli gec
gonderir. Ayakkabilarindan dolay:
evinden cikamadigi olur. Issizdir,

a¢ gezer ve bunun 6ykisiinii yazar.
Biitiin bunlara ragmen bir siirinde
haykirir yagsama sevinciyle, “Ne
duruyorsun be at kendini denize”.

Bir garip Orhan Veli

Siirlerinde “gitmek” ve “birak-
mak”kavrmlari buiyiik bir yer kap-
lar. Gurbet, hasret ve yalnizlik da bu
yola ¢ikmanin ve gitmenin temala-
ridir. Sartre “Trene biniyorsun ama
garda kalanlar1 6zenle seciyorsun”
der. Varolusun bu 6zgiirliige bagim-
li kaderi garip akimiyla beraber siir
olur. Orhan Veli bir siirinde karsi
apartmandaki kiza asik olmasina
ragmen giden insandan bahseder.
Gecim derdinin aski, inanci ve sana-
t1 yok saydig1 bu déneme caresiz bir
kizginlikla karsilik verir siirlerinde.
Tank ve ttifege dahi sitem eder
vicdansizliklarindan. Garip edebi-
yati dili yalinlagtirarak siir yazma
ediminde bulunsa bile, nadiren
rastlanilan politik temalarin altinda
derin fikir akimlarinda icerir.

Hece ve aruzun son buldugu,
siire kasketin giydirildigi, Turk
edebiyatinin déniim noktalarindan
olan Garip akimi, Orhan Veli'nin
1950'deki 6liimiinden sonra, varli-
gin1 pek koruyamaz. Melih Cevdet
Anday, kendi “felsefi siir” akimini
kurup Garip’ten ayr1 bir yola gider,
Oktay Rifat Horozcu ise 1955 yilinda
ikinci yeni siir akimina yonelir.
Orhan Veli Kanik basta olmak tizere
Garipgiler siire yeni bir dil eklemis
ve kendine 6zgiiligiiyle degerini
her zaman korumustur. Garip siir
akimi devam etmese de "Bir Garip
Orhan Veli” misralar1 zamanin &te-
sinde hala durmaktadir.
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Wattpad’in gen¢ yazarlarindan
biri: Beyzanur Yilmaz

Hikaye okuma ve paylasma amaciyla Kanada'da gelistirilen ve hizla dinyaya yayilan akilli
telefon uygulamasi Wattpad, her yastan kullaniciya hikaye yazma ve yazdiklari hikayeleri
paylasarak okur begenisine sunma imkani veriyor. Beyzanur Yilmaz'in yazarlik hikayesi de

Wattpad'de hikaye paylasarak okurlarin begenisini toplamasiyla basliyor.

\\\ Ogln Durdmla j

Namik Kemal Universitesi
' Dis Ticaret Boliimii 1. sinif

ogrencisi Beyzanur Yil-
maz'in Wattpad hikaye paylagim
portalinda yazdig1 hikayeler, kisa
stirede yiiz binlerce okuyucuya
ulasti. Yazdigi hikayelerle Papillon
yayinevinin de dikkatini ¢ceken Yil-
maz, ‘Gorevdeki Agk’ isimli kitabiyla
yazarhga ilk adimini atti.

Her sey okurlarin begenisiyle
degisti

Universite sinavina hazirlandig
dénemde sinav stresinden arinmak
icin Wattpad'de yazmaya baslayan
Yilmaz, aklinda kitap yazma dii-
stincesi olmadigini, sadece hika-
yeler paylasarak okurlarla iletisim
kurmak istedigini belirtti. Yilmaz,
“Hikayelerimin kisa siirede ytiz
binlerce kisiye ulasmasiyla her sey
degisti. Okurlarin bu ilgisi, Papil-
lon Yayinevi'nin dikkatini ¢ekti.
Yayinevi, kurguladigim hikayeleri
‘Gorevdeki Ask’ isimli ilk kitabimla
yayinladi” dedi.

‘Aklima bir kurgu geldikce yaz-
maya devam ediyorum. Yasadigim
bir olay ya da okudugum bir kitap,
dinledigim bir miizik, herhangi
bir ortam, yani her sey yazmam-
da etkili oluyor” diyen Yilmaz, ilk
kitab1 basildiktan sonra Wattpad'de
paylastigi hikayelerle de 2. kitabi
Sadist’i yayimladi. Simdi ise Watt-
pad'de 3. kitabi i¢in yeni hikayeler
kurgulamaya devam ediyor.

Farkl tiirde iki kitap

Sadist'in okurlarca daha ¢ok
begenildigini sdyleyen Yilmaz'in, ilk
kitab: ‘Gorevdeki Ask’, kurgu, aksi-
yon ve romantik, 2. kitabi ‘Sadist’ ise
psikolojik gerilim tiirtinde.

Beyzanur Yilmaz, “Acemilik
eserim olan ve taninmami saglayan
‘Gorevdeki Ask'117-19 yasinda bir
geng kiz, ‘Sadist’i’ ise 25 yaslarinda
olgun biri yazmis gibi” dedi.

Genc okurlarinidolii geng
yazarlar

Wattpad uygulamasi araciligiy-
la gencler, yazmaya yonlendiriliyor,
yazilarini yiizlerce kisiyle paylasma

olanagi buluyor, kendilerini goster-
me sansi yakaliyorlar. Uygulama
sayesinde kullanicilar énce kale-
mini pekistiriyor, belli bir diizeye
gelince de yayinevlerinden teklif
alabiliyorlar. Ozellikle genc okurlar,
geng yazarlar1 biiytiik bir ilgi ile ta-
kip ediyor. Oyle ki gen¢ yazarlarin
kitaplari en ¢ok satanlar listesinde.

Geng yazar Yilmaz, bu durumun
nedenini soyle acikhiyor, “Kalemi
gliclii olan yazarlarin yeri ¢cok
ayri, fakat yas grubunun benzer
olmasindan dolay1 gengler benim
gibi yazarlariidol olarak goriiyor-
lar. Geng yazarlar bu nedenle bu
kadar begenilip tutuluyor” seklinde
konustu.

Ayni zamanda genglere destek
verilmesi gerektigini vurgulayan
Yilmaz, kitap yazma siiresince
ailesinin ve ¢evresinin destegini
gordiigiini belirterek “Basta benim
bile akhmdan gecirmedigim kitap
basma isini duyduklarinda ¢ok
sasirdilar, ama sag olsunlar destek-
lerini hicbir zaman eksik etmediler.
Herkese yardimlarindan dolay1
tesekkiir ediyorum” dedi.

Askida ne var: Ogrenci sorunlar var

Sosyal girisim projesi “Askida Ne Var” Universite 6grencilerinin yemek, kiyafet, tiyatro, konser
bileti, kitap, dergi ve yurtdisi staj gibi hizmetlerden lcretsiz olarak yararlanmasini sagliyor.

\\\ €rding Yudiz j

Oguzhan Canim'in 2012'de
' “Askida mutluluk var”
sloganiyla baslattig bu sivil
insiyatif projesiyle pek ¢ok kisi, tani-
madig1 tiniversiteli genclere yardim

ediyor. Beslenme, kiiltiir sanat,
egitim, eglence olanagi taniyor.

“Qgrencilerin engellerini askiya
kaldwrdik”

Eski bir Osmanl gelenegi olan
“askida ekmek” uygulamasindan
esinlenerek ortaya cikan Askida
Ne Var projesi, su anda 10'dan fazla
kentte uygulaniyor.. Proje yoneti-
cisi Sercan Ozen, “Askida Ne Var
olarak rotamizi genclere ¢evirdik.
Universite 6grencilerinin maddi
imkansizliklar ytiziinden yasadigi
engelleri, askida uygulamasiyla bir
bir kaldirmay1 hedefledik. Yemekten
kitaba, konser biletinden staj imké-
nina kadar 6grenciliklerini hakkiyla
yasamalari i¢in tiim ihtiya¢larini
karsilamaya karar verdik” dedi.

Askida Mutluluk Var

Sen de askiya yemek birak
bir Universite 6grencisini sevindir!

Hi¢ ummadigimiz anda ummadi-
gimiz bir etkiyle insanlarin hayatla-
rina dokunduk diyen Ozen, paylas-
manin herkes icin nefes almak gibi
gerekli oldugunu belirtti.

“¥ilda 200 bin 6grenciye
ulaswyoruz”

Proje isleyisini anlatan Sercan
Ozen, “Proje kapsaminda goniillii-
ler, askidanevar.com tiyesi resto-
ranlarda yemek siparisi verirken
istedikleri sayida tirtinti de askiya

birakabiliyorlar. Destekei kurulusla-
rin askiya birakugi tirtinler Twitter
hesabindan duyuruluyor, ardindan
iniversite 6grencileri askidaki
iirtinii almak i¢in retweet yapiyor-
lar. Bagvuru yapan 6grencilerden
ogrenci kimlik belgelerinin ibraz
etmesi isteniyor ve ardindan kaza-
nanlara tiriinler iicretsiz sekilde
ulastirihyor. Yilda 200 bin 6gren-
ciye destek oluyoruz ve 2 milyon
liralik hizmet ve irtin dagitiyoruz”
seklinde konustu.
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Santiyelerde kadin baret olmaI}

Daha fazla fiziksel gl gerektirmesi nedeniyle erkek egemen calisma alani olan santiyelerde,
artik kadinlar da buradayim diyor. insaat Mtthendisi Reyhan Yilmaz, “ Yetkilerle donatilmis bir
meslekteyiz, 6zglvenimizin tam olmasi gerekiyor” diyor.

o

Toplumsal alanda cinsiyete
: atfedilen roller meslek alan-

larinda da ayristirict duruma
geliyor. Erkek isi ve kadin isi olarak
cinsiyet tizerinden tanimlanan
isler, kadini ikincil konuma diistiri-
yor. Erkek isleri gii¢ ve otorite ile
ozdeslestirilirken, kadin isleri hafif
ve edilgen isler olarak tanimlani-
yor. Is yasaminda cinsiyete yonelik
ayrimcilik, kadini daha az fiziksel
gli¢ ve daha az bilgi gerektiren isleri
yapabilir olarak nitelendiriyor. Ote
yandan kadinlar dogum izni gibi
durumlar 6ne siirtilerek erkeklere
oranla daha az istihdam ediliyor

Gizem Uyanik j

veya daha az licrete ¢alistiriliyor.

2 tiniversite mezunu olan
Insaat Miihendisi Reyhan Yilmaz,
guniimiizde kadin mithendislerin
sayisinin arttigini vurgulayarak “Bu
durumda ilk olarak kadin miithendis-
lere is diistiyor. Kadin mithendisler
bu meslegi erkek isi olarak gérme-
yecek. Bu tiir meslekler fiziksel gti¢
gerektiren degil, otoriteyle alakali
meslekler. O otoriteyi de sana sahip
oldugun yetkilerin veriyor zaten.
Yetkilerle donatilmis bir meslek-
teyiz, 6zgiivenimizin tam olmasi
gerekiyor” dedi.

“Benim karunbayanlarla
calismamu istemiyor”

Ozel sektérde calisan kadin
miihendislerin sorunlari, devlette
calisanlardan daha fazla. Cogunluk-
la diizensiz is saatleri, dogum izinle-
rinin olmayigi, isten ¢ikarilmalarda
ilk tercih edilen olmalar1 ve bazi
durumlarda erkeklerden daha az
maas almalari, kadin mithendislerin
ozel sektorde yasadigi sorunlardan
bazilari.

Onceleri devlette calismay1
diizenli sartlar sunmasi sebebiyle
tercih ettigini, ancak santiyede
bulunma hedefinin her zaman ol-
dugunu ifade eden Yilmaz, “Ozelde
yapabilecegin ¢cok fazla alan var.
Proje ofisinde, santiyede, ingaat
malzemelerinin oldugu bir yerde
caligabilirsin. Bu iste her seyi 6gre-
nebilecegin, isin mutfagi olan yer-
santiyeler. Isin en popiiler kismi da
santiye sefligi zaten. Ancak santiye-

lerde kadin miithendisleri istemiyor-
lar, isin bir de bu boyutu var. Ben 1
ay is aradim santiyede ¢alismak icin.
O kadar sagma nedenlerle ¢iktilar
ki karsima. Santiyede ustayla is ya-
pacaksin, calisma alanin erkeklerle
cevrili. Ama oradaki herkes kadinin
bir erkege hitkmedemeyecegini
dustniiyor. Yani kadinin erkege
soziinl geciremeyecegini, onu
ybnetemeyecegini diistiniiyorlar.
‘Benim karim bayanlarla ¢alismami
istemiyor’ diyen erkek miihen-
disler, patronlar dahi oldu. Diger
taraf tecriibeli mithendis istiyoruz
diyor, erkek-kadin mithendis olarak
tecriibeyi ayirmislar sanirim. Boyle
bir durumda biz tecriibeyi nereden
ogrenecegiz merak ediyorum” dedi.

“Argo kelimelere maruz
kaliyoruz"

Kadin mithendis sayisinin
artmasiyla birlikte santiyelerde de
artan kadin niifusu santiye ortamini
donistiriiyor. Erkeklerin ¢ogun-
lukta oldugu santiye ortaminda
kadin miithendisler cesitli sorunlara
maruz kaliyor.

Santiyede argo kelimelere ve
cinsiyetci sdylemlere maruz kaldik-
larini belirten Reyhan Yilmaz, bir
calisana malzemeyi bosaltmamasi
gerektigini sdylediginde, caliganin
kendisine “yakarilarin lafiyla is
yapiyoruz” dedigini, artik argo ke-
limelere cevap veremeyecek kadar
insanligindan utandigini vurguladi.

“Calisma ortaminda atletle mi
calisan dersiniz ¢iplak ¢alisan m1

dersiniz, hepsi var maalesef. Bu ken-
dini bilmezlikle alakali aslinda, yani
kisilik meselesi” diyerek s6zlerini
stirdiiren Yilmaz, “Ozel sorunlarim
da oldu, 6rnegin ayakkabi bulmakta
zorluk cektim. Internetten siparis
ettigim 39 numara, bana 44 numara
gibi oldu resmen. Ayakkabilar dahi
erkeklere yonelik olarak tiretiliyor.
Onun disinda erkek isciler tuvalet
ihtiyaclarini giderirken yer ayrimi
yapmadiklari i¢in, sana ait bir alan
yok. Santiyelerde kesinlikle bunla-
rin ayarlanmasi gerekiyor” dedi.

“Bir baret hayat Bresko:
kurtaryor”
Calisma hayatind-
kadinin kadin olma-
sindan kaynakh
cinsiyetci sorunla-
rin disinda, kadin
ve erkegin ortak
sorunu is kaza-
larinin en ¢ok
yasandig1
alan insaat
sektorii.
Konuyla |
ilgili olarak
Yilmaz,
insaat sektoriinde
calisanlar icin baret
takmanin énemli oldu-
gunu, ¢iinkii bir baretin
yeri geldiginde hayat
kurtardigini da ifade
ederek sozlerini
sonlandirdi.

i

P
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: Nilay Vardar'in Bianet'te yer
alan haberine gore engelli-
lerin sosyal hayattan soyut-
lanmasina sebep olan nedenlerin
basinda ayrimcilik geliyor. Toplum
ve karar vericilerin engellilere bakis
acisinin hak temelli degil, yardim
temelli oldugunu belirten Vardar,
acima ve merhamet tizerine kurgu-
lanan bu bakis agisinin olaylari miin-
feritlestirdigini ve hak temelinde
¢6zmek yerine yardima indirgedigi-
ni vurguluyor. Medyanin da biiytik
oranda bu bakis acisiyla engelli
haberi yaptigini séyleyen Vardar
sorunlarin temelinde ayrimciligin
yattiginin altini ¢iziyor.

Haberinde bir diger problemin
ise erisilebilirlik oldugunu belirten
Vardar rampasiz, yiiksek kaldi-
rimlar, agac¢larin 6niine désenen

Kahraman bir askerin ‘halit’ olus hikayesi: Halit Siltak

hissedilebilir ytizeyler, otobiislerde
calismayan ses sistemleri benzeri
sorunlarin engelliler acisindan
erisilebilirligin ontindeki engeller
arasinda oldugunun altini ¢iziyor.

Akran siddeti egitimde ciddi
bir sorun

Egitimin de engelliler i¢in bir
baska problem oldugunu haberinde
belirten Nilay Vardar, Yiiksek Ogre-
tim Kurumu'nun (YOK) 2014 Kasim
verilerine gore, 6 milyar 25 bin 539
iniversite 6grencisinin yalnizca 13
bin 887'nin engelli, yani bu sayinin
10 binde 23 kisi olduguna dikkat
cekiyor. Vardar, engelli 6grencilerin
yiizde 61.2'nin erkek, yiizde 38.7nin
kadin yani kadinlarin daha dezavan-
tajli oldugunu belirtiyor. Sadece 381
yiiksek lisans ve 45 doktora 6grenci-
sinin engelli oldugunu belirten Var-
dar’in arastirmasina gore Tiirkiye'de
yalnizca 200 engelli var. Engelli

& Ozan Yazar
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Engellilere engel olmayalim

Tarkiye nufusu icerisinde engelli
vatandaslarin sayisi ytzde 12,29.
Erkeklerde bu oran 11.10, kadinlarda ytzde

13.45. DUnya'da ise bu sayi bir milyardan
fazla. Engellilerin toplumsal hayata
katilmalari noktasinda hala bir toplumsal

bilinc olusturulabilmis degil. Farkinda olarak

veya olmayarak engellileri toplumsal
hayattan soyutlayan en buyuk engel ise

yine bizleriz.

dgrencilerin engelsiz akranlariyla
birlikte egitim alabilmesine imkan
saglayan kaynastirma egitiminde
gerek akademik ve fiziki erisim, ge-
rekse personel kapasitesi baglamin-
da eksiklik 6nemli bir sorun. Akran
siddetininde bir diger ciddi sorun
teskil ettigini belirten Vardar, 2014
yili medya taramasinda 106 haberde
engelli cocuklarin egitim ortamin-
da siddete maruz kaldiginin tespit
edildiginin altini ¢iziyor.

Engelliisci calistirmak yerine
ceza 6demek tercih ediliyor
Istihdam alaninda da engellile-
rin problemler yasadigini belirten
Vardar, Tiirkiye'de kamuda engelli
memurda yiizde 3, is¢ilerde yiizde 4,
ozel sektorde yiizde 3 engelli ¢alis-
tirma zorunlulugunun oldugunu ise
engelli isci galistirmayanlarin kisi
basina aylik bin 700 TL ceza 6de-
digini belirtiyor. Vardar'in yaptig

aciklamaya gore isyerlerinin erisi-
lebilir olmamasi, gerek ayrimcilik,
gerekse mesleki egitim yetersizligi
nedeniyle engelliyi istihdam etmek
yerine ceza 6denmesinin tercih
ediliyor. Nilay Vardar haberinde en-
gellilerin is yerinde bir sorun olarak
goruldiigiinii ve gesitli sekillerde
mobbinge ugradiklarini belirtiyor.

Isaret dili bilen personel
olmayist sorunlar yaratiyor
Vardar haberinde, engelli bi-
reylerin rehabilitasyon hizmetleri,
yardimci cihaz, tibbi sarf malzeme-
si ve benzeri hayati neme sahip
ihtiyaclarinin biiyiik bsliimiiniin
karsilanmadigini ya da yeterli olma-
digini vurguluyor. Saglk tesislerinE
erigsimin hala ¢ok diisiik oldugunu
ve igsaret dili bilen personel ve
ozellikle doktor olmayiginin da ciddi
sorunlar yaratugini belirtiyor.

“Asim’In nesli... diyordum vya... nesilmis gercek: iste cignetmedi namusunu, cignetmeyecek” der
Mehmet Akif Ersoy. iste bunlardan bir tanesi de ‘halit’ olan kahraman asker Halit Siltak.

\\\ Gl Yasemin Yeten j

: O kahraman neslin evla-
diydi sehit uzman ¢avus
Halit Siltak. Aklinda vatan,
yiireginde iman agkiyla omuzladi
bu kutlu askerlik gorevini. Digerleri
gibiydi o da. Vatan ugruna goziinii
kirpmadan, bir an bile tereddiit et-
meden can verenlerdendi. Bu kutlu
topraklar1 kaniyla sulayanlardandi,
diger halitlerden biriydi.

Kahraman bir askerin diitnyaya
gelisi

9 Eyliil sabahi diinyaya geldi
Kahraman Halit. Ezanla baslamisti
hayati, ama son bulmadi hi¢bir
zaman da son bulmayacak. 13 kar-
desten biriydi, en yaramazi ve en
¢ok sevgi dolu olaniydi. Annesinin
g6z bebegi, babasinin aslan ogluy-
du. Hep askerlik hayali kurardi. O
zamanlardan belliydi buiytik bir
kahraman olacagi. Sonunda ha-

yaline kavusmustu. Cok istedigi
askerlik gorevi icin Halit cagril-
mistl. Diigiinmiis gibi sevindi ve
Isparta’daki kiglasina teslim oldu.
Oradaki gorevini biiyiik bir agkla
yapmaya baglamis, arkadaslari ve
komutanlari tarafindan kisa siire
icinde ¢ok sevilmisti. Giinler giinleri
kovalamis ve terhis zamani gelmisti
Halit'in. Baba ocagina dénen Halit,
icinde hala giderek biiyiiyen vatan
askiyla yagsamaya bagladi. Bir kere
kapilmisti bu sevdaya, ne yaparsa
yapsin vazgecemiyordu. Tekrar
asker olabilmek icin uzmanlik sinav-
larina girdi ve kazandi. Artik Halit
uzman ¢avus riitbesine yiikselmisti
ve Siirt'teki yeni gérev yerinde
calismaya basgladi. Ara sira ailesini
ziyaret ederdi ve o ziyaretlerin
birinde Halit'in kalbindeki vatan
askina bir yenisi daha eklendi. Asik
oldu ve kisa siirede evlendi. Bu ask
dolu evlilikte Isil adinda giizeller
giizeli bir kiz cocugu diinyaya geldi.
Artik Halit tam bir aile olmustu ama

bu mutluluk uzun stirmedi.

Bir yildiz daha kaydt
gokyiiziinden, kahraman bir
asker halit oldu

O gece nobet siras1 Halit'teydi.
Gece boyunca ayakta vatani bekle-
di hi¢ yorulmadan, hi¢ sikilmadan.
Aklinda vatani ve bayragiyla kal-
binde ise Emine’si ve Isil1ile. Nobet
tuttugu gecenin sabahi tarifsiz bir
huzur vardiicinde anlam vere-

medigi bir mutluluk. Mevzisinde
bekliyordu. Nobeti bittikten sonra
dinlenmek i¢in uzandi ve gokyii-
ziine dogru bakt, sanki sonsuzlu-
ga bakiyordu. Sonra silah sesleri
yiikseldi ve kursunlar yagmaya
basladi. Ne oldugunu anlamak i¢in
dogrulmak istedi, ama yapamadi.
Hain kursunlar delmisti o bedenini,
gliclinii titketmisti coktan ve Halit
“halit” olmustu. Bir ruh daha halitli-
ge karigsmist.
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Buldugu slogan kaderi oldu

27 yasinda gecirdigi bir kaza sonucu omurilik felci olan Mete Kahraman, ylzde 98 engelli bir
birey. Sagliginda engelliler icin dlizenlenen yarismada, “Acimak sizin, susmak bizim sucumuz”
sloganiyla mansiyon 6dull kazanan Kahraman, “Ne kadar enteresan ki ondan sonra bu kazay!

i i

Emre Pank j

: Hayatin bize hangi siirpriz-
leri sunacagini bilemeyiz. Bir
sonraki giinti, saati, dakikay1
ve saniyeyi. Gelecekti her bir an,
biiytik bir bilinmez. Mete Kahra-
man, 27 yasinda gecirdigi bir kaza
sonucu omurilik felci oldu. Calistig
firmanin toplantist icin Antalya'da
olduklarini anlatan Meta Kahra-
man, “Arkadaslarla birlikte denize
girmek istedik. Iskeleden atladiktan
sonra arkadasin tizerine diistiim
ve boynum kirildi. Omurilik felci
oldum. Ve bu sekilde hayata devam
etmek durumunda kaldim. Dogus-
tan engelli degilim. Zor kismi da
burada aslinda. Dogustan engelli
olan insanlar, genelde olay1 o sekil-
de kaniksayip hayatlarini o sekilde
yonlendirebiliyor. Fakat ben hayati-
min en giizel noktasindaydim. Uni-
versiteyi bitirmis, askerligi yapmus,
ise girmis ve artik 6niimiin agildig:
bir noktayd:. Durum béyle olunca,
yeni bir boyuta gectik. Dogustan
engelli olan insanlar donanimli
oluyor. Onlar olaylari daha ¢abuk
kabullenip asabiliyorlar. Sonradan
engelli olanlar i¢in zor olan sey; ha-
yata yeniden ve sifirdan bagliyor-
sun. Mesela ben denize girmisim,
yirtimistim, kosmusum. Bunlarin
ne demek oldugunu biliyorsun ve
bunlari 6zlityorsun. Ama tadini
bilmedigin bir yemegi 6zlemezsin.
Dogustan engelli olanlarin béyle
bir durumu var” dedi.

Kitaplarin kahraman oldum
Zor dénemlerden gectigini, bu
zaman diliminde kitaplarin kendi-
sine arkadas oldugunu ve hayatin
devam ettigini séyleyen Kahraman,
“Yurt iginde ve yurt disinda farkh

gecirdim. Hayatin insana ne getirecegini bilemiyorsunuz” dedi

tedaviler denedik. Ik 5 sene iceri-
sinde kitaplara tutundum. Allah’tan
oyle bir aligkanligim vardi. Zor bir
donemdi. Kendimi kitaplara verdim
ve o kitaplarin kahramanlari ben
oldum. Ge¢misi diisiinmemeye
calistim. Her okudugum kitapta o
kahramanin roliine girip onunla
yastyordum. Psikolojik olarak da
zor bir dsnemdi” diye konustu.

Yildizlarin hareketini kontrol
edebiliyor gibiydim

Hayattan kopma noktasina
geldigi anda, bir yegeninin olacagi
haberiyle birlikte yeniden diinya-
ya geldigini belirten Kahraman,
“Cocuklari ¢cok severim. Bir giin
evlenirsem cocuk sahibi olmak
icin evlenirim diyordum. Kazay1
gecirdikten 2 sene sonra enigtem,
ablamin hamile oldugunu séyledi.
Yavasg yavas hayattan kopmaya bas-
ladigimi goriince, herhalde onlar
da ¢ocuk yapmaya karar verdiler.
Onlara minnettarimdir. Sonra yege-
nim oldu ve onunla birlikte ben de
biiytidiim. Hayata tutunmadaki en
biiyiik sebeplerden biri yegenim
Duru’dur. Birlikte biiytidiik. Bana
cok diiskiindiir. Hep evde durdu-
gum i¢in bana kitap okur, masal an-
latirdi. Hi¢ unutmuyorum; bir giin
ablam ve Duruiile birlikte parka
gitmistik. Ablam bana sunu soyle-
misti, Mete, Duru’ya mukayyet ol
Ben eli ayagi tutmayan bir insanim.
Oturuyorum orada sandalyede.
Ama o an, sanki yildizlarin hareketi-
ni kontrol edebiliyor gibiydim. O an
sanki Duru'ya bir sey olacak. Bir bé-
cek gelecek ve ona bir sey yapacak.
Biitiin béceklerin sesini duymaya
basladim sanki. Onun etrafinda
donen diinyayi diizenliyormusum

gibiydi” dedi.

'Engelsizsiniz’

Kahraman, Haberaks TV'de
yayinlanan ve moderatérligiinii
yaptig1 ‘Engelsizsiniz’ programinin
onu hayata baglayan 2. yon oldugu-
nu dile getirerek, sunlari séyledi:
‘Engelsizsiniz’ programu ile biri-
lerinin sesi olmak ve bunu farkli
bir sekilde yapmak istedik. Bu tarz
programlarda genellikle ajitasyon
olur. Zaten engelliler de bu duru-
mun farkinda. Ama 6nemli olan
engelli olmayan kesime engellilerin

neler yapabilecegini gosterebilmek.

Basarili engellileri ortaya ¢ikarabil-

mek. Ben ytizde 98 engelli birisiyim.
Biraz hazirlik yaparak, bir edebiyat-

¢1 bir belediye bagkani ile sohbet
edebilecegimi ve engellilerin her
alanda istihdam edebilecegini
gostermeye ¢abaliyorum. Engelli
olan kesimlerin sorunlarini engelli
olmayan kesimlere aktarmada bir
zincir gorevi yapmaya ¢alistyorum.
Programa elimden geldigince de
farkl konu basliklar: buluyor ve
konuklar davet ediyorum.”

“Acumak Sizin, Susmak Bizim
Sucumuz"

Engellilerin hayata katili-
mi icin bakanlik tarafindan bir
slogan yarismasina katilan ve
gonderdigi slogan ile mansiyon
odilt alan Kahraman, “Tamamen
rastlantisal olarak bu yarismay1
duydum. Dikkatimi ¢ekti ve iki
tane slogan yazarak yarismaya
katildim. O zaman okuldan yeni
mezun olmustum ve bu durumda
degildim. Sonra evde olmadigim
bir giin bakanliktan telefon agtilar.
Annem evdeydi o giin. Telefonda
sorular sordular;Oglunuz engelli
mi? Ogrenci mi? Annem de, ‘Hayir
oglum engelli degil, saghikl’’ ceva-

bini verdi. Ertesi giin teyit etmek
icin yeniden aradiklarinda, sansa
ben evdeydim. ‘Ogrenci misin’ diye
sordular. Megerse 6grenciler icin
yapmuslar bu yarigsmay1. Ancak ¢ok
begendiklerii¢in de slogani kullan-
mak istediler ve mansiyon 6diilii
verdiler. Acimak sizin, susmak
bizim su¢umuz’ sloganini se¢ilmis.
Ne kadar enteresan ki ondan sonra
bu kazay1 gecirdim. Hayatin insana
ne getirecegini bilemiyorsunuz”
seklinde konustu.

Bu sandalyeye sigdiramadun
kendimi

Hayata kiismeyen ve hayata hep
pozitif yénden bakan Kahraman,
bu durumu “Enerjimin kaynagi
insanlari ve hayati sevmem. Hayat-
tan hala kopamadim. Gittigim tiim
psikologlarin bana demek istedigi
su: ‘Sen hala bu sandalyeye sigma-
missin’. Gercekten de 6yle. Bir saat
sonra ayaga kalkacakmigim gibi
yastyorum ve bir tiirlii kendimi
buraya sigdiramryorum. icimde
binlerce kelebek ucusuyor. Insan-
lara yonelik iyi bir seyler yapmaya
¢alistyorum. Hayati seviyorum. Ve
hayati doya doya yasayan birisi
oldugum icin hayattan kopmak
beni ¢ok iiziiyor. Bu sandalyeye
sigdiramadim kendimi” ciimle-
leri ile anlatiyor. Diinyadaki tiim
insanlarin birbirini sevmesini
dileyen Kahraman, sézlerini soyle
stirdiirdd;, “Samimi olalim. Bunun
engelli olup olmamakla alakasi yok.
Kimseyi sevmek zorunda degiliz
ama saygi duymak zorundayiz.
insanlar1 seviyorum, sevecegim
ve sevmeye devam edecegim. Bu
benim i¢in bir aliskanlik ya da hayat
felsefesi. Bunu da herkese tavsiye
ediyorum.”
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Baharin ve karde:;llgm bayramr Nevruz
\ -

Baharin habercisi olan
ve yeni guin olarak da
bilinen Nevruz, Turk
Cumhuriyetlerinde
farkli adetlerle
asirlardir kutlaniyor.
Barisin simgesi
Nevruz, yuz
milyonlarca Turk'an
yasadigi genis bir
cografyada kardesligi
simgeleyen bir
bayram olarak
yasatiliyor.

: [ran kaynakh bir inanisa gére
Tanrr'nin evreni ve insani
yarattig1 giin olarak bilinen
Nevruz iran takvimine gore yilin

ve baharin ilk gtini, miladi takvime
gore ise Mart'in 22'sine rastlayan
gtin olarak biliniyor. Baharin mujde-
cisi Nevruz, birbirinden farkl kutla-
malarla Turk halklarinin kardesligi
yasatiyor asirlardir.

Halit Guleryuz j

Azerbaycan Nevruz'u en etkili
kutlayaniilkeler arasinda
Ondokuz Mayis Universitesi
fletisim Fakiiltesi 6grencisi Azer-
baycan’li Kamandar Agayev Bugiin
Nevruz'u bayram olarak en etkili
kutlayan iilkelerin basinda Iran ve
Azerbaycan'in geldigini belirtti.

“lk sal riizgar, ikincisi su,
uciinciisi ates ve dordiinciisii
toprak”

Agayev, "Azerbaycan’da Nevruz
Subat'in son sali giinii ve Mart'in
tictincti haftasinin sal giiniine
kadar gecen 4 sali giinii ayri ayri
kutlanur. llk sal riizgar, ikinci sali su,
ticlincii sal ates ve dordiincii sali
toprak olarak kutlanir. Azerbaycan
halki varolusun bu 4 temel faktér
tizerine kuruldugunu ve bu 4 fak-

Karadeniz’de ferah bir riizgar

tortin de nevruzla en giizel sekilde
kutlanmasi gerektigini diistinir.
Nevruzda evlere yeni esyalar alinir,
evlerin tim pencereleri acilarak
eve nevruz havasi doldurulur. Ay-
rica semeni bugday ve misir yapilir
ve bunlar nevruzun sembollerin-
dendir” diye konustu.

Nevruz barsin simngesidir
“Nevruzda kiisler baristirilir,
akraba ziyaretleri yapilir ve biiyiik-

lerin elleri 6piiliir. O giin hemen
her sofrada balik levengisi olur.
Koyunlar kirmizi renge boyanir,
koyiin gencleri biitiin evleri tek
tek dolasarak para toplar. Birlik

ve kardeslik ortami olur. Din veya
millet fark etmeksizin yalan soyle-
memek ve kavga etmemek anlayis
hakimdir "diyen Agayev Nevruzun
Azerbaycan'in ¢cok 6nemli oldugu-
nu vurguladi.

Nevruz yilin baslangicuu
simgeliyor

Kazak Kiilttirtinii Tanitma ve
Yasatma Dernegi Baskani Mustafa
Kok ise “Eski Tiirk topluluklarinda
nevruz bir aydir ve bu ayin ilk gtinii
yani giindiiz ve gecenin esit hale
geldigi gtin yilbasidir. Nevruz'un
yilin baslangici olarak nitelendiril-
mesine bu astronomik temel faktor
esas olmustur” dedi. Kok, Kazak

Tarkiye'nin guclt kadin vokallerinden Sebnem
Ferah, Samsunlulara unutulmaz bir gece yasatti.

Emre Pank j

Rock miizigin gii¢lii kadin

vokallerinden biri olan

Sebnem Ferah, Samsun'da
bir otelde diizenlenen konserde
sevenleriyle bir araya geldi. Eski ve
yeni sarkilarindan olusan bir reper-
tuvarla muhtesem bir performans
sergileyen Ferah, konserde akustik
bir boliim olusturarak dinleyicilerini
duygulandirdi. Sahnedeki perfor-

manstyla konser alanindaki binlerce
hayranina unutulmaz bir gece ya-
satan Ferah'a hayranlari da hep bir
agizdan soyledikleri sarkilarla eslik
etti. Sarki aralarinda dinleyicileriyle
sohbette eden Ferah, Samsun’a en
¢ok uzun zaman 6nce geldigini ve
¢ok Samsun'u ¢ok 6zledigini soyledi.
Bunun yani sira konserde akilli tele-
fonlar ise stirekli kayittaydi. Konser
boyunca dinleyicilerin ellerinden
cep telefonlari ve kameralar nere-
deyse hi¢ diismedi.

tilkesinde Nevruz Bayrami'nin 1926
yilina degin kutlandigini ve daha
sonra bilinmeyen sebeplerle unu-

tuldugunu dile getirerek “Cumhuri-

yetimizde nevruz uzun bir stireden
sonra ilk olarak 1988 yilinda tekrar
kutlanmis ve halk bayrami olarak
nitelenmeye baslamistir. Nevruz
bayrami unutturulamayan, daima
yad edilen, her zaman yeniden do-
gup, zamanla birlikte yenilenen ve
gelecegi aydinlik bayram timsalidir.
Nevruz bayraminin en giizel yani
halk senligi, halk diigiinii ve halk

eglencesi olmasidir” diye konustu.

Yoresel lezzet ‘Nawriz Koje'

Her kasabanin her kéyiin kendi
imkanlarina gore bulundugu yerde
kutlama yaptigini dile getiren Kok,
“Nevruzda en az yedi cesit yiye-
cegin karistirilip pisirilmesiyle
elde edilen ytresel bir yemek olan
nawriz koje yapilip herkese dagi-
tilir. O giin yalnizca yemek degil,
bunun yani sira neseli yariglar ve
spor miisabakalari da gerceklesti-
rilir. Kéyde agag dikme faaliyetleri
de yapilir “ dedi ve ekledi: “Bayram
giinti kdylerden gelen séz iistatlari
her yerde atigip, nevruz giiniinii
methederek, halk ve topragin siirde
birlestirdigi arzularini dile getirip
bayrami renklendirirler. Sairler,

sarkicilar, sanatcilar, bilim adamlars,

sporcular ve yazarlar da bu etkin-
liklere katilir.”

Baharin ruhu oksayan giizelligi
Kirgizistan Med Ucilisa Univer-
sitesi Eczacihik Fakiiltesi 6grencisi
Timur Sharshenovise yilin yeni-
lenmesi olarak kabul edilen Nevru-
zun haftalar 6ncesinden sabirsizlik-
la beklendigini séyledi. Sharshenov
“Nevruz gece ve giindiiziin esit-
lendigi, baharin geldigi, 6zgiirliik,
sevgi ve kardesligin baharla birlikte
canlandigi, baharin ruhu oksayan
giizelligi ve topragin canlandigy,
Mezopotamya'dan Kafkas'lara , Kaf-
kaslar dan Cin seddine kadar olan
biitiin Tiirk cografyasinda,Tiirk
Cumbhuriyetlerinde yiizyillardan
beri cogkuyla kutlanan bir bayram-
dir. Nevruzun gelmesini sabirsizlik-

la bekleriz” dedi.

7 kazanda 7 ¢esit yemek
Sharshenov, “Nevruzda 7 kazan-
da 7 gesit yemek yapilir ve hep bir-
likte yenir. Yemekten sonra kizlar,
gelinler 6kiiz arabasinin muhtelif
yerlerine yesil otlarla erik agacinin
dallarini sararlar. Bela ve kotuiliik-
lerden kurtulmak i¢in ¢ok sayida
odun ortaya y1gihp yakilir. insanlar
bu atesin tizerinde atlayarak kotii-
liikleri izerinden atar, iyiliklerin
gelmesini arzular” diye konustu.
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Hayat ile olitm arasindaki ince meslek: Gassallik

Abi-hayat, yuzyillardir insanlarin pesinde kostuklari, efsanevi 6limszlik iksiri, Lokman
Hekim'in bulduguna, 6liime care olduguna inanilan hayat suyu. Oliman soguk yizunu
perdelemek adina masallar mutlu bitiren son. Olim ise masallarin tersine gercek hayatta
insanoglunun son duragl. Bu son durakta her insana, bir nevi sonsuzlugun kapisini aralayan
onu, son yolculuguna tertemiz ugurlayan meslek: Gassallik.

Her giin 6liimle i¢ ice mes-
' leklerini icra eden gassallar,

¢ogu kisinin yapamayacagi
sira dis1 bir meslegi icra ediyor. 11
yildir gassal olan Sahure Yagmur ve
6 yildir bu meslegiicra eden Metin
Karakog ¢liimiin soguk ytizii ile her
giin bir arada.

erding Yudiz j

”

"Meslegimle gurur duyuyorum

Gassallik meslegi, insani Allah’a
yakinlastiran, insan oldugunun
bilincine vardirip bu dogrultuda
yasamasini saglayan bir meslek. Bu
bilingle isini icra ettigini sdyleyen
Sahure Yagmur, “Bu meslek bana
manevi anlamda ¢ok sey katti. Her
gecen giin ahirete bir adim daha
atryoruz. Oliim, hepimizi er ya da
gec bulacak. Bende yikadigim her
cenazede, gtinii kurtarmak igin de-
gil, ‘Bir gtin ben de 6lecegim benim
de cenazem boyle yikanacak’ dii-
stincesi ile hareket ediyorum” dedi.
Gassallik mesleginin sogukkanlilik
gerektirdigini belirten Sahure Yag-
mur, “Cok duygusal bir insanim ama
meslegimiicra ederken sogukkanl
oluyorum. Oliimiin yiizii soguk, in-
san1 Uirpertiyor. Bu ytizden gassallik
herkesin yapabilecegi bir meslek
degil” seklinde konustu.

“Geng cenazeler geldigimde

kizum, oglumu oraya
koyuyorum.”

Geng yasta gelen cenazelerin
kendisini olumsuz etkiledigini ve
cok tizdiglinti sdyleyen Yagmur,
“Meslege basladigimin 3. glintinde,
14 yasinda geng bir kizin intihar ce-
nazesi geldi. Ilk defa boyle bir olayla
karsilastim. O giin ¢cok kétii oldum.
Bu olaydan sonra her gen¢ cenaze-
sinde kendi kizimi, oglumu oraya
koyuyorum. Geng cenazelerin anne
ve babalarini diistiniip ¢ok tiziiltiyo-
rum. Sevdigi insandan ayrilanlarin
acis1 yiirek yakiyor” dedi.

“Merak, saskinlik ve korku”
Yagmur, “Otobiiste, yolda, sokak-
ta insanlar meslegimi sordugunda
aldigim cevaplar iirperti verici
oluyor. Gassal oldugumu 6grenince
insanlar meraka, sagkinliga biraz da
korkuya kapiliyor. Ctinkii 6liimiin
adi soguk. Bazi insanlar, ‘Cenaze
yikiyorsun olaganiistii bir sey
goriiyor musun’ diye soruyor. Bazi
insanlar korkuyor. Bazilari ise ben
senin evine gelmem, ¢cayini igcmem
diyor. Bazen de meraktan dolay1
cenaze yikarken yanimiza girmek
isteyenlerde oluyor” dedi.

"Genclere bu meslegi tavsiye
etmiyorum”
Gassallik meslegini genclere

tavsiye etmeyen Yagmur, “Ben ve bu
meslegiicra eden ¢cogu meslektasim
yasini almis olgun insanlar. Bizler
hayatin gercegi olan 6liim ile her
giin yiizlesip, bu durumu kaniksa-
mis insanlariz. Lise, tiniversite ca-
gindaki gencler ise daha hayatlari-
nin basindalar. Onlar siirekli 6liimle
i¢ ice bir meslegin icine girdiklerin-
de kafalari karisiyor, bocaliyorlar”
dedi. Bu durum karsisinda ise
genglerde soyle bir psikoloji olugabi-
lecegine deginen Yagmur, “Oliimiin
soguk yiizii ile her giin karsi karsiya
gelen gencler, ‘Niye okuyorum,
neden calistyorum, 6liip gidecegiz
zaten bos ver’ diyerek ileriye doniik
hedeflerine ulasmak icin calisma-

y1 birakabilir” seklinde konustu.

Her insanin 6liimden korktugunu
belirten Yagmur, “Oliimden sadece
diinyay1 bir sinav yeri olarak géren,
imani gii¢lii insanlar korkmuyor.

Bu da ilmi olgunluk ve yasanmiglik-
larin getirdigi tecriibe ile miimkiin
oluyor. Genglerin, bu deneyimleri
kazanmadan gassalik meslegini

icra etmeleri kendileri i¢in yipratici

olabilir” dedi.

“[ik baglarda rityalarunda gérii-
yordum”

Meslege ilk basladig1 zamanlar-
da yikadig1 cenazeleri rityasinda
gordiigtini sdyleyen Yagmur, “Gece
bile cenaze yikamaya geldigimiz
oluyor. Eger cok etkilenirsem o gece
uyuyamiyorum. Uyusam da riiyala-
rimda yikadigim cenazeyi goriiyo-
rum. Bazen evde uzun siire kalmis
cenazeler geliyor. O cenazelerde
olusan koku aklima gelince evde ye-
mek yapamiyorum, disarida yemek
yiyorum. Oyle zamanlar oluyor ki
hic¢ yemek yiyemiyorum” seklinde
konustu.

Meslekte tecriibe kazanmaya
basladikea, olgunlastik¢a insanin
bakis acisinin degismeye basladigini
soyleyen Yagmur, “Oliim er ya da
gec bizi yakalayacak. Déntip dolasip

o tenesire biz de gidecegiz. Bunlari
diisiindiikge nefsimi terbiye ediyor,
eskiden dert olarak gérdiigiim sey-
leri artik Snemsemiyorum. Mesela
ben eskiden kendime hastayim
derdim. Simdi burada gérdiigiim
ilging hayat hikayeleri karsisinda
kendi hayatimi sorguluyor, insan-
larin yaralarini, 6liim sekillerini
gordiikce artik bir derdim olsa bile
dile getirmiyorum. Beterin beteri
var. Bu meslek bana insan sagliginin
kiymetini 6gretti” dedi.

"Mesele 6liimii okumak”

11 y1llik gassal Sahure Yagmur,
“Gasilhane, ders almasini bilen
icin sessiz bir okul. Ben sessizleri
okuyorum. Olii sana konusmuyor
ama aslinda ¢ok sey anlatiyor. Ben
burada bir grenciyim. Onemli olan
olimi okuyabilmek. Bakin iceride
yatiyorlar, sesleri ¢cikmiyor ama hep-
sinin ayr1 bir hayat, hikayesi var”
dedi. Insan giizel 6liime gotiiren
ibadetleri bilmemiz ve yapmamiz
lazim diyen Yagmur, “Bende burada
yasadiklarimdan ders almaya ¢alisi-
yorum” seklinde konustu.

“Gassal bir kadum yikadum, ¢cok
etkilendim.”

Birkac yil 6nce Gassal bir kadin
cenazesi geldigini ve o cenazeyi yi-
karken etkilendigini belirten Sahure
Yagmur, “Cok etkilendim. Hemen
onun yerine kendimi koydum. Bu
kadinda benim gibiydi. Nice insanlar
geldi gecti elinden ve simdi kendi te-
nesirde. Bir giin ben de onun gibi bu
diinyadan gociip gidecegim. Acaba
o ne alemde. Gérmedigimiz bilme-
digimiz bize sir olan ama yasayacak
oldugumuz bir alem var” dedi.

"Comert ve sabirh olmak”

Cok gtizel 6ltimler gordiigiini
kaydeden Yagmur, “Bazi cenazeler
var ki yikadigini, yoruldugunu anla-
miyorsun. Merak edip, yakinlarina
nasil bir insan olduklarini sordugum

da aldigim cevap ‘Cok comertti, cok
sabirliydi’ oluyor. ibadet ayr1 bir sey
ama isin 6ztinde bu iki giizel ahlaki
gordiim” dedi.

“Bebek cenazelerive intihar
vakalarindan etkileniyorum”

6 yildir Gassal olan Metin
Karakoc ise, “Iki tiir cenazeden cok
etkileniyorum; bebekler ve intihar.
Bebekleri yikarken ¢ocuklarim
aklima geliyor. Intihar edenlerde ise
geriliyorum. Kendini asanlar bariz
goruldiigi icin yikarken ¢ok etki-
leniyorum. Yikarken neden intihar
etti, canini kiymaya ne sebep oldu
diye diisiiniiyorum. Bu sorularin
cevaplarini bulmak miimkiin degil,
sirlariyla géctiyorlar bu diinyadan”
dedi. Islerinin yiizde seksenin insan
psikolojisini yonetmek oldugunu
belirten Karakoc, “Bir insanin 5
yasindaki digerinin 20 yasindaki
evladi 6liiyor. Bu ailelerin psikolojisi
iyi anlamak ona gore davranmak
gerekiyor” seklinde konustu.

2 senedir bonzai 6liimlerinde
artis var

Eceliyle 6lenlerin disinda birileri
tarafindan 6ldiiriilen cenaze sayisi-
nin Samsun’da ¢ok fazla oldugunu
soyleyen Karakog, “Samsun bu tip
vakalarin ¢ok yasandigi bir sehir.
Lise 6grencileri bile birbirini bigakli-
yor. Ya da bonzai denilen illeti iddia
ile i¢ip 6lenler oluyor” dedi.

Son 2 senedir bonzai kullanarak
dlenlerin sayisinda artig oldugu-
nu belirten Karakog, “Gengcler kis
ayinda ¢ok digsari ¢cikamiyorlar ama
yazin disarida sabahladiklar icin
eve gitmiyorlar ve bu kotii aliskanli-
ga baghyorlar bu da sliimle sonucla-
niyor” seklinde konustu.

“Onemli olan insan biriktirmek”
Onemli olanin insan biriktirmek
oldugunun altini ¢izen Karakog,
“Samsun’da 50-60 yildir esnaflik
yapmis bir cenaze geldi. Bu kisiden
aligveris yapmayan ¢ok az insan
vardir. Taninan biriydi. Ama vefat
ettiginde tabuttan tutacak adam bu-
lamadik. O zaman anladik ki sadece
para i¢in ¢calismus. Insanhga calis-
mamis. Oliince tabutundan tutacak
can-1 goniilden insanlar olmadik¢a
zenginlik de beyhude. Onemli olan
yasadigimiz siirece insan biriktir-

mek” dedi.

"Duygularumiz korelmis”

Hayatin bagka bir yiiziiyle karsi
karsi olduklarini vurgulayan Kara-
kog, “Aslinda herkes buraya gelip
ornek alsa, buradan bir ders ¢ikarsa.
Belki biz bile ibret almiyoruz. Duy-
gularimiz kérelmis. Kim ne anlatirsa
anlatsin dinleriz ama ayni yanlisi
devam ettiririz. Oysa ki insan i¢in en
onemli nasihat 6lum” dedi.
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Rafadan Tayfa’nin Hayri’sinden

Tark kalttran ve degerlerini yansitan yerli
animasyon sektort son donemde bayUtk bir
ilerleme kaydetti. Eski mahalle arkadasliklarini,
komsuluklari yeniden hatirlatan Rafadan Tayfa
adll animasyon, gecmisle bugln arasinda bir

Acelya Kaynar j

Giizel Cocuklar Projesi
' kapsaminda tamamu yerli

yapim olan Rafadan Tayfa
animasyonu; renk, miizik, ¢izim, ses-
lendirme ve senaryosuyla adindan
sikca soz ettiriyor. Ayni zamanda
cocuklarin dillerinden diistirme-
digijenerik miizigiile onlari ekran
basina kilitleyen renkli bir dostluk
ortami sunuyor. Rafadan Tayfa'nin
basarisinda seslendirme sanatcila-
rinin bityiik rolii var. Karakterlerin
kimliklerinin belirlenmesi biiyiik
oranda seslendirme asamasinda
gerceklesiyor. Geng Ifade ekibi
olarak Rafadan Tayfa'nin en sevilen
karakterlerinden Hayri'ye hayat ve-
ren Levent Kol ile keyifli bir sohbet
gerceklestirdik.

Merhaba, bize kendinizden ve yer
aldiginiz projelerden bahseder
misiniz?

Sunucu, oyuncu ve seslendir-
me sanatgistyim. Yaklasik 20 yildir
kendimi diinyanin en sansli insanla-
rindan hissediyorum. Boyle his-
setmemin sebebi ¢ok sevdigim bir
meslegim olmasi. Bu beni her daim
heyecanli ve tiretken kiliyor. TRT
ve 6zel kanallarda program sunu-
culugy, seslendirme ve oyunculuk
¢alismalarim devam ediyor. Ayni
zamanda egitmenlik de yapryorum.
Hepsinin ayr1 bir keyfi var ve her
biri, bir digerinin baglantisi gibi
diistiniilebilir. Sunuculuk ve radyo
programlari iyi bir birikim, diizgiin
konusma, kamera 6ntinde hakimiyet
gerektirirken; seslendirme ve oyun-
culuk iyi bir ezber saglam gozlem ve
odaklanma gerektirir.

Son zamanlarin Tiirk yapimi en
iyi animasyonu olarak bahsedilen
Rafadan Tayfa'da bircok karakterin
seslendirmesini yapiyorsunuz. Bize
bu karakterlerden ve onlara kattigi-
niz 6zelliklerden bahseder misiniz?
“Rafadan Tayfa” adindaki arka-
das grubunun yasadigi maceralari
konu edinen Rafadan Tayfa animas-
yonu 2014 yilindan itibaren TRT
Cocuk'ta yayimlaniyor. Grubun en
oburu olan Hayri karakteri abartili
kisiliginin yani sira olduk¢a sevecen.
Yemek yeme istegi tiim olaylara yon
veriyor. Rafadan Tayfa ismi aslinda
Hayri'nin fikri. Kendimi en ¢cok Hayri
karakteri ile 6zdeslestiriyorum.
Hayri benim i¢cimdeki kii¢iik cocuk.
Beraber biiyliyoruz onunla. Mesela
ben kofte ve baklavaya asla hayir
demem. Hayri'nin benim i¢in 6nemi
ve degeri biuiylik. Ayni zamanda
Riistem ve Yumak karakterlerinin

Rafadan Tayfa ekibi

seslendirmesini de ben yapryorum.
Rafadan Tayfa ¢ok énemli bir proje,
cizimleri, sesleri, egitici 6zelligi ve
daha bir¢ok artisiyla diger yapimlar-
dan ayriliyor. Ben de bu ekibin bir
parcasi olmaktan ¢cok mutluyum.

Sinemaya sesin ddhil olma siireci
nasil basladi?

Diinyada ilk sesli film olarak Caz
Sarkicisi filmi kabul edilir. Ancak bu
filmin sadece sarkilari seslidir. “New
York Isiklar1” tam anlamiyla sesli
olan ilk filmdir. Ipekci kardeslerin
Nisantasinda kurdugu stiidyoda
Muhsin Ertugrul tarafindan seslen-
dirilen “Bir Millet Uyanmiyor” filmi
Tiirkiye'deki seslendirilen ilk film
oldu. Tiirkiye seslendirme sanati {i¢
ayri déonemde incelenebilir. 1931'de
baslayan ve Istanbul Sehir Tiyat-
rosu sanat¢ilarinin agirlikl olarak
yer aldig1 donem Yesilcam Dénemi
olarak anihiyor. Bu dénemde yerli ve
yabanci binlerce film seslendirildi.
TRT ve Devlet Tiyatrosu dénemin-
de, televizyonun etkin olmasi s6z
konusu. Ulkemizde yayin hayatina
1968'de baglayan televizyon 1970
yilindan itibaren insanlarin haya-
tnda biiytik yer kaplamaya bagladi.
Istanbul Televizyonu'nda seslendir-
me 1977 yilinda Baglarbasi stiid-
yolarinda bagladi. 1991 yilinda iki
kanalli sisteme gecildi. Bu tarihten
itibaren cok basarili seslendirme
sanatgilar1 yetismeye basladi. Dizi ve
filmler sayesinde taninan sanatgilar
zamanla her evin sevilen konugu
oldu.1990’larda 6zel televizyonlarin
acilmasiyla baglayan bu dénemde,
ozel stiiddyolarin agilmasiyla tiyatro
kokenli olmayan, alayli denilen pek
cok basarili seslendirme sanatcisi
yetisti. Bu dénemde artan dizi ve
filmler seslendirme sanatcilarina
daha ¢ok is olanagi sagladi. Teknolo-
jinin gelismesiyle birlikte isler daha
kisa siirede daha kaliteli sonuclar
verdi.

“Animasyon sektorii ivime
kazandt”

Tiirkiye'deki animasyon sektériiniin
gelisimini eksileri ve artilariyla
degerlendirir misiniz?

Levent Kol Kimdir?

Hacettepe Universitesi Turizm ve Otelcilik,
Anadolu Universitesi isletme ve Anadolu
Universitesi Medya ve iletisim balumleri
mezunu olan Levent Kol TRT ve bircok
6zel kanalda film, belgesel ve fragman
seslendirdi. TRT1 kanalinin kanal sesi
olan Kol ayni zamanda TRT Cocuk’ ta ya-
yinlanan Rafadan Tayfa adli animasyon-
da Hayri, Rustem ve Yumak karakterlerini
seslendiriyor. Hacettepe Universitesi ve
Baskent iletisim Bilimleri akademisinde

kopri islevi géruyor.

Animasyon sektoriiniin son
yillarda biiyiik bir ivme kazandi-
gini soyleyebiliriz. Artik bilgiye
ve teknolojiye ulagsmak ¢ok kolay.
Bence yapilan islerin daha evrensel
diistiniilmesi, farkl tilkelerde bu isi
yapanlarla daha sik goriistilmesi
ve buisle ugrasan, yurt disinda
yasayan Turklerle de goriisiilmesi
kazang saglar. Ama genel anlamda
Rafadan Tayfa 6rneginde oldugu
gibi ¢ok iyi islerin yapildigini séyle-
mek yanhs olmaz.

Animasyon sektoriindeki seslen-
dirme ile dizi ve film sektoriindeki
seslendirme arasinda ne gibi farkh-
hklar var?

Animasyon sektoriinde éncelik-
le tipleme yapmak ve karakterize
etmek gerekir. Bu isin 6ziinde tipe
uygun sesin bulunmas, stiidyoda
son derece rahat davranmak cok
onemlidir. Dizi ve filmlerde durus
dogal olmaly, temsil edilen karakter
en uygun ses tonu ve nidalarla yan-
sitilmali kisacasi mikrofon oyuncu-
lugu yapilmalidir. Sunu da belirtmek
isterim ki goriindiigii kadar kolay
bir is degil.

“Seslendirme sanatindabircok
iilkeden daha hizliyiz”

Diinyada ve Tiirkiyede seslendirme
sanatim birbirinden ayiran ozellik-
ler nelerdir?

Seslendirme sanatini en iyi
yapan tilkelerden biriyiz diyebilirim.
Basta Avrupa tilkeleri olmak tizere
bircok tilkede 90 dakikalik bir film
seslendirmesi bir haftada tamam-
lanirken, tilkemizde ayni islem 180
dakikada tamamlaniyor. Seslendir-
me sanatinda bircok iilkeden daha
hizli oldugumuzu séyleyebiliriz.

Seslendirme sanatimin zorluklarin-
dan bahsedebilir misiniz?

Seslendirme yaparken okunu-
lan metni anlamak ve analiz etmek
¢ok onemlidir. Yaptigimiz ise saygi
duymaliy1z. Elbette kolay bir is degil.
Cok emek vermek ve cok calismak
gerekir. Glinlimiizde genc arkadas-
lar hemen baslayip para kazanmak
ve basrol konusmak hayalinde.

diksiyon, seslendirme ve sunuculuk-spi-
kerlik egitmenligi yapiyor. Asil meslegi
oyunculuk olan Kol Ferhunde Hanimlar,
Bizim Evin Halleri, Unutma Beni, Deniz
Yildizi, Riizgarli Sokak, Asklarin En Guzeli
gibi dizilerde rol aldi. Oyunculugunun
yani sira devlet protokolleri, festivaller,
0zel geceler, kongre ve seminerlerde
sunuculuk yapmaya, TRT'de program
sunuculuguna, oyunculuga ve seslendir-
meye de devam ediyor.

Ben biitiin 6grencilerime bu isin

bu kadar kolay olmadigini ve ¢ok
cabalamak ve sabretmek gerektigini
anlatmaya calistyorum. ilk basladi-
gim zaman 3 ay boyunca her giin
seslendirme kaydi izledim. Ancak 3
ay sonra bana rol verdiler ve ilk ro-
liimde sadece “lyi giinler” demistim.
Ulkemiz diinyada en iyi seslendirme
yapilan iilkelerden biri olmasina
ragmen Amerika, Fransa ve Alman-
ya gibi lilkelerle kiyasladigimizda
hem kazan¢ bakimindan, hem de
sanatgiya verilen deger bakiminda
hak ettigi degeri gérmiiyor.

Oyunculuk 6zelliginizle de biliniyor-
sunuz. Mesleginizle ilgili tecriibeleri-
nizi aktarabilir misiniz?

Hicbir meslekte, bir giin doktor,
bir giin mithendis, bir giin ¢ayc1
olamazsiniz. Ama biz her kiliga bii-
riinebiliyoruz, her giin bir meslegi
yapabiliyoruz. Bugiine kadar bir¢ok
dizide rol aldim, oyunculugun biiyti-
st bambagka. En biiytik stkintimiz
zorlu ve uzun siiren ¢alisma saatleri.
Ancak set dostluklari, paylasimlar
oldukea keyifli.

Iletisim Fakiiltesi 6grencilerine
meslek hayatina dair énerileriniz
nelerdir?

lletisim fakiiltesi 6grencilerinin
tilkemiz i¢in 6nemli bir deger olarak
goruyorum. Gelecegin mimarlar:
olarak basarili adimlarla ilerlemeni-
zi diliyorum. Cok ¢alisin ve kendinizi
her daim gelistirin. Sadece bir alana
takilip kendinizi kisitlamayin. Her
seyin basinin ahlakli ve erdemli
olmak oldugunu ve diinki haliniz-
den tistiin olmaniz gerektigini sakin
unutmayin. Cok keyifli bir meslegi-
miz var. Keyfini ¢ikarmaya bakin.
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Karadeniz, itham
kaynagi olmaya

devam ediyor. Imera da

Karadeniz'den ilham
alan bir muzik grubu
olarak muzik
dunyasinda adini
duyurdu.

'\\\‘ Melih Can Turhan j

: 2014 yihinda 4 arkadasin
ortak fikriyle kurulan miizik
grubu Imera Karadeniz
miizigini gelecek nesillere aktar-
may1 ve kaybolmaya yiiz tutmus

hikayeleri ortaya ¢ikarip korumayi
hedefliyor.

Imera Miizik Grubu nasil kuruldu?
Grubumuzu 2014 yilinin bas-
larinda Hiiseyin Ulusan, Merve
Yavuz, Yildiray Yanli ile birlikte
Karadeniz ve 6zellikle Trabzon mii-
zigini daha genis kitlelere yaymak
amaciyla kurduk. Daha 6ncesinde
miizisyen olan arkadaslarimla bir-
likte miizik yapma istegimiz sonu-
cunda yeni bir miizik grubu olarak
miizik diinyasina giris yaptik.

Grubunuzun ismi ve logonuzun
anlanmi nedir?
‘Imerafera’ adl bir sarkimiz vardi.

‘""' L
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Bu sarkidan esinlenerek grubun
adinin imera olmasinda karar kildik.
Logomuzda da Imera’nin ilham
aldig1 3 6nemli unsuru kullandik.
Stimela tasviri: tarihimizi, agaclar:
Karadeniz'in dogasini, deniz ise
Karadeniz'i temsil ediyor. Bu 3
unsur ile birlikte Imera, ‘Her giin
bir hikaye Karadeniz'de’ diisiincesi
ile cografyamizin tozlu tarihinde
kimsenin el stirmedigi, kaybolmaya
yiiz tutmus ezgileri ve hikayeleri
ortaya ¢ikarmayi, korunmaya deger
otantik yapisi ile Karadeniz miizigi-
ni korumay1 kendine hedef edindi.

Kendinizi Karadeniz miiziginin nere-
sin de goriiyorsunuz?

Ritmik ve melodik olarak zengin
bir yapiya sahip olan Karadeniz
miizigi, gelisimini devam ettiriyor.
Biz de bu zenginligi kendi tarzimiz-
da harmanlayip insanlarin bege-
nisine sunuyoruz. Ayni zamanda
otantikligi ve yoreselligi bozmadan
aktarmaya calisiyoruz. Acgikeasi

zirvede olalim gibi bir derdimiz yok.
Yaptgimiz igler bizi zirveye tasirsa,
ona da hayir demeyiz. Lakin bizim
asil amacimiz tiirkiilerimizi, yéremi-
zin miizigini en iyi sekilde sizlere ve
gelecek kugaklara tasiyabilmek.

Grup olarak miizik yapmanin zor-
luklar: nelerdir?

Oncelikle sunu belirtmemiz
gerekir ki; bireysel miizik yapmak,
grup miizigi yapmaktan ¢ok daha
kolay. Grup miiziginin avantajlari
oldugu gibi dezavantajlari da var.
Bu dezavantajlardan biri de grup
iyelerinin birbirlerinden farkl
fikirlere sahip olmasi. Bizler eski ar-
kadaslar oldugumuz i¢in, ortak bir
paydada bulusabiliyoruz. Arkadash-
gimiz en biiyiik avantajimiz.

Giiniimiizde internet, miizisyenlerin
tammnmasinda 6nemli bir aktér. Sizin
bu kadar tammnmanizda internetin
rolii nedir?

Internet ve sosyal medya, artik
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Ve guin Karadeniz’de dogar

hayatimizda olmazsa olmaz bir
platform haline geldi. Biz de bu
platformlari kendimize uygun bir
sekilde, en verimli halde kullanip
degerlendiriyoruz. Dogru bir
sekilde kullaninca tabii ki faydasini
gormemek miimkiin degil. Interne-
tin faydalari oldugu gibi zararlar:
da var. Bu zararlarin en basinda da
hizh titketim bulunmakta. Insanlar
artik sarkilara kolay ulasiyor. Kolay
sikiliyor. Bu sebeple daha ¢ok tire-
time ihtiya¢ duyuluyor. Seri tiretim
ise kalitesizlige zemin hazirhyor. Biz
seri tiretimden ziyade miizigimizin
kalici olmasi i¢in Karedeniz ezgileri-
ni kendi yorumumuzla harmanlaya-
rak dinleyicilere sunuyoruz.

Grubun gelecek planlarinda neler
var?

En basta uzun seneler bir arada
kalabilmeyi hedefliyoruz. Eger
bunu basarabilirsek, miizigimizi de
daha fazla kitleye tanitabilme ve
dinletebilme sansimiz olacak.

Tamircilikten sanata uzun bir yol:Erol Pesken

Carsamba’da yasayan 64 yasindaki Erol Pesken sanat tutkusu icin asil meslegini birakti. Elektronik

tamircili§inden sanata uzanan yolda tecriibelerini Genc ifade ekibi ile paylasti.

ilknur Akbaba j

Carsambali Erol Pesken'in
asil meslegi elektronik tamir-
ciligi. Pesken'in sanata olan

ilgisi miizik aletleri tizerine ac¢tig1

diikkan ile basladi.

Kisaca kendinizden ve miizige nasil
yoneldiginizden bahseder misiniz?
1953 yilinda Samsun’un Car-
samba ilcesinde dogdum. Ilkokul
mezunuyum. Evliyim, hi¢ cocugum
olmadi. Asil meslegim elektronik
tamirciligiydi. 40 yil énce meslegi-
mi icra etmeyi biraktim. O dénemde
radyo ve televizyon ile tanisinca
meslegime olan baghligimi ve uyu-
mumu sorguladim. Bu meslegi artik
yapmak istemedigimi anlayinca
miizige yonelmeye karar verdim.

Bu dogrultuda nasil bir yol izledi-
niz?

ilk olarak elektronik tamiri
tizerine olan diitkkanimi kapattim.
Elektronik tamirciligi yaptigim diik-
kanimda kaset ve plak tamirleri de
yapiyordum. Aslinda miizige yaban-

crdegildim. Ditkkanimi kapattiktan
3 yil sonra dostlarimin da destegiy-
le miizik aletleri tizerine bir ditkkan
actim. 1993 yilindan beri bu diik-
kandayim ve miizikle i¢ iceyim. 24
yildir, miizik aletleri satiyorum ve
tamiratlarini da kendim yapiyorum.

Geciminizi bu sekilde mi saghyorsu-
nuz?

Ben bu isi seviyorum ve maddi-
yat benim i¢in arka planda kaliyor.
Oncelikle bana gelen isleri halledi-
yorum ki bu igin géniil isi oldugu
belli olsun. Sermaye isi bana gére
degil. Zaten baglamanin ya da diger
miizik aletlerinin is¢iligini yapabi-
lecek sermaye giictim de yok. Bu
diikkanin kirasini bile zar zor c¢ikar-
mama ragmen elimden geldigince
burayi ayakta tutmaya c¢alistyorum.

Maddi anlamda bir kazanciniz
olmadig1 halde sizi buraya baglayan
en énemli sey nedir?

Yaptigim is zamanla bende bir
miizik meraki uyandirdi. Her tiir
miizigi dinliyor, her tiir enstriimani
inceliyor ve her sanatciy biiyiik bir
dikkatle izliyordum. Tam da bsyle

bir dosnemde Orhan Gencebay hay-
ranhigim basladi. Onun gibi baglama
calmaya 6zeniyordum. 2-3 yil iceri-
sinde baglama ¢almay1 6grendim.
Daha sonra farkh miizik aletlerini
de 6grendim. O donem diigtinler-
de elektro-baglama ¢almak cok
moda olmustu. Ben de diigiinlerde
elektro-baglama ¢almaya basladim.
Bu isi 15 yila yakin bir stire yaptim.
Kisacasi maddiyati bir kenara koyup
bu ise goniil verdim.

Sizce Carsamba’da sanat alaninda
yeterli calisma ve caba var ni?
Burasi hentiz yeni gelismeye

baslayan, tarihi altyapisi olmayan
bir yer. Dolayisiyla miuizik gibi kiil-
tlirel calismalar da yok. Halk muizigi
dernekleri, korolar, halk egitim
merkezleri gibi ¢esitli kurslar actik.
4-5 sene devam ettik. Bursa, Tokat,-
Samsun, Trabzon'da yarigsmalara
katldik. 1.1ik, 2.lik aldigimiz yaris-
malar oldu ancak bu ttir etkinlikler
maalesef yasatilmiyor, siirekliligi
saglanmiyor. Ben sanatsiz yasayan
bir toplumun eksik oldugunu dii-
stinliyorum. Ata’'mizin dedigi gibi,
“Muizik sanattir, sanatsiz yasayan
bir milletin hayat damarlarindan
biri kopmus demektir.”

i&E Tugay Ascl
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Tourette:Biz de sizden birlyiz

Halk arasinda “tik” olarak bilinen, gtinltiik hayatta neredeyse hepimizin karsilastigl, cogu zaman
insanlar tarafindan alaya alinan ve garipsenen bakislarin hapsiyle yasama tutunanlarin
rahatsizligl: “Tourette”

: Tip literattirtine ilk kez 1884
yilinda Fransiz doktor ‘Gilles
de la Tourette’ tarafindan ka-
zandirilan Tourette sendromu “tik”
dedigimiz ani, istemsiz kas hareket-
leri ve ses ¢ikarma ile devam eden
kronik seyirli nérolojik bir rahat-
sizliktir. Cocuk ve Ergen Psikiyatri
Uzmani Melih Nuri Karakurt ile
Tourette hakkinda konustuk

Tugay Ascl J

”

"Kronik seyirli bir sendromdur
Karakurt,“Tourette sendro-
mu tik dedigimiz ani istemsiz kas
hareketlerini ses ¢ikarma ile izleyen
kronik seyirli bir sendromdur. Tik
toplumda ¢ok sik olarak goriilse de
her tik tourette sendromu demek
degildir. Tourette sendromu demek
icinen az1yil hemen her giin
devam eden motor tik denilen ani
kas hareketleri ve vokal tik denilen
ani ses ¢ikarma davranislarinin agir
ve kronik bir sekilde devam etmesi
gerekir. Tourette sendromuna pek
cok psikiyatrik hastalik eslik edebi-
lir. Diglanmaya bagli olarak sosyal
fobik sorunlar dikkat bozuklugu ve
ogrenme glicliikleri gozlenebilir”

dedi.

“Erkenteshis ve yas faktorii
tedavi acisindan cok 6nemli”
Erken teshisin sendromdan
muzdarip bireyler i¢in ¢ok 6nem-
li oldugunu belirten Karakurt,”
Tourette tedavisinde erken tes-
his ve yas faktorii cok snemlidir.
Hastaligin belirtileri genellikle 5-6
yaslarinda ortaya ¢ikar. Ergenlikle
beraber tikler artis gosterir. Erken
tani ve uygun tedavi ile gidisat
cok miispet olabilir. Tedavi i¢in ilk

olarak ila¢ tedavisi tercih edilmek-
tedir. Diizenli ila¢ tedavisi sonucu
tiklerde azalma saglanir. Ancak ilag¢
tedavisi ile birlikte psikoterapi daha
iyi sonuclarin ortaya ¢ikmasina
yardimeci olur” seklinde konustu.

“Sosyal ve psikolojik olarak
bireyi olumsuz etkiliyor”

Cogu kez kronik tiklerinden
dolay1 bireyin sosyal ve psikolojik
olarak ¢ok olumsuz etkilendigini
ifade eden Karakurt,” Tourette,
sosyal ortamlarda bireyi zorla-
yan ve psikolojik olarak olumsuz
etkileyen bir rahatsizliktir. Ornegin
agir ses tiklerinde ders icinde ¢ocuk
istemsiz ses ¢ikarabilir ve bu durum
ders ortamini bozabilir. Ozellikle bu
konuyla ilgili bilingsiz egitimciler
¢ocugun bunu bilerek yaptigini sa-
narak ¢ocugu cezalandirma egilimi-
ne girebilir. Ayrica kronik tiklerden
dolay1 akranlarinin zorbaliklarina
ve alaylarina maruz kalabilirler. Bu
ttir olumsuzluklarin yasanmamasi
icin en basta toplumumuzun ve ai-
lelerin bilinglenmesi gerekmektedir.
Ailelerin 6ncelikle bu durumun bir
sendrom oldugunu kabul etmeleri
ve bireyin bilerek bu hareketleri
yapmadigini bilmeleri mithimdir. O
ylizden tikler hususunda gereksiz
uyarilardan kaginilmali ve hastanin
kendisini psikolojik olarak rahat
hissetmesi saglanmalidir. Tabii ki bu
durumda da medyaya btiyiik gérev
diismekte” dedi.

“Tourette'li bir hayat”

Trakya Universitesi Kamu Yone-
timi boliimii 6grencisi Can Kose, 9
yasindayken Tourette ile tanigmis.
Ik olarak g6z kirpma ve ellerini
stkma gibi belirtileri ortaya ¢ikmis.

Gerekli tibbr incelemeler sonucu
Tourette sendromu teghisi konul-
mus. Can i¢in de deyim yerindeyse
zorlu giinler baslamis ve sendrom 3
yilicinde artik katlanilamaz bir hal
almis. O giinlerde i¢inde bulundugu
zorluklari bizimle paylasan Kose,”9
yasimda bagladi belirtilerim, 12 ya-
simda artik katlanilamaz hale geldi
ve 3 ay okula gidemedim. Sosyal
¢evremden tamamen soyutlanmak
zorunda kaldim. Arkadaslarim her
turli aktiviteyi yapip egitimleri-

ni stirdiirtirken ben kullandigim
ilaglarin etkisi ile gtintin buiytik
bolumiinii uyuyarak geciriyordum
¢tinkii kullandigim ilaglar ¢ok agird:
ve insani hareketsizlestiriyordu.
Lise hayatim boyunca her giin,
evet her giin en az 2 ders boyunca
sinifta uyudum ve bu beni hem
sosyal ortamdan uzaklastirdi hem
de derslerden geri kalmak zorunda
biraktl. Su an hala glinde 9 tane

ilag iciyorum ancak pek faydasini
gordugiim séylenemez” dedi.

Tiklerin getirdigi zorluklar
Tourette'in en zorlu yanlarin-
dan birinin de tiklerin artip azalma
durumu ve hastaya verdigi aci
oldugunu ifade eden Kése, "Tikler
genelde bir siire (1 hafta, 1 ay, birkag
ay belki 1 y1l) gibi bir stire artma
halindedir yani tiklerin yogunlugu
fazladir. Daha sonra yogunlugu
azalir ve kisiyi fazla etkilemeyecek
seviyeye gelir fakat sorun sudur ki
ne zaman azalip ne zaman artaca-
gin1 bilemezsiniz ve ne kadar stire
azalip ne kadar siire artma halinde
kalacagini da kestiremezsiniz. Bu
hastaligin en zor kismi ise (kendim
icin konusuyorum) tiklerin verdigi
fiziksel ac1, bazen dayanilmaz bir hal
aliyor. Tiklerde s6yle bir durum var;

tatmin olma durumu, eger kasma
tikinizi yapamazsaniz ya da tutma-
ya ¢alisirsaniz tatmin olamazsiniz
bunun sonucunda da rahatlayamaz-
siniz. Mesela ben tiklerimi yaptigim
yer aclyana kadar yapryorum ve an-
cak aciyinca tikim sona eriyor yani
tatmin oluyorum ama birkag saniye
sonra tik yeniden geliyor ve sonra
yine aciyana kadar tik yapiyorum
ve boyle devam ediyor. Bu durumu
okulda ya da sosyal ¢evrede acima-
sizca kullanip bir sese veya hareke-
te karsi tiki olan insanlarla zevk alir-
casina alay edip tiklerini tetikleyen
insanlar var. Bu ytizden insanlarin
¢ektigimiz zorluklar hakkinda daha
bilingli olmasi gerekiyor” seklinde
konustu.

Zorluklara ragmen farkindalik
yaratmaya calistyor

Tourette hastalarinin yasadigi
zorluklar hakkinda insanlari bilinc-
lendirmeye ¢aligtiklarini aktaran
Kose, "Tourette sendromu toplumu-
muz tarafindan pek bilinmiyor. In-
sanlar bizi sokakta, otobiiste, okulda
veya baska bir yerde gériince bu
¢ocuk ne yapiyor gibisinden bakig-
lar atiyorlar ve bazen de yanhs anla-
yabiliyorlar. Bu nedenle farkindalik
yaratmak adina 2015 yilinda 6zel bir
vakfin da yardimiyla “Tiirkiye Tik
Tourette Goniilliileri Sendromu G6-
niillilleri” isimli bir platform kurduk.
Platformun amaci toplumu biling-
lendirmek ve Tourette hastalarinin
birbirleriyle paylasimda bulunmala-
rint saglamak. Farkindalik yaratmak
amaciyla Tourette hastalary, aileler
ve gontillii 6grencilerden olusan
gondillillerimizle tiniversitelerde
bircok konferans diizenledik ve
diizenlemeye devam edecegiz” dedi.
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Sessiz salgin: D vitamini eksikligi

Gunumuzde kuresel bir salgin olarak kabul edilen D vitamini eksikligi hakkinda i¢ Hastaliklari
Uzmani Doktor Yuksel Kas ile Genc ifade ekibi olarak konustuk.

Damla Tost j

: Saglikli kemiklere sahip ola-
bilmek icin viicut D vitamine
ihtiya¢c duyuyor. D vitamini,
kemik saghg icin gerekli olan fosfor
ve kalsiyumun viicut tarafindan
emilimini saghyor. Bu vitaminin
eksikligi ise bircok hastalig1 berabe-
rinde getiriyor.

Giinesli giinlerin bol oldugu
tilkemizde de D vitamini eksikli-
ginin yaygin bir sorun olduguna
deginen I¢ Hastaliklar1 Uzmani
Doktor Yiiksel Kas, “Bu vitamin
eksikligi ragitizme, kemik erimesine,
obeziteye, kronik agri ve halsizlige,
depresyona yol acabilir” dedi.

D vitamini eksikligine yol acan
nedenler

Yetersiz glines 15181, D vitamini
iceren gidalarin yeterli miktarda
alinmamasi D vitamini eksikligine
yol agiyor. Yas ilerlemesine bagh
olarak kullanilan bazi ilaglarin da,
D vitamini izerinde olumsuz etkisi
olabilecegini belirten Kag,"Her
seyin normal goriindiigi, saglikli
bireylerde bile yasin ilerlemesiyle
birlikte D vitamini eksikligi ortaya
cikabiliyor. Karaciger, bobrek hasta-
lig1 olan ve koyu ten rengine sahip
bireyler ise daha fazla risk altinda”
seklinde konustu.

Giinliik D vitamini ihtiyac110
miligram

Uzman Dr. Yiiksel Kas, “Her bir
bireyin giinliik D vitamini ihtiyaci
10 miligram kadar. Viicudumuzdaki
D vitamininin ytizde 10'unu yu-
murta sarisindan, balik, stit ve stit
tirtinlerinden karsiliyoruz” dedi.
Besinlerin tek basina yeterli olma-
digini vurgulayan Kas, “D vitamini-
nin temel kaynagi giinestir. Insan

viicudunda bulunan D vitamininin
yaklasik ylizde 90’1 giinesten gelen
1isinlarla sentezlenir” dedi. Giinesin
ciltteki olumsuz etkilerini azaltmak
icin kullanilan giines kremlerinin,

viicudun D vitamini emilimini azalt-

tiginin altini ¢cizen Kas, “Haftada 2-3
defael, yiiz, kol ve bacaklar: 5-15
dakika giinese tutmak viicudun D
vitamini ihtiyacini karsilamak icin
yeterli. Fakat gtines kremlerinin
kullanilmasi, derideki D vitamini

vy
o

diizeyini azaltiyor” dedi.

D vitamini diizey1i dl¢tirilmeli
Her bireyin, yilda bir kez kan
tahlili yaptirarak D vitamini diizeyi-

ni dl¢tiirmesinin 6nemli oldugunu,
eksiklik varsa, D vitamini yiiklemesi
ile tedavi olmalar1 gerektigini sozle-
rine ekleyen Kas, “D vitamini eksik-
ligi artik ¢agin hastaliklarindan biri
haline geldi” ifadelerini kulland.

Kot yeme aliskanliklarinin nedeni:Obezite

Dlnya Saglik Orgtitti (WHO) tarafindan sagligi bozacak sekilde viicutta asir yag birikmesi
olarak tanimlanan obezite en tehlikeli saglik sorunlari arasinda gosteriliyor. Obeziteyi,
hastaligin sebeplerini ve tedavi asamasini diyetisyen Yasemin Erol ile konustuk.

Merve Atict j

Yasamimizi devam ettire-
' bilmek i¢in her gtin belirli

miktarda enerjiye ihtiyac
duyuyoruz. Bir giinde ihtiyacimiz
olan enerjiden fazlasini aliyor,
gittikce hareketsizlesen yasam
bi¢cimimizle de aldigimiz enerjiyi
tiiketemiyoruz. Viicudumuzdaki
bu enerji fazlasi obeziteye sebep
oluyor.

Obezite Nedir?

Latince ‘obesus’ stzctigtinden
tlireyen obezite, iyi beslenmis
anlamina gelir. Obezite asir1 yag
dokusu birikimi (ideal agirhiginin
yiizde yirmiden fazla olmasi) ve
yag hiicre boyutunun genislemesi
ya da her ikisinin kombinasyonu
olmasiyla karakterize, ¢cok nedenli
bir hastaliktir. Gintimiizde diin-
yanin bir¢ok tilkesinde bir saglik
tehdidi haline gelen obezite, Diinya
Saghk Orgiitii'ne gore, biitiin yas
gruplarini ilgilendiren, gériilme
siklig1 giderek artan, sosyal ve psi-
kolojik yonleri ile 6nemli bir halk
sorunudur.

Obeziteye sebep olan faktorler
nelerdir?

Obezite tek basina bir hastalik
degil. Obeziteyle iliskisi oldugu
belirlenen 300’'den farkli belirleyi-
ci gen var. Bu belirleyici genlerin
yani sira bircok ¢cevresel  faktor
obeziteyi tetik-
liyor. Guinliik
enerji gereksi-
niminden daha
fazla enerji
alimi, obezite-
nin gelisimin-
de 6nemli olmakla
birlikte, sadece
basitce asir1 yeme-
nin obezitenin tek
sebebi oldugunu
varsaymak
dogru degil.

& Ayse Colak

Giiniimiizde sehirlesme, ekonomik
gelisme ve kiiresellesmenin etkisi
ile yasam bicimleri ve beslenme

aliskanliklar: hizla degisiyor. Bu
durum hem gelismis hem de gelis-
mekte olan iilkelerde obezite gibi
onemli saglik ve beslenme sorun-
larinin ortaya ¢ikmasina sebep
oluyor.

Ilerleyen zamanlarda obezite kisinin

baska rahatsizliklar yasamasina
sebep olur mu?
Obezite hipertansiyon, dislipi-

. demi, tip 2 diyabet, kalp yetmezligi,

inme ve koroner

onemli risk faktorudiir. Asiri yag
kiitlesiile insiilin direnci arasinda
gliclii bir bag vardir ve agirlik arti-

st diyabet riskini dogrudan etkiler.
Kanseri, 6zellikle hormona 6zgii
kanser tiirlerini (meme, kolon,
serviks, endometrium, over, safra
kesesi, bobrek, prostat) de tetikler.

Obezite nasil engellenir, hastaliga
yakalanan bireyin tedavi siireci
nasildir?

Obezite tedavisi, yasam boyu
stirecek yeterli ve dengeli bes-
lenme, artmus fiziksel aktivite ve
davranis tedavilerini iceren bir
kombinasyon tedavisidir. Obezite
tedavisinde 6ncelikle obezitenin
neden oldugu sebepler belirlene-
rek, sebebin ¢éztimiine yonelik
uzmanlardan destek alinmasi
gerekir. Doktorun verdigi ilaclar,
diyetisyeninin ayarladigi dogru
beslenme onerileri kisiye yol géste-
rici olacaktir. Yeme bozuklugunun
tedavisinde, tibbi ve diyet tedavi-
sinin yani sira bireysel psikoterapi
biiyiik 6nem tasiyor. Bunun disinda
giderek artan cerrahi tedavi de
hastalara umut 15181 oluyor. Orne-
gin, bariatrik cerrahi bu giinlerde
morbid hastalar arasinda agirlik
kaybinin stirdiiriilebilmesinde en
etkili yontem olarak goriiliiyor.

B8 Huseyin Temiz
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“Konusan bir isitme engelliyim”
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Isitme engelli bir ailenin cocugu olarak blytyen Tugay Kurtgozld, isitme engellilerin hem agzi

hem de kulagi oluyor.

\\ Kubra Yilmaz j

Isitme engelli bir ailenin tek

cocugu olan 24 yasindaki

Tugay Kurtgozlii Samsun'un
Bafrailgesinde yasiyor. Ondokuz
May1s Universitesinde Fransiz-
ca Ogretmenligi okuyan ve ayni
zamanda isaret dili egitimi veren
Kurtgozlii, Atakum Isitme Engelliler
Spor Kuliibii'niin de bagkanu. Sesli
konugmay1 babaannesinden, isaret
dilini ise anne ve babasindan 6g-
renmis. Isaret dili benim ana dilim’
diyen Kurtgozli, bu dili 6gretmeyi
ayni zamanda misyon edinmis
durumda.

[saret dili egitmenlik hikayesi
anne ve babasinin disaridaki insan-
larla iletisim kurmalarina yardimei
olmak amaciyla baglamis. Bir siire
sonra igitme engellilerin iletisim ko-
nusunda bir problem yasadiklarini
diistinerek egitimler diizenlemeye
baslamis. 18 yasina geldiginde ise
bir devlet hastanesinde isaret dili
egitmenligine resmi olarak basla-
mis. Egitimlere basgladiktan sonra,
yaptigi isin farkli bir yerlere gittigini
soyleyen Kurtgozlii, “Ilk basta isitme
engellilerin iletisim problemini
asmaya ¢alisirken daha sonra egitim
verdigim insanlarla birlikte isitme
engelliler i¢in farkindalik projeleri
yapmaya bagladik” diyor.

‘Ogrencilerimi sessiz diitnyaya
cekiyorum’
Kurtgozli, 23 Nisan ve 29

Ekim'de Samsun Isitme Engelliler
llkégretim Okulu'nda kutlamalar
yapmis ve okulda, goniillii 6gren-
cileri ile birlikte boyama etkinligi
diizenlemisler. Egitmen, “Isitme en-
gellileri sosyallestirmeye ¢alisirken
diger yandan da kendi 6grencilerimi
isitme engellilerin diinyasina, yani
sessiz diinyaya ¢ekmeye calisiyo-
rum” diyor.

Hayatinin tamamini isitme en-
gellilere ayirmis ve bunun sebebini
ise soyle acikliyor: “Benim ailemle
iletisimimde ellerimi cok aktif
kullandigim gercegi var. Bu nedenle
konusurken igaret dili yapar gibi
ellerim stirekli hareket halindeydi.
llkokul 6gretmenim tarafindan cok
dalga gecildim, cevremdeki insanlar
tarafindan alay edildim. Bu benim
isitme engellilere yonelik farkindali-
gimi arttirdl”

Elleriyle konusup gozleriyle
duyanlara adanmus bir hayat
Arkadaslari arasinda isitme
engelli olanlarin sayisinin daha fazla
oldugunu sdyleyen Tugay Kurtgsz-
lii “Isitme engelli insanlarin oldugu
bir ¢cevrede biiytidiim. Cocukluk
arkadaslarim ve disarida ¢ay ictigim
cogu arkadasim isitme engelli. Biz
kendimize ‘engel tanimayanlar’
diyoruz ¢iinkii engel tanimiyoruz.
Ben de kendimi bir isitme engelli
olarak gorityorum. Onlarla konusur-
ken kimseyi duymuyorum. Aslinda
kendimi konusan bir isitme engelli
olarak tanimlayabilirim” diyor.

Isitme engellilerin sosyallesme-
sine yardimci olmak ve daha fazla
isitme engelli insana ulagmak i¢in
bir ¢ati altinda birlesmek amaciyla
Atakum Isitme Engelliler Spor Kulii-
bii'nii nasil hayata gecirdiklerini de
soyle anlatiyor: “Samsun’'da sosyal
sorumluluga dayal ¢aligmalarimiz
isaret dili egitimi vermeye basla-
digimdan bu yana vard. Bir giin
isitme engelli arkadaslarimizla bir
araya gelerek ‘Neden dernek kur-
muyoruz’ diye konustuk aramizda.
O giin karar verdik dernegi kurma-
ya. Ctinkdi sivil toplum kurulusu ol-
dugumuz zaman bazi projelerimizi
hayata gecirmemiz ¢ok daha kolay
olacakt1.”

Ekibin tamamen isitme engelli
bireylerden olustugunu belirten
Kurtgoz “Dernegi kurma ¢alismalar:
sona erdiginde duyabilen ve sesli
konusabilen birisine ihtiyag vardi.

Hem duydugum hem de isaret dilini
cok iyi bildigim i¢in bagskanliga beni
sectiler” diyor.

Isitme Engelliler Spor Kuliibii,
kurulduktan kisa bir stire sonra cid-
di basarilar elde etmis. Uluslararasi
ve ulusal basarilara imza atarak ken-
dini kanitlamis. Kuliibiin, giireste ve
atletizmde Tiirkiye Sampiyonlugu,
bisiklet bransinda da Turkiye ti¢lin-
caltigi var.

Isitme engellilerin sesi olmaya
calistigini ve onlarin, standartlari
daha yiiksek bir sosyal yasama
sahip olmalar1 i¢in hayatinin sonuna
kadar miicadele edecegini belirten
Kurtgozlii ‘Isitme engelli bir birey
sosyal hayatinda iletisim kurarken
bazi sorunlarla karsilasabiliyor. Boy-
le durumlarda onlara yardim etmeyi
¢ok seviyorum ve ytizlerinde olusan
glilimsemeyi gormek gercekten
beni ¢cok mutlu ediyor” diyor.

Fibromiyalji: Kronik yorgunluk ve kas agrisi

Kronik kas ve iskelet sistemi hastaligl olan fibromiyalji, is glct kaybina yol agmasi nedeniyle
hayat kalitesini ciddi sekilde etkiliyor. Doktor Serdar Bayazit, fiboromiyalji hakkinda hastaligin
sebepleri ve tedavi streci ile ilgili bilgiler verdi.

\\ Damla Tost j

Fibromiyalji, omuz, boyun,
' sirt, kalca gibi tek bir bolgede
olabildigi gibi tiim viicutta
yaygin olarak hissedilebilen bir ra-
hatsizlik. Erkeklere oranla kadin-
larda 7 kat daha fazla goriilen bu
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rahatsizlik hormonal diizensizlikleri
beraberinde getiriyor. Bu durum da
kadinlarin muayyen giinlerini ve
menopoz siire¢lerini etkiliyor.

Fibromiyaljinin kesin bir nedeni
yok

Nedeni tam olarak bilinmese de
uyku diizensizligi, asir1 stres ve bas-

ki altinda kalma, depresyon, hormo-
nal rahatsizliklar, mitkemmelliyetci
ve ¢ok hassas kisilik yapisi fibro-
miyaljiyi tetikliyor. Ayni zamanda
spor aliskanlig1 olmayan kisilerde
ve masa bast isi gibi uzun stireli
ayni pozisyonda ¢alismak zorunda
olanlarda goriiltiyor.

Giine yorgun bir sekilde
uyanmak

Halk arasinda “Her tarafim
agriyor, gece uyudugum halde
sabah hi¢ uyumamus gibi kalkiyo-
rum” seklinde ki yakinmalar en sik
dile getirilen belirtiler arasinda yer
aliyor. Bu durum hastalarda, stirekli
yorgunluk hissine ve konsantras-
yon eksikligine yol acarak gtinliik
hayattaki eylemlerini etkiliyor.
Sabahlari tutukluk ve ilerleyen
saatlerde bas agrisi, sersemlik, kol,
bacak, yiizde hissizlik ve karinca-
lanma gibi belirtilerde gériiliiyor.
Fakat bu belirtiler kisiden kisiye
farkhlik gosterebiliyor.

Tarust da tedavisi de zor bir
hastalik

Serdar Bayazit, “Fibromiyal-
jiyi saptayabilecek 6zel bir test
olmadigindan tanisi ¢ok zor has-
talik. Fakat 3 aydan daha uzun
siire viicutta agri varsa ve bu agri
viicudun 18 hassas noktasindan
en az l'inin tizerinde baski uygu-
luyorsa hastaya fibromiyalji tanisi
konuluyor” dedi. Hastahigin tedavi
siireci hakkinda bilgi veren Bayazit,
“Agri kesiciler, antideprasanlar, kas
gevseticiler tedavi i¢in kullaniliyor.
Ayrica egzersiz, kisisel ve fizik teda-
vi uygulamalari da yapilabiliyor Bu
uygulamalar sonucunda hastanin
agrilar giderek azaliyor ve uykusu
diizene giriyor” seklinde konustu.
Hastaligin tekrarlamamasi i¢in
kisinin, saglikli ve diizenli beslen-
mesi gerektigine deginen Bayazit,
uykunun tam anlamiyla dinlendirici
olabilmesi i¢in aksam agir yemek-
lerden, alkol, cay ve kahveden uzak
durulmasi gerektigini belirtti.

3 0zan Yazar
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Buzun muhendisi: Altin Kugu

Elektrik-elektronik mihendisi Naz Arici, 29 yasinda internetten buz
pateni videolari izleyerek, buz pateni yapmaya basladi. Antrenoru
Timugin Ozbukicu tarafindan kesfedilen Arici, 32 yasinda yetiskinler
ddnya sampiyonu oldu.

\\ Erding Yildiz j

: Isinin yogun oldugu donem-
de stres atmak i¢in inter-
netten buz pateni videolar:
izleyen Naz Aricy, videolar tizerinde
calisarak buz patenini 6grenmeye
calisti. Antrenorii Timucin Ozbii-
kiicii tarafindan kesfedilen Arici,
zamanla kendini gelistirdi ve 4 y1l
sonra 2015 yilinda Uluslararasi

Buz Pateni Federasyonu'nun (ISU)
diizenledigi Uluslararas: Yetiskin-
ler Artistik Buz Pateni Yarismasi'na
katldi. Aricy, 15 iilkeden 35 spor-
cunun katildig1 yarismada, ilk Ttirk
sporcu olarak o zaman kadar alin-
mus en yiiksek puani alarak diinya
sampiyonu oldu. Tirkiye'nin diinya
capinda s6z sahibi olacagi bir brans
daha ortaya ¢ikt1 ve tilkemizde buz
pateni yetigkinler kategorisi agild.

“Sol dizim sakat, sag ayak
parmagum da kuiktt”
Cevresindekiler tarafindan Al-
tin Kugu lakabiyla anilan Naz Aricy,
buz pateni hikayesini séyle anlatt.
“Buz Pateni en zor spor dallarindan
biridir. Kondisyon, esneklik ve gti¢
gerektirir. Tirkiye'de yaygin olan
inanca gore, bu ise baglama yasi
5veya 6'dir. Cocuk yasta baglanir
ve ilerletilir. Zamanla profesyonel

sporcu olunur ve belli bir seviyeye
gelinince milli sporcu olunabilir”
dedi. Buz patenine 29 yasinda
baslayan Arici, “ Daha énce bir spor
daliile ugrasma sansim olmamustu.
Bu spora bagladigimda ailem dahil
cevremdeki herkes benim bu sporla
ugragsmamin gereksiz oldugunu
bunu 6grenmek icin ¢ok geg bir yas
oldugunu, diisiip bir yerlerimi kira-
cagimi soylediler. Sporcu olmadi-
gim icin hocalar bana ders vermek
istemediler. Ders vermeyi kabul
edenler ise sporculardan aldiklar
fiyatin 2-3 katini istediler” seklinde
konustu.

Olumsuzluklar karsisinda yil-
mayan Aricl, “Internetten videolar
izledim. Buzda diise kalka kendi
basima 6grenmeye ¢alistim. Viicu-
dum eziklerle, ¢iiriiklerle, yaralarla
doldu” dedi.

Simdiki antrenérii ile tanisma
hikayesini anlatan Aric1,"Halk sean-
sinda su anki antrensriim Timucin
Ozbiikiicii beni gordii ve beraber
calismaya basladik. Hafta ici her sa-
bah saat 5 bugukta buza girip saat
8 de cikiyor, giyinip ise gidiyor-
dum, hafta sonu ise tiim giin buzda
antreman yapiyordum. Yarigmaya
giderken sol dizim sakatti ve sag
ayak parmagim da kirikt1” dedi.
Daha 6nce hi¢ yarismadigini belir-
ten Aricy, “Bu benim ilk yarigsmamdi.
flk yarismamda diinya capinda
biiytik bir yarismaya katildim. O
zamana kadar alinmis en yiiksek
puan olan 34.67 puanla sampiyon

oldum” dedi.

“Buz pistim kapandy, Erzurum’a
yerlestim”

Zorluklar icinde antrenman
yaptigini belirten Naz Aricy,“flk
sampiyonlugumdan sonra 2016
da katilacagim yarisma i¢in isimi
biraktim, Ankara'daki olimpik buz
pisti kapaninca ¢alismalarima de-
vam edebilmek icin daha énce hic

gitmedigim Erzurum’a gecici olarak
yerlestim. Rahat ¢alisabilecegim bir
tek burasi vardu. {lk ay iklim kosul-
larindan dolay1 ¢ok zorluk ¢ektim.
Her giin sabah saat 7'de buza giri-
yor, 6glen en erken 12'de ¢ikiyor ve
daha sonra buz disi antrenmanlari-
mi yapiyordum” dedi. Antrendrii-
niin kendisini yalniz birakmadigini
belirten Aricy,” Bazi hafta sonlar:
antrendriim geliyor, calismama
bakiyor ve bana ¢alisma programi
hazirliyordu. Ailem ve ¢evremden
uzak ¢ok zor bir 5 ay gecirdim.
Higbir zor kosul beni yolumdan
dondiiremedi. Azimim sayesinde
Almanya'da diizenlenen yarismada
kendi rekorumu egale ederek 41.19
puanla yeni bir rekora imza attim”
seklinde konustu.

“Buz pateni iilkesi Kanada'da
sampiyon oldum”

2016 Vancouver ISU Uluslara-
rasi Yetiskinler Artistik Buz Pateni
Yarismasina gitmeden 6nce ¢iktig1
televizyon kanalinda {ilkemize altin
madalya ile déneceginin s6ziinii
veren Naz Aricy, “Buz pateni ilkesi
Kanada'ya gidip, en iyi sporcula-
r1 gecerek Turkiye'yi birincilige
tasidik. Spor hayatimdaki en 6nemli
basar1 bu olduTiirk bayragini Kana-
da'da gururla dalgalandirdim” dedi.

4 yarisma, 4 altin madalya

ilk Tiirkiye Sampiyonu oldugu-
nu belirten Naz Aricy, “Buz Pateni
hayatim 2011 yilinda bagladi. Bu
zamana kadar 4 yarigsmaya girdim,
dérdiinde de altin madalya alarak
hem Tiirkiye'de hem de diinyada
buz pateni tarihine gectim. 2015'te
Almanya'da, 2016'da hem Alman-
ya'da hem de Kanada'da diizenle-
nen Uluslararasi Sampiyonluk ve
2016’da Tiirkiye'de diizenlenen
Ulusal Sampiyonluklarin hepsinde
de altin madalya aldim” diyerek
sozlerini bitirdi.
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Hayata karsl
engelsiz bir
durus

Zamana ve hayata
karsi “kaya” gibi bir
durus sergileyen
Sevim Kaya, engeline
ragmen ne basketbol
sevdasindan ne de
hayata olan
inancindan

vazgecti.

Ozkan Unal j

Samsun’'un Carsamba ilge-
' sinde yasayan Sevim Kaya

(40), bir yasinda gecirdigi
cocuk felcinden dolay yiirtime
yetisini kaybetti. Kaya, 4 yasina
kadar bir cok ameliyat gecirdi.
Okul ¢agina gelinceye kadar elleri
ayaklari oldu. Engelinden dolay1
okula 1 y1l ge¢ baglamak zorun-
da kald. Yasadig1 zorluklardan
bahseden Kaya, “Diigsem de hep
kendim kalktim. Durumumu anla-
yacak ve empati kuracak kimse-
nin olmadigi bir yerde biiytidiim.

Bu ytizden hi¢ engelli arkadasim
olmad:” dedi.

Basketbol oyunculugundan
dernek yoneticiligine

Yasadigi zorluklara kars:
hayatin icinde olmay1 tercih eden
Kaya, “2005 yilinda Carsamba
Bedensel Engelliler Derneginde
(CABED) yonetici olarak gorev
almaya bagladim. 2008 yilinda da
hem dernegin basketbol kadro-
sunda hem de milli takimda forma
giyme sansi buldum” seklinde
konustu.

"Hicbir zaman kendimi engelli
olarak gormedim”

Engelli bireyler bir ¢cok psi-
kolojik sorun yastyor. Kaya, ise
engeline ragmen yasadigi olum-
suzluklar1 her agidan olumluya
cevirerek giiclii bir durus sergili-
yor. Hi¢cbir zaman miicadeleden
vazgecmedigini séyleyen Kaya,
“Hicbir zaman kendimi engelli
olarak gormedim. Engelin ilk ola-
rak insanin diisiincesinde asilma-
st gerektigine inaniyorum” dedi.
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Rekortmen sampi

2016 Tarkiye Ralli
Sampiyonasi'nda
1.ligini ilan eden
Simin Bicakglioglu
bu 1.'likle Gst Uste
5. sampiyonlugunu
kazandi ve rekora
yurada.

'\\ Melih Can Turhan j

1989 Istanbul dogumlu Simin

Bigakgioglu, Kog Universitesi

Ingiliz Dili ve Karsilastirmali
Edebiyat bsliimiinden 2012 yilinda
dereceyle mezun oldu. 2008 yilinda
Safari Motorsports'tan Italya'da
Vittorio Caneva Rally School ve
Norvec'te John Haugland Winter
Rally School'da egitim ald1.

Son 5 yildir Tiirkiye Ralli Sam-
piyonasi'nda Kadin Pilotlar Sampi-
yonlugu'nu elinde tutan Bigakg¢iog-
lu'nun erkek yariscilar arasinda
2.lik ve 3.liikleri bulunuyor. Bu yil
da erkeklerle yaristigi klasmani 2.
olarak tamamladu. Kii¢iikliigiinden
beri otomobillere ilgisinin oldugu-
nu sdyleyen Bicak¢ioglu, “Ailem de
bu ilgimin farkina vardi. Ehliyeti-
mi aldiktan sonra beni bu yonde
desteklediler. Pistlere olan tutkum
ve ailemden aldigim bu destek beni
ralli pilotu olmaya yoneltti” dedi. Sa-
fari Motorsport'un patronu Hakan
Din¢’in kendisine ¢ok yardimci ol-

NOOFT

dugunu belirten Bicak¢ioglu, “Kisa
bir egitim stirecinin ardindan Hon-
da Type -Rile pistlerde yarismaya
basladim. Pegasus Racing patronu
Cem Acar sayesinde de ralliye terfi
ettim” dedi.

Ralli sporcusu hedefine
konsantre olmalt

Ralli sporcusu diizenli antren-
man yapmal ve saglikli beslenmeli
diyen Bigcak¢ioglu, “Haftada en az
3 giin fitness, pilates yapiyorum.
Karbonhidrat ve protein agirlikl
besleniyorum. Sebze, meyve, et,
balik, tavuk gibi besinleri de ihmal
etmiyorum” seklinde konustu. Yaris
esnasinda herhangi bir aksilik yasa-
mamak, yasanirsa da bunun iiste-
sinden sogukkanlilikla gelebilmek
adina tecrtiibe ve bilgi birikimine
sahip olunmasi gerektigini vurgu-
layan Bigakgioglu, “Ralli sporcusu,
hedefine konsantre olmali ve bu
hedefi gerceklestirebilmek icin
cok ¢alismali. Ralli sporcusu ayrica
co-pilotunu ¢ok iyi tanimali ve
anlagabilmeli. Clinkii yariglarda bu
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iki kisinin birbirini anlayabilmesi
belki de bir¢ok seyden daha 6nemli”
seklinde konustu.

Kadunun her alanda var
olabildigini gdsterebilmek
cok onemli

Erkeklerin domine ettigi bir
sporda kadin olarak basarili ol-
manin ¢ok 6nemli oldugunu ifade
eden Bigakeioglu, “Kadinlarin se-
sini duyurmak i¢in elimden geleni
yapiyorum. Kadinlarin her alanda
var olabilecegini, isteginde neler ya-
pabilecegini gostermek istiyorum.
Beni goriip, bu sporun i¢cinde olmak
isteyen kadinlari bilmek, yaptigim
isin dogru oldugunu dustindiirti-
yor” dedi.

Canakkale Rallisi'nde takla
attum

Yariglara ¢ikarken kaygilanma-
mak gerektigini soyleyen Bigakciog-
lu, “Yarisirken hicbir kaygi hissetmi-
yorum. Zaten bu spora basladiginiz
zaman kaza riskini de goze almis
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oluyorsunuz. Teknik olarak araca
yapilan giivenlik énlemleri disinda
aldigimiz egitimler ve edindigimiz
tecriibelerle de bu riski en aza
indirmeye ¢alisiyoruz” seklinde
konustu. Yaris hayati boyunca

bir defa kaza gecirdigini belirten
Bicakeioglu, “ Gegtigimiz Canakkale
Rallisinde takla attim. Bu benim ilk
kazamdi. Nazar boncugum olarak
gorityorum bu kazayi. Cok siikiir en
ufak bir yara almadim” dedi.

Hedefim Avrupa’da yarismak
Hedefinin Avrupa’da yarismak
oldugunu sdyleyen Bicakeioglu,
“Oncelikle Tiirkiye'nin en iyi kadin
pilotu olmak gibi bir hedefim vardu.
5yil tist tiste Tiirkiye Ralli Sampi-
yonasi Kadin Pilotlar Sampiyonu
olarak bu hedefimi gerc¢eklestirdim.
Bundan sonraki hedefim ise Avru-
pa'da yarigsmak. Bir Tiirk kadini ola-
rak Avrupa'da bayragimizi gururla
dalgalandirmayi ¢ok istiyorum. Ta-
kip ettigim ve ilgilendigim yarislar
var ancak hentiz netlik kazanmadi”
diyerek s6zlerini sonlandirdi.

Turkiye’de yeni bir akim: Balon futbolu

DUnya’nin en hizli yayilan spor aktivitelerinden biri olan Balon Futbolu, Tarkiye'de ilk kez
Samsun’da hizmete sunuldu. Balon Futbolu hakkinda organizator Cagatay Kalin'dan Genc ifade

ekibi olarak bilgi aldik.

'\\§ Tutku Beyza Bay j

Balon Futbolu, diinyanin en

hizli yayilan spor aktivitele-

rinden biri ve bol eglence-
siyle Tiirkiye'de ilk kez Samsun'da.
Diinyada ilk olarak Norvec'te oy-
nanmaya baslanan Balon Futbolu,
kisa siirede bircok iilkede alternatif
spor aktivitesi olarak ilgi gormeye
basladi. Balon Futbolu, rekabetten
cok oynayanlara yasattig: keyifli an-
larla da dikkatleri tizerine ¢ekiyor.

Norvec'te dogdu artik
Samsun’da

Balon Futbolunun 1 Agustos
2016 da Tiirkiye'de ilk kez Sam-
sun'da hizmet vermeye basladigini
soyleyen organizatér Cagatay
Kalin,”"Samsun Balon Futbolu, Kizil
Tamu Korku Evi'nin bir istiraki ola-
rak hizmet veriyor. Kurulus olarak,
tiim ilkleri Samsun'da uygulamaya
gecirmekte kararliy1z” seklinde
konustu.

Balon Futbolunun insanlar tize-

rindeki olumlu etkisinden bahseden
Kalin, “Insanlari giindelik hayatin
stresinden uzaklastirmak, eglenir-
ken de spor yapmalarini saglamak
icin Balon Futbolu'nu hizmete actik.
Temel amaci eglendirmek olan
Balon Futbolu maclarimizi, Samsun
Recep Tanriverdi Lisesi'nin Kapal
Spor Salonu’'nda gerceklestiriyo-
ruz” dedi.

Kuralsiz, faulsiiz futbol mact
firsatt

Balon Futbolu'nu diger futbol
maglarindan ayiran temel 6zellik
hicbir kurala sahip olmamasi ve
tamamen Fair-Play bir oyun olmasi.
Oyun hakkinda bilgi veren Kalin,
“Kaleci, orta saha, defans gibi mevkii
kavramlarinin olmamasi tiim takim
oyuncularini 6zgiirlestiriyor. Faul,
bu oyunda serbest. Yani dilediginiz
gibi rakibinizin tizerine gidebilir-
siniz. Biz bu oyuna tek bir kural
ekledik; o da yere diigsen oyuncuya
vurulmamasi’diye konustu.

Universite 6grencilerine 6zel
indirimler ve siirekli yapilan yeni

kampanyalar mevcut. Eglenirken
ayni zamanda spor yapma keyfi-
ni bir arada yasamak isteyenler,
iletisim numaralarindan hem bilgi
alabilir hem de rezervasyon yap-
tirabilirler. Hafta ici ve hafta sonu
hizmetlerde ticret farki: bulunmu-
yor.

Balon Futbolu nedir?

Rekabetin 6n planda olmadigi bu
oyun, viicudu kaplayan biiyiik ve
sert plastik balonlarin i¢ine girerek
enaz 3, en fazla 6 kisilik gruplar
halinde 15'er dakikalik 4 periyot ya

da 20-25 dakikalik 2 periyot halinde
oynaniyor. Oyuncular takim kurma
konusunda tamamen 6zgtirler.
Balon yorucu oldugundan oyun
kisisel performansa dayaniyor.
Mola stirelerine takimlar karar
veriyor. [ki takim oyunculari futbol
topunu rakip takimin kalesine atma-
y1amacliyor. A¢ik hali saha da ve
kapali spor salonunda olmak {izere
iki farkli alternatifle hizmet veren
Balon Futbolu'nda, oyun saatle-

ri oyuncularin talepleri izerine
sekilleniyor. 16 yas tizeri herkes bu
keyifli oyunda yer alabiliyor.
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Evin icinde kus belgeseli

Yarali bir kusun ardindan baslayan bir sertiven. Carsambali Gilcan ve ismet ¢ifti, 5 yil once
yolda gordukleri yarall muhabbet kusunu eve getirdikleri andan itibaren hayatlari hizla
degismeye baslar. Gelin onlari yakindan taniyalim.

Isil Kaptan j

Samsun'un Carsamba ilgesin-
' de yasamlarini siirdiiren Giil-

can ve [smet Keles ciftinin
bundan 5 y1l 6nce baglar “evlatlarim”
dedikleri kuslariyla olan muhabbeti.
Sokak ortasinda bulduklari yaral
bir kusun yardimina kosan Keles
¢ifti, Saglam adini verdikleri bu
kusu tiim ¢abalarina ragmen yasata-
maz. Ama o giinden sonra baglayan
muhabbetle bugiin 37 kusun sahibi
kocaman bir aile olurlar.

2 kustan 37'e kusa bir yolculuk

Giilcan Keles alerjik astim ol-
masina ragmen kuslarindan ayril-
may1 hi¢bir zaman diistinmedigini
soyliiyor ve onlarla olan birliktelik
seriivenini soyle anlatiyor: “llk ku-
sumuz Saglam'in bizde yeri ayridir.
Esimle yolda ytirtirken karsilastik ve
hi¢ diistinmeden yardimina kostuk.
Esim zaten hayvanlari cok sever.
Ben hem astim hastasiyim hem de
temizlik delisiyim fakat bu durum-
lar1 g6z ardi ettim ve Saglam’1 eve
getirdik. O artik benim bir evladim
gibi olmustu. Saglam’1 eve getir-
digimizde yaraliydi. Saglam hasta
olmasina ragmen esimle beraber
yatar onunla oyunlar oynardi. Ismet
de zaten o zamandan sonra kus
sevdasi basladi” dedi. Kisa siirede
de olsa kuslar1 Saglam’a cok ¢abuk
alistiklarini ifade eden Giilcan
Keles, “Saglam’1 kaybettigimizde
cok iiziilmiistiik. Daha sonra Mavis'i
satin aldik. Ama onunda tek yasaya-
mayacagini bildigimiz i¢in yanina
Pamuk’u aldik. O zamandan sonra
bizim seriivenimiz basladi. Yani
anlayacaginiz 2 kustan biz buralara
geldik” dedi.

Keles ciftinin tek oglu Hiiseyin
ise kendisinin tiniversiteye gittikten
sonra anne ve babasinin kuslarla
ilgilenmesinin mutluluk verci oldu-
gunu ifade etti.

"Onlar bizim par¢amiz oldu”

Kuslarini birer evlat gibi géren
Keles cifti “Onlar1 bir kus olarak
degil birer cocugumuz olarak go-
rityoruz. Insan evladini nasil birine
veremezse ben de ayni sekilde kus-
larimi kimseye veremem. Atesleri
cikinca ates dusiiriicti veriyoruz.
Hasta olduklarinda siringayla bebek
aspirinleri yediriyoruz. Yani anla-
yacaginiz onlarin hem ailesi hem de
veterinerleri oluyoruz. Hatta bir ke-
resinde oglum Hiiseyin, esime saka
maiyetinde kuslari satmayi teklif
etti. Esim yemek yedigimiz sofray:
birakip gitti, o kadar diiskiin anla-
yacaginiz. Esim eve geldigi zaman
ilk 6nce kuslarimizin yanina gider
onlarla ilgilenir. Kigin 1isinmalari i¢in
elektrikli sobay1 daima balkonda
tutariz. Onlar bizim birer parcamiz
oldu” seklinde konustu.

Kuslarina ilk baslarda akrabala-

rinin isimlerini koyduklarini ifade
eden Giilcan Keles, sldiikleri zaman
derin yara biraktig1 icin isim koyma-
y1artik biraktiklarini sgyledi.

Evinicinde kus belgeseli

Kuslar1 kafese kapatmanin 6z-
giirliiklerini kisitladiklarini séyleyen
Giilcan Keles, evin icinde onlar
icin balkonu kapattirarak 6zel oda
yaptiklarini belirtti. Balkonun i¢inde
yuvalari, yemlikleri, suluklari, hep-
sinin konabilecegi sekilde tiinekleri
dahi var. Masraftan kacinmayan
Keles cifti, kuslari i¢in ayda 25 kilo
yem kullanirken, temizlik malzeme-
lerinin ise ancak bir hafta dayan-
digini soyledi. Kuslarii kimseye
veremedigini belirten Giilcan Keles,
“Kuslarimizi her zaman serbest
biiytittiik o ytizden de birilerine
vermek icimizden gelmiyor. Benim
kadar iyi bakabileceklerine inanma-

& Tygay Ascl

digim, 6zellikle de onlar1 bir kafesin
icine koyacaklari i¢in gonliim el
vermiyor. Onlara 6zel marul, kirmiz
biber aliyoruz. Hatta marul banyosu
yapmaya bayiliyorlar. Evin i¢inde
adeta kus belgeseli cekiyoruz” dedi.

"1 oglum bir siirii kusumvar”

Mahallede komsular: tarafindan
kusglarinin ¢ok sevildigini dile geti-
ren Keles, yakinda kus sayilarinin
50’yi bulacagini belirtti. Bu durum-
dan dolay1 hosnut olduklarini ve 1
oglunun bir siirti kusunun oldugu-
nu mutlulukla bizimle paylasti.
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Hicbir egitim almadan ve maddi kaygl gitmeden ylzlerce esere can veren, siradan nesneleri
estetik degerlerle yeniden Ureten Yal¢in Aydos ile tanismaya hazir misiniz? 8 yasindan 84 yasina
kadar sanatin icinde yasayan Aydos, evlerinin kapisini bize acti.

Ist Kaptan j

: Cumhuriyetin ilk yillarinda
farkina varmadan bir yetene-
gin dogusuna da sahit olduk
aslinda. Fakat bu yetenegi o zaman-
larda kendi de dahil olmak tizere
kimse bilmiyordu. Ta ki giin gelip
evinin kapisini bizlere agana kadar.

Ankara'nin kiictik bir kéytinde
diinyaya gelen Yal¢in Aydos, hi¢bir
egitim almadan, tamamen i¢ten
gelen bir tutkuyla yaptig1 eserle-
rinden olusan bir sanat miizesine
cevirmis evini. Miitevazi, icten ve
sicak bir aile ortamiyla karsilastigim
ilk andan itibaren, uzun ve etkileyici
bir sanat yolculuguna ¢ikacagimi
hissediyorum.

Konusmaya hayat hikayesini
anlatarak basliyor Yalcin Aydos.
Aydos ailesinin mimarlari olan
Mehmet Aydos ve Sadiye Aydos, 5
Kasim 1933 yilinda 4 ¢ocuklarindan
ilki olan Yal¢in Aydos'u diinyaya
getirmis. Ankara'nin Kalecik Candir
kéytinde babasinin 6gretmen oldu-
gu kuiciik bir ilkokulda 6grenimini
stirdiirtirken, yillarca sonmeyecek
olan sanat tutkusu da yavas yavas
filizlenmeye baslamis icinde. Sanata
olan sevdasi babasinin okulda
kiictik bir sinifi tasarim atélyesine
donistiirmesiyle 8 yasinda basla-
mis. O zamanin aletleriyle bir¢cok
eseri olusturduklari atolyede, biittin
imkansizliklara ragmen topraktan,
¢amurdan dahi eserler yapan Ay-
dos, babasi sayesinde sanata olan ilk
adimini da boylece atmis.

Hicbir egitim almadan binlerce
esere hayat verdi
Aydos, ilkokul egitimini Anka-
ra'da tamamladiktan sonra ortao-
kulu memleketi olan Isparta’da ve
daha sonra Cankiri’'da okumus. Lise
egitimini ise Kiitahya'da yatil olarak
tamamlamis. Maddi imkansizliklar
yiiziinden bir sanat okulunda oku-
yamadigini belirten Aydos, “Uni-
versiteye gececegim sirada giizel
sanatlar okulunda okumayi ister-
dim, fakat giizel sanatlar o donemde
zengin ¢cocuklarin gidebilecegi bir
yerdi. Aileme masraf ol-
mak yerine elimin
para tutacagi
bir meslekte
okumam ge-
rekiyordu.
O yiizden
1954 yilinda
liseden
mezun ol-
duktan sonra
Ankara Uni-
versitesi Ziraat
Fakiiltesi'ni ter-
cih ettim. Her ne
kadar giizel sanatlar
okuluna gidip egitim
goremesem de ken-

Ahsap ve vitray calismalarindan
olusan dekoratif lamba

dimi her zaman bir adim daha ileri
tasimay1 basardim” diye konustu.
Yetenegini sanata olan bagimliligina
ve sanata olan bagimhligini da doga
sevgisine baglayan Aydos, “Yaradilis
itibariyle tabiati, dogay1 seviyorum.
Eski esyalari, sandalyeleri atmak
yerine, degerlendirip yeni tirtinler
ortaya ¢itkarmak hosuma gidiyor.
Ornegin bir manzara resmi yapar-
ken sanki orada yagityormusum gibi
tiim hayal giictimle tabloyu yapiyo-
rum. Sanatim ile ruhum adeta ahenk
icerisinde birbirine uyum saglyor.
Herhangi bir egitim gérmesem de
sanata olan tutkumu ancak bu sekil-
de agiklayabiliyorum” dedi.

Aile, is, sanat hepsibir arada
Egitimi dolayisiyla sanata belli
bir stire yogunlasamayan, fakat
okuldaki bos derslerinde dahi resim
¢izmeyiihmal etmeyen Aydos,
Ziraat Fakiiltesi'ndeki egitimini
tamamladiktan sonra Gida Tarim ve
Hayvancilik Bakanligi'nda ¢alismaya
baslamis. Esi Semra Aydosile de
o zaman yollari kesisen Aydos, 21
Aralik 1959 yilinda Ankara'da diinya
evine girmis. Aydos ¢iftiilk cocuk-
lar1 olan Kaan11961 yilinda kucak-
larina almis. Evlilik ile birlikte daha
ozverili bir sekilde ¢caligarak sanat
hayatina kendini adayan Aydos,
onemli eserleriniise 1967 yilinda
ikinci cocuklar: olan Tolga'nin dogu-
mundan sonra yapmaya baslamis.
Birbirine ¢ok bagli olan Aydos ailesi,
Yalcin Aydos sayesinde evlerini
adeta bir sanat miizesine ¢evirmis.
Evini, ahsap oymacilhigindan yagh
boya tablolarina, vitraydan heykel
calismalarina kadar el emegi sanat
eserleriyle dolduran Aydos, bir
yandan ¢alisip ailesine bakarken, bir

yandan da hayatin getirdigi yiikleri
sanata olan tutkusuyla hafifletmis.
Birbirinden farkli alanlarda
nasil boyle bir tiretim yapabildigini
sordugumuzda Aydos, ilk olarak
ahsap oymaciligina olan ilgisinin
nasil bagladigini anlatiyor. Ahsap
oymacihigina yine kii¢iik yaslarda
enistesinin ona kil testereyi nasil
kullanmasi gerektigini 6gretmesiyle
basladigini belirten Aydos, egitim
almadan sadece kendi kendine
deneme yanilma yontemiyle eserler
vermeye baslamis. Aydos “Uriinlerin
¢ogunu ceviz agacindan yapiyorum.
Ceviz kullanmamin sebebi, cok siki
olmasindan dolay1 agaci catlamiyor.
Elektrikli bir makinem yok, oymala-
rin hepsini kil testere ile yapiyorum.
Herhangi bir atélyem de olmad:
hicbir zaman. Bundan énceki evi-
mizde kiiciik bir balkonumuz vardj,
oray1 kapattirdik, bana bir ¢calisma
alani olusturduk. Isten kalan cogu
zamanimi orada geg¢iriyordum. Hat-
ta balkonun yetmedigi zamanlarda,
evin disindan 25 metrelik kablo

Artik derilerden yapilan calismalar

uzatip asagl bah¢ede matkapla ya-
pilmasi gereken igleri yapiyordum.
Yaptigim desenlerin ¢ogu da bana
aittir” diye konustu. Ahsap oymacili-
ginda bir esere baglamadan 6nce ilk
olarak projesini ¢izdigini séyleyen
Aydos, “Teker teker milimine kadar
olciilerini aliyorum. Daha sonra mu-
kavvadan maketini yapiyorum. En
son olarak tahtalar1 kii¢iik parcalar
halinde iclerine desenlerini kil teste-
re ve matkap yardimiyla isliyorum.
Ornegin kubbeli, oval bir calisma ya-
pacaksam hicbir detay1 atlamadan
ince bir is¢ilikle 6zen gosteriyorum.
Ciinkii en ufak bir hatada en bastan
yapmam gerekebilir. Fakat hi¢bir
sekilde bu sanat dali beni yormuyor.
Aksine yapmaktan zevk aliyorum.
Yaraticiligimi konusturmak ve kendi
istedigim sekle gore yon vermek
bende biiyiik bir mutluluk uyandiri-
yor” dedi.

Isi geregi cok fazla sehir gezdi-
gini ifade eden Aydos, “Seyahatle-
rimde gordiigiim tarihi dokulardan
her zaman etkilendim. Ben etrafina
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bos bakan birisi degilim. Ornegin
bir magazanin 6niinden gecerken
vitrindeki elbiselerdeki ince nakis
detaylari benim ilgimi ¢ekiyor. Acik-
casi o desenlere bakarak bunu kendi
eserlerime nasil yansitirim diye
diistiniiyorum. Giin geliyor disarida
gordiigiim kiiciik bir desen aklima
geliyor ve onu tirtiniime farkl bir
sekilde yansitmayi seviyorum” sek-
linde konustu.

Bu evde her sey sanat icin
degerlendiriliyor

Aydos ailesi ile samimi sohbeti-
mizi gerceklestirdikten sonra, sira
evin odalarini gezmeye geliyor.
Miicadeleyle gecen hayat hikayele-
rinin ortasinda bulurken kendimi,
Aydos'un yaptigi eserler, bana adeta
bir sergide geziyormus hissi veriyor.
Yal¢in Aydos'un ikinci cocugu olan
Tolga Aydos ve esi Alev Aydos ile ev
gezisine, ilk oda olan sanat oda-
sindan basliyoruz. Bu sevimli oda
Aydos'un, artik deri kumas pargala-
rindan yaptig1 eserlerini, ahsap ca-
lismalarini ve yagli boya tablolarini
barindiriyor. Deri kaplamalarla yapi-
lan sapka ve ayakkabi motifleri ade-
ta bircok dénemin yansimasi gibi.
Annesinin giydigi siyah sapkadan
Niikhet Duru'nun sapkasina, baba-
sinin koyde giydigi sapkadan Fatih
Sultan Mehmet'in kavuguna kadar,
orijinaline birebir benzeyen bir
sekilde yeniden iiretilen Aydos'un
eserleri arasinda tarihi bir gezin-
tiye ¢cikiyor insan. Gezdigi cogu
yerin fotografini ¢ceken ve ardindan
begendigi fotograflar: yagli boya
calismalari ile siisleyen Aydos, ayni
zamanda yaptig1 resimlerin gerce-
velerini de kendi tasarliyor. Farkli
bir kisilige ve hayal giicline sahip
olan Aydos, Hindistan cevizinden
yaptig1 motosikleti, helikopteri ve at
arabasini biiytiik bir zevkle bana gos-
teriyor. Boylesi eserleri nasil egitim
almadan yapabilir diye geciriyorum
icimden. Ozellikle ahsap calismalar,
el emeginin en yogun oldugu tirtin-
ler olarak beni ayrica etkiliyor. Babil
Kulesi'nin minyatiiriine dahi rastli-
yorum o evde. Peki ya neredeyse bir
masa biiytikligiindeki bu tirtinler
nasil oluyor da bu kadar kusursuz
olabiliyor diye i¢cimden gecirirken, o
sirada Semra Aydos ceviz agacindan
yapilan sandalyeyle ilgili anisini pay-
lasiyor. Semra Aydos, “Ahsap isleri
yiizinden neredeyse her giin evin

Cogu eserin ana malzemesi olan ceviz sandalye

ici toz, toprak oluyordu. ilk basladig:
zamanlarda etraf pisleniyor diye
kziyordum, ama eser ortaya ¢iktigi
zaman Yal¢in'la gurur duyuyordum.
O kadar ince bir is¢ilikle ¢calisiyor ki
en az gtinde 2-3 saatini eserlerine
ayirtyordu. Tabi bu eserler olusur-
ken Yal¢in'in annesinden hatira ka-
lan ceviz agacindan sandalyeler de
birer sanat eserine déniistii. Son 1
tane sandalye kaldi. Anis1 kalsin diye
onu da vermiyorum. Yoksa o sandal-
yeyi de kullanmak istiyor. Neredey-
se eskiyen tiim koltuk tahtalarindan,
sandalyelerden, iskemlelerden bir
eser olusturdu. Hi¢bir sey atilmiyor
bu evde. Adeta geri doniisiimii biz
sanat ile yaptik” dedi.

8 yasindan 84 yasina kadar sana-
tin icinde olan ve yaptig1 tirtinlerin
hicbirinden maddi bir gelir elde
etmeyen Yal¢in Aydos, bu zamana
kadar yaptig1 yiizlerce eseri sade-
ce sanata olan baglilig1 ve sevgisi
sayesinde yaptigini syliiyor. Evin
en dikkat ¢ceken eserleri ise ahsap
oymaciligiile yapilan devasa camii,

~~ kagrtlarindan yapilan noel dede :
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Yulgm Aydos ve esi Semra Ayd

Yapimi 2 yil stiren camii

vitray ¢alismalart ile siislenen Kara-
deniz yoresine ait Serender evleri
ve Kayseri, Van gibi illerdeki eski
taninmus kisilerin mezarinin bulun-
dugu tiirbe minyatiirti. Kendi hayat
hikayesinden ilham alarak yaptigi
yagli boya tablolari ise sadece
duvarlari siislemiyor, bizlere birer
hikaye de anlatiyor.

Boylesi bir yetenegin bu zamana
kadar sergi agmamasini ise kendisi
soyle acikliyor, “Birka¢ gtin 6nce
yari¢capli profesyonel bir sergiye
gittim. Hakikaten eserler ¢ok iyi,
yani miirekkep yalamis sanatkar-
larin elinden ¢ikmis eserler. Fakat
ben sergi yapsam benimki onlarin
sergisi kadar ilgi cekmez. Amator
kalabilir. Diger bir sebep ise sergi
keyif i¢in agilmaz. Ornegin bazi
sergileri gezdigimde, ilk glin 3-5 kisi
varsa 10.giin gittigimde benden bas-

ka bir Allah'n kulunu géremiyorum.

Zaten sergiye gelecekler belli; esim,
dostum. Onlar zaten goriiyorlar
benim eserlerimi, o ytizden de sergi
acma gibi diisincem yok.”

Oyma sanati ile resim sanatinin birlesimi

s— ]

Betonbinaninicinde gizlenmis
saheserler

Sanat sizce nedir diye sordugu-
muzda ise Aydos su sekilde cevapli-
yor: “Sanat ¢ok genis bir kavramdir
¢iinkii doga sanatin bir parcasidir.
Ornegin miizik bir sanattir, kusun
civiltsi sanattir. Ben portakali
soyarken kabuklarina dahi sekil
veririm. Sanat benim her anima yer-
lesmis durumda. Zaten bir yere ba-
kiyorsam, mutlaka, ileriki zamanda
acaba sanat hayatimda nasil deger-
lendiririm diye diistiniiyorum. Yani
etrafima dolu bir sekilde bakarim.
Bu konuda fotografik hafizami giicli
buluyorlar. Ciinkii gérsel olarak her
seyi cok net hatirlarim. Kendimi bu
konuda Milyoner adindaki Hintli bir
cocugun oynadigi filmdeki karakte-
re benzetiyorum. O da ayni sekilde
gordiigti sekilleri hatirlayarak ya-
rismay1 kazaniyordu. Ayrica herkes
sanatin bir par¢asina dahil olmahdir
diye diistintiyorum. Kabiliyeti hangi
yondeyse mutlaka kendini o yonde
gelistirmelidir. Ciinki sanat insana
dinginlik ve ferahlik verir. Eski za-
manlara bakacak olursak evlerin mi-
mari dokularinin hepsi birer sanattu.
Fakat gtintimiizde artik gri binalar
cevremizi sardl. Basitlesmeye dogru
gidiyoruz bu ylizden de ben evimde
sanatl yasatmay1 seviyorum.”

Sergi acmaktansa gercekles-
tirdigimiz sohbetin daha degerli
oldugunu sdyleyen Yal¢in Aydos ve
ailesine bana ge¢cmisten gelecege
sanatin her anini hissettirdikleri
icin tesekkiir ediyorum. Evlerinden
ciktigimda ise kendimi ardimdaki
beton binaya bakarken buluyorum.
O binada gizlenmis bir sanat miizesi
oldugunu bir tek biliyorum.

Yagl boya calismalart

Tlrbe minyatiri
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“Sanat ve duistince, ancak sizle birlikte
arayan, arastiran insanlarla, bir

arada yasayarak, tartisarak,
etkileserek gelisebilir”

fade

enci
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Ahmet inam

Dedesinin golgesinde bir ¢inar

Ayhan Tarkmen, torunu Cinar Semiz'e kalici bir miras birakmak icin, ‘Gezgin Cinar’ adli kitap
serisini yazdi.Turkmen, torunu Cinar'dan esinlenerek kaleme aldigi bu kitap serisi ile okuyuculari

sehir sehir dolastiryor.

: 57 yasindaki ilkokul 6gret-
meni Ayhan Turkmen, hi¢ bir
maddi beklentisi olmadan,
torunlar1 bitytidiiklerinde dedeleri-
ni tebessiimle hatirlasin ve kitapla-
rin diinyasini 6grensin diye onlara
kitaplar yaziyor.

Ayhan Ttirkmen, Gezgin
Cinar adli kitap serisinde,
Diyarbakir'dan Istanbul'a

Acelya Kaynar j

kadar 10 ilin kiiltiirel
ozelliklerini, tarihi ve
a turistik
@ J/ j/k/:“ yerlerini
) \ /%> anlauyor.
v AN Tiirkmen,
: “Tiim bu hika-

N
\f/J/

yeleri torunum
Cinar'in daicinde
bulundugu mace-
ralarla olusturdum.
Kitabi okuyan ¢ocuklar
o ydrenin yemeklerini,
folklorunu ve bunun gibi
bir¢ok 6zelligini Cinar ile
birlikte gezerek 6grenmis
oluyor” dedi.
Bu kitap serisindeki
kahramanimiz Cinar,
gezdigi tiim sehirlerin
yoresel yemeklerini
tadarak kesfediyor ve
tarihi yapilari geze-
rek hayal diinyasini

zenginlestiriyor. izmir'de boyoz
yemenin tadina variyor, Susurluk’a
ugrayip koptikli ayran da iciyor.

Torunlarina mirast kitaplarm

Kitap serisi yazma fikrinin, toru-
nu Cinar’a kalic1 bir miras birakma
isteginden ortaya ¢iktigini vurgu-
layan Tiirkmen, “Bir anne-babanin
cocuklarina maddi seyler birakma-
sindan ziyade boyle eserler birak-
masi daha anlamli. Ciinkii bu hem
aileye hem de ¢cevreye birakilan bir
mirastir” dedi.

“Cocuklar gezdikleri yerleri ve
o anki duygular: unutabilirler. Bu
nedenle bu kitap serisindeki Cinar,
gezdigi yerlerin fotograflarini ¢eke-
rek ve etkilendigi yerler hakkinda
notlar alarak kisa bir gezi arsivi,
gezi anilar1 da olusturuyor” diyen
Tiirkmen, cocuklarda arsiv aliskan-
lig1 olusturma fikrinin de 6nemini
vurguladi.

Tirkmen, Samsun'un Terme
ve Carsamba ilgelerinde yasadi-
g1 bilinen Amazon kadinlarinin
hikayelerini konu edinen “Amazon
Naz” kitap serisini ise torunu Naz'a
birakmay1 planliyor. Tiirkmen, bu
planini emekli olduktan sonra haya-
ta gecirecegini de szlerine ekliyor.

“Cocuklar sevgiyle
biytitmeliyiz”
38 yildir 6gretmenlik yapan

Ayhan Tirkmen, 6gretmenlerin,
emekli olduktan sonra da bilgi ve
deneyimlerini aktarmaya devam
etmeleri gerektigini sdyleyerek “Co-
cuklar bir hamurdur ve onlar1 biz
sekillendiririz. Cocuklari sevgiyle
biiyiitmeliyiz, ¢linkii gelecegi co-
cuklarin sevgisinin kalkindiracagini
diistiniiyorum” dedi.

Cocuklari cok sevdigini ve 6gret-

menlik meslegini bu yiizden sectigi-
ni ifade eden Tiirkmen, “Cocuklugu-
mu ¢ok fazla yasayamadim. Babam
memur oldugu icin stirekli sehir
degistirmek zorunda kaliyorduk.
Fakat benim sansim stirekli kitap-
larla ic ice olabilmemdi. Cocuklara
kitap okuma aligkanligini kazandir-
may1 kendime gorev edindim.” dedi.
Tirkmen, su anda ¢alistigi okulda
da kitap okuma etkinlikleri diizen-
lendiklerini ifade ederek, “Velilerle
birlikte okuma saati diizenliyor,
kitap yazarlarini derslere davet
ederek ¢ocuklarla bulusturuyoruz.
Ogrencilerin yazarlarla birebir
sohbet etmesi onlar1 okumaya ve
yazmaya tesvik etti. Hatta yazar-
larla birlikte kisa sykiiler yazdilar.
Simdiden biiytiiytince yazar olmak
istedigini sdyleyen 6grencilerim
var, bu da beni ¢cok mutlu ediyor”
seklinde konustu

Siirekli erteledigi kitap yazma
fikrini, ailesinin ve arkadasi Car-
sambali yazar Aziz Sivaslioglu'nun

destegiyle hayata geciren Tirkmen,
“Bu kadar giizel tepkiler beklemi-
yordum. Ogretmen arkadaslar,
smniflarda bu kitaplar1 bulunduru-
yor. Ayrica okullara imza i¢in davet
ediyorlar. Bu durum beni onurlandi-
riyor” dedi.

Bir Cinar agaci golgesinde nice
kitaplar okumaniz dilegimizle...




